Mitodziezowe Zawody Lekkoatletyczne 2026
WARSZAWA (AWF), 04.07.2026

MEZCZYZNI/MEN
100 m M

FINAL A +4.1 m/s 17:29
1 KOSCIELNIAK Jakub 12.06.2006 CWKS Resovia Rzeszow PK 10.36
2 KOZELAN Hubert 1.06.2003 AZS UMCS Lublin LU 10.44
3 SAMULEWICZ Jan 9.11.2003 KS AZS AWFiS Gdansk PM 10.44
4 KULPINSKI Barttomiej 30.10.2008 UKS Tempo 5 Przemysl| PK 10.52
5 KOSOVEROV Andrii 16.05.2006 KS AZS AKF Krakéw MA 10.55
6 STYPA Kacper 23.11.2005 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP 10.57
7 ROSSA Antoni 20.07.2007 KS AZS AKF Krakow MA 10.63
8 PETRUCZENKO Michat 28.09.2003 KS AZS AWF Warszawa Mz 10.71

FINAL B +1.9m/s 17:34
1 SKAWINSKI Michat 12.08.2007 KS AZS AWF Warszawa Mz 10.92
2 KEMPF Jan 26.10.2007 KS AZS AKF Krakow MA 10.93
3 KPORHOTOR Derrick 20.10.2006 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP 10.98
4 KUZBA Jakub 1.09.2008 KSLZS Kruszwica KP 11.01
5 WNUK Dominik 27.04.2008 MKS Ostrowia - SMS Ostrowiec SK 11.10
6 DROZDZ Marcin 5.01.2002 KS AZS AWF Katowice SL 11.10
7 KOZIEL Szymon 31.08.2008 MKL Torun KP 11.11

DABROWSKI Karol 30.11.2008 MKS Ostrowia - SMS Ostrowiec SK DNS
100 m M

Bieg 1/ 8 +1.3 m/s 16:01
1 KOSCIELNIAK Jakub 12.06.2006 CWKS Resovia Rzeszow PK 10.59 q
2 KOSOVEROV Andrii 16.05.2006 KS AZS AKF Krakéw MA 10.61 qPB
3 KULPINSKI Barttomiej 30.10.2008 UKS Tempo 5 Przemysl| PK 10.63 qPB
4 KOZELAN Hubert 1.06.2003 AZS UMCS Lublin LU 10.67 q SB
5 SAMULEWICZ Jan 9.11.2003 KS AZS AWFiS Gdansk PM 10.69 qPB
6 PETRUCZENKO Michat 28.09.2003 KS AZS AWF Warszawa Mz 10.80 qPB

Bieg 2/ 8 +1.1 m/s 16:08
1 ROSSA Antoni 20.07.2007 KS AZS AKF Krakow MA 10.77 qPB
2 SKAWINSKI Michat 12.08.2007 KS AZS AWF Warszawa Mz 11.10 qB
3 DROZDZ Marcin 5.01.2002 KS AZS AWF Katowice SL 11.10 qB
3 KPORHOTOR Derrick 20.10.2006 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP 11.10 gB SB
5 TREDER Szymon 12.08.2001 WKS Flota Gdynia PM 11.12
6 STOPA Maksymilian 24.02.2007 CWKS Resovia Rzeszéw PK 11.18
7 MOLSKI Pawet 12.12.2002 OKS Skra Warszawa Mz 11.29 SB

Bieg 3/ 8 +2.9 m/s 16:11
1 STYPA Kacper 23.11.2005 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP 10.84 q
2 KEMPF Jan 26.10.2007 KS AZS AKF Krakow MA 11.02 gB
3 KUZBA Jakub 1.09.2008 KSLZS Kruszwica KP 11.02 qB
4 KOZIEL Szymon 31.08.2008 MKL Torun KP 11.07 qB
5 CWIKLO Barttomiej 4.10.2006 KS AZS AKF Krakow MA 11.16
6 MICKIEWICZ Mitosz 17.07.1991 MKL Torun KP 11.22
7 KLIMEK Bartosz 13.01.2009 MOSM Tychy SL 11.23
8 KRYSIAK lwo 2.09.2003 AZS todz LD 11.24

Bieg 4/ 8 +1.2 m/s 16:15
1 DABROWSKI Karol 30.11.2008 MKS Ostrowia - SMS Ostrowiec SK 11.05 gqB PB
2 ORMAN Mateusz 8.03.2005 KS AZS AWF Katowice SL 11.17 PB
3 MAZUREK Maciej 19.09.2007 CWKS Resovia Rzeszow PK 11.19 PB
4 RYDZEWSKI Jan 18.11.2008 MKS Juvenia Biatystok PD 11.22 PB TR
5 POPIELARSKI Olgierd 3.06.2008 KMKL Sztorm Kotobrzeg ZP 11.22 PB
6 KOZIK Mariusz 17.06.2008 RLTL GGG Radom Mz 11.25
7 PRZYZECKI Dominik 17.01.2001 AKL Ursynow Warszawa Mz 11.67

Bieg 5/ 8 +0.8 m/s 16:19
1 MAZUR Pawet 26.06.2008 MKS Ostrowia - SMS Ostrowiec SK 10.88 qB PB
2 WNUK Dominik 27.04.2008 MKS Ostrowia - SMS Ostrowiec SK 11.11 PB
3 SMAGA Wojciech 8.10.2004 UKS 20 Poznan WP 11.36 PB
4 GALAT Konrad 19.02.2001 AZS UMCS Lublin LU 11.48
5 CIESLAK Mikotaj 1.05.2008 AZS UMCS Lublin LU 11.72
6 OKON Aleksander 22.06.1993 AZS UMCS Lublin LU 11.92
7 SOBIECH Jakub 2.03.1990 KS Sprintwarsaw Mz 11.93
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Bieg 6/ 8

1

OO WN

Bieg 7/ 8

~NOoO OB WN -

GREJ Michat
ZIELINSKI Stanistaw
GRUSZKA Mikotaj
USZYNSKI Piotr
DUBIEL Adam
BURSIEWICZ Mikotaj

+1.8 m/s

SZTABNIK Mateusz
GAJOS Jakub
PRZYBYLA Sebastian
STEPKOWSKI Radostaw
STEPNIEWSKI Piotr
KARCZEWSKI Igor
KOZIKOWSKI Jan

Bieg 8/ 8

1

PRIETO ENGLER Leon

2 NOWOTNIK Franciszek

~NOoO O b~ w

200 m M

KIMONA Pawet
ZALEWSKI Wiktor
KWIATKOWSKI Kacper

DUNIN-BORKOWSKI Bartosz

SZCZUDLO Ignacy

Bieg 1/ 5

1

ZACZKIEWICZ Bartosz

2 WESELA Adrian

~NOoO O bW

ROSSA Antoni
TREDER Szymon
MYSKOW Igor
STOPA Maksymilian
KLIMEK Bartosz

Bieg 2/ 5

1

HALUJA Wiktor

2 CWIKLO Bartlomiej

o~NoO O W

Bieg

O~NO U WN -~

Bieg

ONO U WN -~

KALUZA Wiktor
KLOSOWSKI Filip
SZEWCZYNSKI Mateusz
MAZUREK Maciej
JACKOWSKI Jakub
KUREK Jan

w
x
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USZYNSKI Piotr
JANNY Jakub
BADENSKI Bernard
ZIELINSKI Stanistaw
SZTABNIK Mateusz
KOCZKODAJ Wojciech
JANKOWSKI Adam
CIESLAK Mikotaj

H
=
[&)]

SMAGA Wojciech
NOWOTNIK Franciszek
KARCZEWSKI Igor
BURSIEWICZ Mikotaj
PRZYBYLA Sebastian
GAJOS Jakub
ANTCZAK Wojtek
MAJERCZAK Barttomiej

Bieg 5/ 5

~NoO R WN -

PRIETO ENGLER Leon
KULINSKI Oskar
KIMONA Pawet
LENDZION Filip
KWIATKOWSKI Kacper
LUKAWSKI Michat
PINKOWSKI Aleks

projekt wspétfinansuje
miasto stoteczne
Worszawo

+3.0 m/s

1.03.2001
14.10.2001
7.05.2011
12.05.2009
12.01.1979
10.11.2009

16:31

8.12.2000
16.05.2009
31.01.2007
13.01.1979

3.04.1991

9.05.2011

9.03.2006

+1.7 m/s

2.01.2009
19.04.2009
18.06.2009

2.06.2010
24.01.2011
29.03.2010

7.05.2011

+1.1m/s

10.08.2006
15.11.1998
20.07.2007
12.08.2001
7.05.2009
24.02.2007
13.01.2009

+0.6 m/s

12.07.2006
4.10.2006

29.10.2005
26.03.2007
28.02.2008
19.09.2007
11.01.2009
10.11.2009

+0.5 m/s

12.05.2009
30.01.2010
28.10.2005
14.10.2001
8.12.2000
29.08.1998
22.09.2010
1.05.2008

+1.7 m/s

8.10.2004
19.04.2009
9.05.2011
10.11.2009
31.01.2007
16.05.2009
24.10.2010
6.01.2002

+1.0 m/s

2.01.2009
5.06.2010
18.06.2009
6.10.2010
24.01.2011
13.01.2011
5.07.2007

Legia Warszawa
AKL Ursynéw Warszawa

MKS Ostrowia - SMS Ostrowiec

KS Ciechan Ciechanéw
KS AZS AWF Warszawa
UKS Clan Ostroteka

AKL Ursynéw Warszawa
RLTL GGG Radom

AZS UMCS Lublin

KS Czempion Warszawa
KS Sprintwarsaw

UKS Skoczek Wiadystawow
KS Czempion Warszawa

KS AZS AKF Krakow
RKS Ursus Warszawa
KS Ciechan Ciechanéw
OKS Skra Warszawa
UKS Clan Ostroteka
RKS Ursus Warszawa
OKS Skra Warszawa

UKS Vis Skierniewice
0S AZS Poznan

KS AZS AKF Krakow
WKS Flota Gdynia

UKS Olimp Kozienice
CWKS Resovia Rzeszéw
MOSM Tychy

CWZS Zawisza Bydgoszcz SL

KS AZS AKF Krakow
KS AZS AWF Katowice

CWZS Zawisza Bydgoszcz SL

UKS Skoczek Wiadystawdw
CWKS Resovia Rzeszéw
UKS 20 Poznan

MKS Polonia Warszawa

KS Ciechan Ciechanéw
UKS 20 Poznan

KU AZS SGGW Warszawa
AKL Ursynéw Warszawa
AKL Ursynéw Warszawa
UKSM Ekipa Bielachy Kielce
UKS 20 Poznan

AZS UMCS Lublin

UKS 20 Poznan

RKS Ursus Warszawa

UKS Skoczek Wiadystawow
UKS Clan Ostroteka

AZS UMCS Lublin

RLTL GGG Radom

KS Stal Pleszew

UKS Gimpel Nowy Targ

KS AZS AKF Krakow
OKS Skra Warszawa
KS Ciechan Ciechanow
RKS Ursus Warszawa
UKS Clan Ostroteka
AZS UMCS Lublin

RKS Ursus Warszawa

Mazowsze.

serce Polski

16:35

11.32
11.50
11.56
11.58
11.78
11.80

11.79
11.86
11.98
12.10
12.15
12.16
12.66

11.66
11.86
12.02
12.11
12.44
12.45
12.98

21.55
21.87
21.88
22.28
22.53
22.67
22.71

2217
22.29
22.38
22.54
22.58
22.68
23.29
23.41

23.14
23.15
23.38
23.41
23.60
23.73
24.00
24.03

23.48
23.69
24.27
24.30
24.54
24.71
24.81
24.87

24.06
24.70
24.82
24.94
25.18
25.20
26.07

SB
PB

SB

TR

PB

PB

PB

PB

PB

SB
PB

PB
PB

PB

PB



300mM

Bieg 1/ 3

N OB WN -~

STANCZUK Jan
MLYNARCZYK Wojciech
WIECZOREK Bartosz
BADENSKI Bernard
PASZKIEWICZ Borys
ROGOWSKI Aleksander
JEDRZEJEWSKI Adam

Bieg 2/ 3

1

~NOoO bk WwWN

TYBOROWSKI Antoni
RODZIEWICZ Jan
MALALE Charles
ROKITA Bruno
SZYMANSKI Filip
BROZEK Piotr
SMIGIELSKI Szymon

Bieg 3/ 3

1

~N~No o~ wN

400 mM

KONDRACIUK Pawet
LUKAWSKI Michat
SKRZYNSKI Piotr
BIALECKI Michat
GALECKI Julian
BANASZKIEWICZ Jan
GROTKOWSKI Krzysztof

Bieg 1/ 3

1

SZARAPO Jakub

2 RADWAN Patryk

~NOoO O bW

KEPINSKI Barttomiej
TOMCZAK Krzysztof
ZMUDA Jakub
MAJEWSKI Krzysztof
SZCZEPANCZYK Kajetan

Bieg 2/ 3

1

SEOWIKOWSKI Sebastian

2 DZIEWIECKI Rafat

~No o~ w

ABRAMOWICZ Franciszek
TRELA Kacper
OWCZAREK Kacper
OGOREK Kamil

ZAREBA Tomasz

Bieg 3/ 3

DA WN -

600 m M

LEWANDOWSKI Gabriel
REWAJ Dawid
SZCZEPANSKI Maciej
PLUCIENNIK Adam

LIS Mateusz

HALA Kacper

Bieg 1/ 1

ROWNY Krystian

2 ROMANIUK Daniel

WROBLEWSKI Btazej
KRUPA Kacper
PRZEZDZIECKI Piotr
LIS Mitosz
PIOTROWSKI Andrzej
BAK Wojciech
TREBICKI Wiktor
ANDRZEJCZYK Maciej
MADRY Hubert
DOBEK Bogustaw
WISNIEWSKI Kamil
KAZMIERCZAK Karol

projekt wspétfinansuje
miasto stoteczne
Worszawo

2.08.2005
5.03.2007
7.02.2006
28.10.2005
30.12.2006
3.02.2011
29.03.2010

23.10.2008
17.02.2003
20.07.2009
18.03.2010
18.03.2005
15.07.2011
29.08.2007

15.06.2002
13.01.2011
8.10.1967
21.11.2011
11.05.2006
11.05.2010
26.07.1963

13.02.2006
2.10.2007
1.08.2003
9.06.2001

26.09.2003
5.01.2008
4.03.2006

1.11.2007
4.03.2006
23.12.2007
18.09.2007
3.12.2008
6.06.2005
7.06.2010

30.05.2008
14.09.2004
7.06.2004
25.05.2006
9.10.2009
16.10.2003

12.01.2011
10.10.2001
10.03.2005
1.01.2005
1.04.2011
31.08.2012
7.05.1973
26.04.2010
2.08.2011
12.02.2012
12.10.2014
5.01.2014
24.01.2012
5.03.1981

KS AZS AWF Warszawa
WKS Wawel Krakow
UKS Herkules Sulejowek
OKS Skra Warszawa

TS AKS Chorzéw

UKS Mtodzik Warszawa
LKS Vectra Wioctawek

UKS Herkules Sulejowek
UKS Herkules Sulejowek
UKS Miodzik Warszawa
UKS Miodzik Warszawa
UKS Herkules Sulejowek
RKS to6dz

UKS Herkules Sulejowek

KS AZS AWF Warszawa
AZS UMCS Lublin
W-MKLAM Olsztyn

RKS to6dz

UKS Herkules Sulejowek
UKS 20 Poznan

UKS Herkules Sulejowek

BKS Bydgoszcz
AZS UMCS Lublin
OKS Start Otwock
0S AZS Poznan
AZS Warszawa
AZS Lédz

AZS Lédz

MKS-MOSM Bytom
KS AZS AWF Wroctaw
MKS Juvenia Biatystok
UKS Olimp Kozienice
RKS t6dz

OKS Skra Warszawa
AZS UMCS Lublin

CWZS Zawisza Bydgoszcz SL
AZS-AWF Gorzéw

KS Polonia Pastek

KS Czempion Warszawa

OKS Start Otwock

SKLA Sopot

MKS Ostrowianka Ostréw
MKS Polonia Warszawa

KS Czempion Warszawa
MKS Polonia Warszawa

KS Lemiesz Team Warszawa
MKL Myszyniec

MKS Polonia Warszawa
MKS Polonia Warszawa
Legia Warszawa

MKL Myszyniec

MLKS Nadwislanin Chetmno
MLKS Nadwislanin Chetmno
MKL Myszyniec

KS Lemiesz Team Warszawa

Mazowsze.

serce Polski

:54

57

48

:50

34.51
35.34
35.79
36.33
37.21
37.21
37.89

37.18
37.54
38.23
38.61
38.72
38.77
39.45

36.95
39.27
40.19
40.36
40.91
40.94
48.07

47.26
47.68
47.98
48.14
49.97
50.26
51.04

49.22
49.45
49.46
51.04
52.61
53.94
55.85

50.98
51.83
52.81
52.98
53.01
56.15

1:22.08
1:23.37
1:25.95
1:26.13
1:30.03
1:31.04
1:31.18
1:31.44
1:34.79
1:36.31
1:42.36
1:46.95
1:50.44
1:51.48

PB

PB

PB
PB

PB

PB

PB



800 m M

Bieg

-

1/2

1 WIECZOREK Mikotaj
MIERZEJEWSKI Mitosz
MARCINIAK Szymon
MIEDZIANOWSKI Bartek
SUCHOCKI Barttomiej
CWIKLEA Hubert
ZAWICKI Arkadiusz
KULESZA Robert
MALIK Jakub
JAKUBIEC Krzysztof
MIKA Kilian

ROMANIUK Daniel

~O0WoOoNOUGBRhWN

Bieg 2/ 2

1500 m
Bieg

RGNy

2000 m
Bieg

3000 m

Bieg

1 DOROZYNSKI Marcel
2 LESZCZYLOWSKI Grzegorz
3 SKIERKOWSKI Pawet
4 NAGOREK Marcin

5 NOWAKOWSKI Igor

6 ALEKSINSKI Krzysztof
7 WISNIEWSKI Filip

8 CELINSKI Robert

9 WASILEWSKI Antoni
0 ZEGARSKI Antoni

1 GAJDA Szymon

M
171

1 KUROWSKI Michat

2 FORYS Mateusz
TROJAK Jakub
NOWAKOWSKI Maciej
FOJUCIK Tomasz
WATROBA Tymoteusz
BIENIEK Mikotaj
MAJER Bartosz
KACZMAREK Jan
TERMAN Dariusz
REGULSKI Doman

~0wWoo~NO U W

M
1/1

JAWORSKI Wiktor
KNYCH Marek
SMOLAREK Karol
HOLAK Przemystaw
NOWAKOWSKI Karol
KLIMCZAK Adam

DA WN =

przeszkody M

171

1 PIMPICKI Ignacy
2 SAKIEWICZ Ignacy
3 ORACZKO Denis
4 SWIATEK Jakub

5 LUMA Pawet

110 m pt M U20 (99.1)
FINAL

1 OBLEKOWSKI Oskar

2 WOSKO Mateusz

3 MLYNARCZYK Wojciech

4 KWIATKOWSKI Nikodem
HORBOWICZ Rafat
BASAJ Szymon
DUBIEL Adam

110 m pt M U20 (99.1)

Bieg

171

1 BASAJ Szymon

1 OBLEKOWSKI Oskar
2 HORBOWICZ Rafat
2 WOSKO Mateusz

projekt wspétfinansuje
miasto stoteczne
Worszawo

15.03.2001
13.05.2004
1.03.2007
5.09.2008
12.10.2007
8.01.2002
25.11.2006
5.02.1999
10.08.2001
12.07.2008
26.02.2007
10.10.2001

22.07.2008
25.11.2005
13.05.2002
5.10.1980
21.04.2005
29.04.2008
11.01.2010
30.01.1973
1.12.2008
20.11.2006
10.04.2004

1.06.2005
26.05.2004
21.06.2008
30.04.2008
24.03.2006
12.01.2009

5.01.2009
26.09.2010
24.01.2009

3.11.1979
26.02.1972

27.07.2008
9.03.2012
12.01.2010
2.12.2008
4.11.2011
15.03.2011

20.07.2008

30.06.2000

10.09.2003
3.08.2008
1.07.2008

+2.6 m/s

9.05.2008
20.04.2008
5.03.2007
19.05.2006
1.04.1998
18.02.2004
12.01.1979

+0.0 m/s

18.02.2004
9.05.2008
1.04.1998

20.04.2008

KS AZS AWF Wroctaw
RLTL GGG Radom

MKS Pogon Siedice

KS Pro Athlete Grudzigdz
MKS Polonia Warszawa
KS AZS AKF Krakow

KS AZS AKF Krakow

KS Stal LA Ostrow WIkp.
KS AZS AWF Wroctaw
UKS Orzelki Warszawa
SRS Kondycja Piaseczno
MKS Polonia Warszawa

KS Polonia Pastek

KL Battyk Koszalin

KS AZS AWF Warszawa

KS Agros Zamos¢

LKS Osuchéw

KS Czempion Warszawa

MKL Myszyniec

KS AZS AWF Warszawa

LKS Goéra Biega Goéra Kalwaria
Stowarzyszenie Klub Sportowy
KM Aktywni Sochaczew

KS AZS AKF Krakow

KS AZS AKF Krakow
AML Stupsk

AML Stupsk
Stowarzyszenie Klub Sportowy
KS Sprint Bielsko-Biata
SMKS Parasol Wroctaw
KS Czempion Warszawa
Athletics Team Radomsko
KS Sprint Bielsko-Biata
Wieliszew Heron Team

RK Athletics Warszawa

KS Lemiesz Team Warszawa
RLTL GGG Radom

KS AZS UWM Olsztyn

RK Athletics Warszawa

AKL Ursynéw Warszawa

KS Czempion Warszawa
AZS Warszawa

RLTL GGG Radom

UKS Skoczek Wiadystawdw
KS AZS AWF Warszawa

KS Atak Agrykola Warszawa
UKS Czempion Betchatow
WKS Wawel Krakow

AZS todz

KS AZS AWF Warszawa
OKS Start Otwock

KS AZS AWF Warszawa

OKS Start Otwock

KS Atak Agrykola Warszawa
KS AZS AWF Warszawa
UKS Czempion Betchatow

Mazowsze.

serce Polski

29

44

:53

:08

42

1:59.49
2:00.10
2:02.30
2:02.98
2:06.14
2:07.62
2:09.13
2:10.62
2:11.40
2:12.40
2:17.25

4:02.68
4:09.11
4:13.28
4:14.81
4:20.47
4:25.79
4:26.13
4:30.02
4:41.97
4:55.07
4:57.51

5:31.72
6:00.31
6:08.58
6:09.74
6:15.18
6:39.52

9:18.54
9:46.95
10:01.39
10:14.46
11:05.45

13.75
13.83
14.46
14.75
DNS
DNS
DNS

13.84
13.99
14.55
14.11

PB

PB

PB

PB

PB

PB

u20

u20



3 KWIATKOWSKI Nikodem
3 MLYNARCZYK Wojciech
4 DUBIEL Adam

400 m pt M
Bieg 1/ 2

19.05.2006 AZS Lédz
5.03.2007 WKS Wawel Krakow
12.01.1979 KS AZS AWF Warszawa

1 SIEKACZYNSKI Maksymilian 15.07.2007 OKS Start Otwock
2 KEDZIOR Kacper

3 SZWEDKA Nataniel
4 GARSTKA Barttomiej
5 KLEK Konrad

6 ADAMCZYK Jakub

Bieg 2/ 2

1 WISNIEWSKI Nikodem
2 MALESZA Aleksander
3 GRZESKOWIAK Aleksander 6.05.2008 KSLZS Kruszwica
4 GRONSKI Oskar

5 ARTYCH Antoni

6 BIENKOWSKI Marcin
7 OLSZEWSKI Hubert

4x100 m M
Bieg 1/ 1
1

5.06.2008 WKS Wawel Krakéw
31.01.2008 KS AZS AWFiS Gdarnsk
26.10.2007 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL
16.02.2006 KMS Szczecin

26.09.1979 KS Dynamic t6dz

29.01.2008 LKS Zantyr Sztum
8.04.2008 OKS Start Otwock

3.03.2003 AZS UMCS Lublin
15.02.2008 MKL Jurand Szczytno
13.03.2007 KS AZS UWM Olsztyn
11.04.2008 PLKS Gwda Pita

u16
KS AZS AWF Warszawa
Kamil PIETUSZKO 1.08.2005
340 Michat SKAWINSKI 12.08.2007
248 Aleksander VIEUXMAIRE 4.07.2008
269 Michat PETRUCZENKO 28.09.2003
KMS Szczecin
801 Szymon CHMIEL 3.10.2006
832 Franciszek STANCZYK 21.08.2006
835 Konrad KLEK 16.02.2006

1 Aleksander MICHALECZKO  20.06.2005

Pchnigcie kulg M (7.26kg)

FINAL

1 MAZUR Szymon
2 WOJTOWICZ Bartosz
3 KOSMOWSKI Szymon

MAZUR Szymon

WOJTOWICZ Bartosz

KOSMOWSKI Szymon

Pchniecie kula M U20 (6kg)

FINAL

A WN -

RODZIAK Jakub
LABOCHA Filip
PORADA Antoni
RUCHENCHYN Roman
NAGORKA Alan

RODZIAK Jakub

LABOCHA Filip

PORADA

Antoni

RUCHENCHYN Roman

NAGORKA Alan

Rzut oszczepem M (800)

FINAL

1 HABIB Moustafa

2 SUMINSKI Wojciech
3 WILCZYNSKI Kajetan
4 ADLER Ignacy

5 GAJDA Jakub

[

projekt wspétfinansuje
miasto stoteczne
Worszawo

2.09.1998 KS AZS AWF Warszawa
20.09.2006 KS Polonia Pastek
24.04.2006 KS AZS AWF Warszawa

| 1] ] [\ \Y VI
X X X X X 19.56

13.53 x 13.18 13.87 x 13.29

10.93 10.86 x 11.26 x X

30.04.2007 LUKS Orkan Wrzes$nia
7.06.2008 CKS Budowlani Czestochowa
14.07.2008 KS AZS AWF Warszawa
19.01.2009 KS AZS AWF Warszawa
14.10.2008 KS Podlasie Biatystok

| 1] ] v Vv VI

X X X X 17.20 x

16.44 16.27 17.09 x X 16.66
14.23 14.74 x 14.92 x 14.97
X 13.87 14.80 x 14.15 x

14.08 13.70 13.74 14.34 14.35 14.01

1.01.2007 EGYPT

14.01.1994 KS AZS AWF Warszawa
1.05.2007 RLTL GGG Radom
21.09.2007 PLKS Gwda Pita
25.05.2008 RLTL GGG Radom

Mazowsze.

serce Polski

18:26

18:30

P

17:20
MZ

MZ

15.05
14.66
16.72

51.34
51.51
55.24
56.50
57.02
57.12

56.04
57.86
57.96
58.82
58.99
59.77
1:00.62

43.51

DNF

19.56
13.87
11.26

17.20
17.09
14.97
14.80
14.35

62.98
60.53
54.12
51.93
48.60

u20



6 SKLADANEK Jakub

7 KWIATKOWSKI Przemystaw

HABIB Moustafa

SUMINSKI Wojciech
WILCZYNSKI Kajetan
ADLER Ignacy

GAJDA Jakub

SKELADANEK Jakub
KWIATKOWSKI Przemystaw

Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)
FINAL

1 RODZIAK Jakub

2 SAWICKI Mateusz

3 PORADA Antoni

4 BIENKO Franciszek

5 WOJTKOWIAK Oliwier

RODZIAK Jakub
SAWICKI Mateusz
PORADA Antoni
BIENKO Franciszek
WOJTKOWIAK Oliwier

Rzut dyskiem M (2kg)

FINAL

1 ANDRZEJCZAK Jarostaw

2 KACPRZAK Mateusz
LEWOSZEWSKI Jakub

ANDRZEJCZAK Jarostaw
KACPRZAK Mateusz
LEWOSZEWSKI Jakub

Skok wzwyz M
FINAL

1 ZRAZEK Pawet

2 BRYL Kacper

3 JANKOWSKI Marcin

4 SOLTYSIAK Barttomiej
5 HALA Kacper

Rzut miotem M U20 (6kg)
FINAL

WALCZAK Mariusz
SOBIECKI Aleksander
MICHALSKI Barttomiej
WNUKOWSKI Pawet
WOJDYLA Oliwier
BARCZAK Pawet

DDA WN -

WALCZAK Mariusz
SOBIECKI Aleksander
MICHALSKI Barttomiej

WNUKOWSKI Pawet

projekt wspétfinansuje
miasto stoteczne
Worszawo

6.01.2008 RLTL GGG Radom
8.03.2008 UKS Clan Ostrofeka

I Il 1] v Vv \
62.98 x 59.35 x 60.28 x
59.37 58.58 60.16 59.52 59.69 60.53

X 54.12 x X X X

48.80 x 50.95 x 51.93 50.54
43.70 44.63 48.60 x 46.59 47.14
X 45.20 x 46.27 43.97 x

X 40.35 40.99 39.80 40.36 41.01

30.04.2007 LUKS Orkan Wrzes$nia
13.06.2007 KS AZS AWF Warszawa
14.07.2008 KS AZS AWF Warszawa
11.12.2008 UKS Tempo 5 Przemysl|
14.03.2008 LKS Jantar Ustka

| 1] 1} v Vv \

X 54.42 55.76 x 56.94 57.13

47.54 48.98 47.76 48.57 47.90 49.73
X 46.89 47.94 48.62 48.07 x
42.39 41.25 x X 44.43 46.68

X 38.71 x X 42.52 42.12

23.04.2002 KS AZS AWF Warszawa
15.06.1992 KS AZS AWF Warszawa
7.02.2000 KS Agros Zamos¢

| 1] 1} v Vv \

48.22 50.29 48.55 x 48.30 49.32

45.57 x 46.19 x 46.03 x

6.04.2011 UKS Btyskawica Domaniewice

16.01.1988 MKS Zduniska Wola
24.10.1999 MMKS Gdarskie Lwy
30.10.2007 MMKS Gdanskie Lwy

16.10.2003 KU AZS Politechniki Gdanskiej

27.02.1971 KS AZS AWF Warszawa
31.07.2007 LKS Vectra Wioctawek
12.05.2007 LKS Vectra Witoctawek
27.06.2007 LKS Vectra Wioctawek
3.04.2008 LKS Vectra Wioctawek
3.01.2008 UKS Achilles Leszno

| 1] ] \% \% VI

60.20 62.03 61.74 x 62.72 x

60.35 60.48 62.57 61.35 61.46 x
62.40 61.00 61.71 x X 61.41

57.21 x 56.23 55.55 x 55.54

Mazowsze.

serce Polski

Mz

18:32
MZ

LU

46.27
41.01

57.13
49.73
48.62
46.68
42.52

49.32
46.19
NM

62.72
62.57
62.40
57.21
52.06
45.98

PB
PB



WOJDYLA Oliwier
BARCZAK Pawet

Rzut mtotem M (7.26kg)
FINAL
1 ZLOTOWSKI Wiktor

2 BEDOUI Khali
3 WARCHOL Patryk

|
Zt OTOWSKI Wiktor

BEDOUI Khali X
WARCHOL Patryk

Rzut mtotem M U16 (5kg)
FINAL

LEVI Charles
LEVI Charles X

Skok o tyczce M
FINAL

POCHOPIEN Nikodem
KRUK Nikodem
KURZEWSKI Kacper
GAWENDA Michat
HORBOWICZ Rafat
KOSMOWSKI Szymon
CHRAPEK Franciszek
BIEDRON Mateusz
BIALOGONSKI Karol
10 CHRAPEK Antoni

11 CHRAPEK Artur

Skok w dal M
FINAL

CO~NOARWN -

GROCHOWSKI Krzysztof
RINKE tukasz
GLASZCZKA Szymon
STANCZYK Franciszek
PRZYZECKI Dominik
ZIELINSKI Sambor
KAMINSKI Daniel
KOWALSKI Barttomiej
BORYNA Piotr

10 METLAK Tomasz

11 PIETUSZKO Kamil

12 WTULICH Mitosz

OCoO~NOOA~WN-=-

GROCHOWSKI Krzysztof 7.06
1.3
RINKE tukasz X
-0.4
GLASZCZKA Szymon 6.73
1.5
STANCZYK Franciszek 6.47
0.8
PRZYZECKI Dominik X
0.2
ZIELINSKI Sambor 5.01
1.6
KAMINSKI Daniel 6.12
0.3
KOWALSKI Barttomiej 473
0.7
BORYNA Piotr 6.07
0.7
METLAK Tomasz 6.02
0.8
PIETUSZKO Kamil X
1.1

projekt wspétfinansuje
miasto stoteczne
Worszawo

52.06 x

44.29 x

X

X

51.11 47.98 x

45.98 44.73 45.24

7.08.2004 LKS Vectra Wioctawek
1.01.2000 QATAR
27.12.1999 OKS Skra Warszawa

X

56.64 x

X

56.22 x

v Vv \

64.07 64.24 61.23 64.16 63.67 62.38

X X 61.59

54.59 56.30

30.01.1957 OKS Skra Warszawa

Il
X

4.11.2004
3.10.2006

1l
X

v Vv \
X X X
KKL Kielce

SL Olimpia Poznan

12.08.2006 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL
15.06.2005 KS Warszawianka W-wa

1.04.1998

KS AZS AWF Warszawa

24.04.2006 KS AZS AWF Warszawa

9.10.2008

MKS Ustron

11.09.2005 MKS Czechowice-Dziedzice
16.05.2007 KKL Kielce

2.05.2012

MKS Ustron

24.09.2012 MKS Ustron

10.01.2007 KS AZS AWF Warszawa
23.05.2007 NKS Start Namystow

8.01.2005

KS AZS AWF Warszawa

21.08.2006 KMS Szczecin
17.01.2001 AKL Ursynow Warszawa

7.11.2007

BKS Bydgoszcz

28.01.2005 KS AZS AWF Warszawa
17.07.2007 MKS Bank BS Ptorisk

Il
7.30
2.1
3.09
3.2
6.53
1.5
6.71
0.6
6.69
3.2
X
0.6
6.43
0.8
6.22
0.1
6.21
0.2

X
0.4
5.78
1.6

2.08.2007 UKS Vis Skierniewice
29.03.2008 KS Gwardia Pita
1.08.2005 KS AZS AWF Warszawa
23.12.2006 KS Ciechan Ciechanow

] v Vv VI

X X 7.32 7.32

15 13 05 14

6.69 6.94 x 713

1.5 24 13 -06

6.70 6.50 6.71 6.80

-01 08 13 03

6.49 6.62 6.67 x

05 10 12 0.8

6.66 4.88 x 6.70

21 19 06 0.8

6.51 6.50 6.70 6.53

28 -01 17 13

X 6.23 x 6.47

14 01 14 03

6.17 6.21 6.07 6.27

06 04 1.0 0.8

X

1.7

X

0.7

5.92

2.1

Mazowsze.

serce Polski

17:

KP
7272z
MZ

16:

MZ

15

08

:32

64.24
61.59
56.64

NM

5.10
4.80
4.70

4.60
4.30
3.90
3.90
3.90
3.50
3.50

7.32
7.13
6.80
6.71
6.70
6.70
6.47
6.27
6.21
6.02
5.92
5.26

PB

PB



WTULICH Mitosz

5.02 526 4.66

1.1 -01 1.1
Trojskok M
FINAL
1 KRZEMINSKI Dawid 5.04.2000 RLTL GGG Radom
2 KULMACZEWSKI Jan 22.04.1995 KS AZS AWF Warszawa
3 STROZEK Mitosz 13.10.2005 AZS UMCS Lublin
4 ZYWICA Krystian 5.03.2008 MKL Torun
5 OLSZEWSKI Adrian 28.07.1978 MKS Piast Gtogéw
6 SETA Sebastian 25.12.2007 UKS Otrebusy
7 BORYNA Piotr 2.08.2007 UKS Vis Skierniewice
8 SOBORA tukasz 23.11.1978 KS Lemiesz Team Warszawa
9 WTULICH Mitosz 23.12.2006 KS Ciechan Ciechanéw
10 WITEK Igor 12.12.2007 KS AZS AKF Krakow
11 MAJERCZAK Bartlomiej 6.01.2002 UKS Gimpel Nowy Targ
I Il I v Vv \
KRZEMINSKI Dawid 15.28 15.76 14.09 x - 15.52
19 -13 21 11 1.7
KULMACZEWSKI Jan 15.17 x X 15.50 15.55 15.67
27 -09 06 -14 14 13
STROZEK Mitosz 14.08 14.01 12.91 r
08 1.0 -0.7
ZYWICA Krystian 13.56 13.25 13.67 13.67 14.03 x
26 15 26 03 07 15
OLSZEWSKI Adrian 13.32 13.19 x 13.63 13.73 13.82
42 34 06 07 05 24
SETA Sebastian 13.45 13.75 12.82 12.92 x 11.62
36 27 23 -03 -03 15
BORYNA Piotr 13.56 x 13.53 x 13.48 11.94
06 26 11 09 -02 09
SOBORA tukasz 12.98 13.48 13.31 13.21 x 13.37
24 23 12 12 06 07
WTULICH Mitosz 12.21 x 12.13
11 03 23
WITEK Igor X 12.05 x
0.7 26 07
MAJERCZAK Barttomiej 10.57 11.47 11.85
06 20 1.1
KOBIETY/WOMEN
100 mK
FINAL A +1.3 m/s
1 ZIMNA Marta 28.02.2002 OS$ AZS Poznan
2 STEMPKOWSKA Kamila 6.08.2004 KS AZS AWFiS Gdansk
3 WOJTOWICZ Emilia 13.10.2003 AZS UMCS Lublin
4 WRONA-KUTRZEPA Alicja 11.01.1996 AZS UMCS Lublin
5 KWASIBORSKA Julia 20.01.2004 KS Ciechan Ciechanéw
6 BISKUP Wiktoria 22.10.2008 KS AZS AWF Katowice
7 PAWLOWSKA Maja 12.06.2002 OS AZS Poznan
JEZ Aleksandra 3.08.2007 AZS-AWF Gorzéw
FINAL B +2.6 m/s
1 SZYMCZUK Aleksandra 18.10.2008 AKL Ursynéw Warszawa
2 SKIERKOWSKA Martyna 5.01.2000 KS AZS AWF Warszawa
3 RAYER Salomée 19.09.2004 KS AZS AWF Warszawa
4 SZLACHTA Hanna 8.09.2008 AZS-AWF Gorzéw
5 KECIEK Helena 2.02.2012 KS AZS AWF Warszawa
6 JABLONKOWSKA Amelia 22.07.2008 SRS Kondycja Piaseczno
7 LAO Maja 26.10.2010 RLTL GGG Radom
GRUCHLIK Julia 20.02.2008 KS AZS AWF Katowice
100 mK
Bieg 1/ 6 +0.0 m/s
1 ZIMNA Marta 28.02.2002 O$ AZS Poznan

2 WOJTOWICZ Emilia
WRONA-KUTRZEPA Alicja
JEZ Aleksandra
STEMPKOWSKA Kamila
KWASIBORSKA Julia
BISKUP Wiktoria

Bieg 2/ 6

1 PAWLOWSKA Maja

2 GRUCHLIK Julia

3 SKIERKOWSKA Martyna
4 SZYMCZUK Aleksandra

projekt wspétfinansuje
miasto stoteczne
Worszawo

~No o~ w

13.10.2003 AZS UMCS Lublin
11.01.1996 AZS UMCS Lublin
3.08.2007 AZS-AWF Gorzow
6.08.2004 KS AZS AWFiS Gdansk
20.01.2004 KS Ciechan Ciechanéw
22.10.2008 KS AZS AWF Katowice

+0.5 m/s

12.06.2002 OS AZS Poznan
20.02.2008 KS AZS AWF Katowice
5.01.2000 KS AZS AWF Warszawa
18.10.2008 AKL Ursynéw Warszawa

Mazowsze.

serce Polski

17:21

15.76
15.67
14.08
14.03
13.82
13.75
13.56
13.48
12.21
12.05
11.85

11.59
11.65
11.68
11.74
11.82
11.91
12.11
DNS

12.10
12.21
12.45
12.47
12.52
12.59
12.65
DNS

11.67
11.71
11.72
11.74
11.75
11.83
12.05

12.04
1217
12.29
12.32

SB

PB

SB

PB

SB

D 000000



5 RAYER Salomée 19.09.2004 KS AZS AWF Warszawa Mz 12.60 qB

6 KECIEK Helena 2.02.2012 KS AZS AWF Warszawa Mz 12.61 qB
7 SZLACHTA Hanna 8.09.2008 AZS-AWF Gorzéw LB 12.75 qB
8 STANISZEWSKA Matylda 3.02.2010 KS AZS AWF Warszawa MZ 12.96

Bieg 3/ 6 +1.0 m/s 15:51
1 JABLONKOWSKA Amelia 22.07.2008 SRS Kondycja Piaseczno Mz 12.60 qB PB
2 LAO Maja 26.10.2010 RLTL GGG Radom Mz 12.70 qB PB
3 ROZEWICZ Kinga 20.06.2009 KS Agros Zamosé LU 12.87
4 SIROCKA Maria 4.08.2002 KS Sprinterzy.com Krakéow MA 12.98
5 KOSCIELNIAK Aleksandra 27.03.2010 KKB MOSIR Krosno PK 13.03 PB
6 OLCZAK Dominika 31.10.2008 KS AZS AWF Warszawa Mz 13.06
7 HRABSKA Lena 14.04.2008 AZS-AWF Gorzéw LB 13.15
8 DABROWSKA Julia 18.04.2010 RLTL GGG Radom MZ 13.15

Bieg 4/ 6 +2.1m/s 15:54
1 MACIEJEWSKA Antonina 23.04.2007 KS AZS AWF Warszawa Mz 13.04 PB
2 KUNA Aleksandra 30.04.2008 AZS UMCS Lublin LU 13.06 PB
3 WISNIEWSKA Maja 30.05.2011 OKS Skra Warszawa Mz 13.10 SB
4 RZENNO Tola 7.04.2008 KS AZS AWF Katowice SL 13.13 PB
5 SZAJKOWSKA Aleksandra 22.06.2011 KS AZS AWF Warszawa Mz 13.13 PB
6 MAJCHRZAK Angelika 2.05.2005 KS Sprintwarsaw . Mz 13.23
7 MACHNICKA Zuzanna 4.12.2011 UKS Czwoérka Ostrowiec Sw. SK 13.25
8 OSTROWSKA Weronika 26.04.2011 KS Ciechan Ciechanéw Mz 13.43 PB

Bieg 5/ 6 +1.4 m/s 15:56
1 DABROWSKA Laura 3.04.2012 UKS Siédemka Ostroteka Mz 13.09
2 SZCZEPANSKA Joanna 8.08.2011 AKL Ursynéw Warszawa MZ 13.47
3 KROL Maja 1.04.2011 OKS Skra Warszawa Mz 13.58
4 TYMOSZCZUK Maja 9.07.2008 KS AZS AWF Warszawa Mz 13.70
5 JARZEBOWICZ Julia 28.09.2012 AKL Ursynéw Warszawa Mz 13.76
6 KROPIEWNICKA Lilianna 2.06.2011 AKL Ursynéw Warszawa Mz 14.08
7 LESIAK Joanna 18.06.2011 RLTL GGG Radom Mz 14.27
8 CHRABASZCZ Weronika 15.09.2005 MKS Ostrowia - SMS Ostrowiec SK 14.58

Bieg 6/ 6 +1.3 m/s 15:59
1 BUTENKO Iryna 10.01.2001 UKRAINE 72722 12.91
2 NOWAKOWSKA Jagoda 6.05.2008 UKS Vis Skierniewice LD 13.00 PB
3 KOWALSKA Iga 5.12.2011 AKL Ursynéw Warszawa Mz 13.36 PB
4 ZAWODNIAK Zuzanna 14.12.2011 RK Athletics Warszawa Mz 13.45
5 PIOTUCH Laura 1.03.2012 KS AZS AWF Warszawa Mz 15.02
6 LASOTA Aleksandra 19.10.2010 Warszawska Akademia LA MZ 15.25 PB
7 CZARNOTA Magdalena 14.11.2003 KU AZS Slgskiego Uniwersytetu SL 15.59

KACZOR Maja 16.08.2007 OKS Skra Warszawa Mz DNS
200 m K

Bieg 1/ 5 +0.9 m/s 18:54
1 ZIMNA Marta 28.02.2002 OS$ AZS Poznan WP 23.58 SB
2 JEZ Aleksandra 3.08.2007 AZS-AWF Gorzéow LB 24.04 PB
3 KASPRZAK Oliwia 19.09.2007 WLKS Wroctaw DS 2414 PB
4 WOJTOWICZ Emilia 13.10.2003 AZS UMCS Lublin LU 24.22
5 WOJENSKA Aleksandra 14.05.2008 KS AZS UWM Olsztyn WN 24.25 PB
6 MICHALSKA Oliwia 19.01.1999 OS AZS Poznan WP 24.41
7 PAWLOWSKA Maja 12.06.2002 OS AZS Poznan WP 24.75

Bieg 2/ 5 +0.8 m/s 18:57
1 GRUCHLIK Julia 20.02.2008 KS AZS AWF Katowice SL 24.58 PB
2 METLAK Martyna 17.06.2006 KS AZS AWF Katowice SL 24.98 PB
3 LIS Aleksandra 20.02.2004 KS AZS UWM Olsztyn WN 25.02
4 PRZYBYLSKA Aleksandra 23.09.2008 UKS 20 Poznan WP 25.24
5 KACZMAREK Julia 17.03.2005 OS AZS Poznan WP 25.50

Bieg 3/ 5 +0.8 m/s 19:00
1 LAO Maja 26.10.2010 RLTL GGG Radom Mz 25.69 PB
2 MALESZKA Patrycja 29.09.2008 KS AZS UWM Olsztyn WN 25.88 PB
3 MISZTAL Justyna 8.08.2006 KS Lemiesz Team Warszawa Mz 25.89 PB
4 NOWAK Antonina 28.11.2006 UKS 20 Poznan WP 26.36
5 GROT Aneta 22.09.1979 RKS to6dz LD 26.95
6 NIEWIADA Nikola 8.02.2008 KS Stal Pleszew WP 27.00

Bieg 4/ 5 +0.7 m/s 19:03
1 ILCZUK Weronika 27.03.1986 KS Lemiesz Team Warszawa Mz 26.23 SB
2 CYRANKOWSKA Klaudia 2.01.2010 OKS Skra Warszawa Mz 26.29 PB
3 KUNA Aleksandra 30.04.2008 AZS UMCS Lublin LU 27.00
4 DABROWSKA Julia 18.04.2010 RLTL GGG Radom Mz 27.33 PB
5 JARZEBOWICZ Julia 28.09.2012 AKL Ursynoéw Warszawa Mz 28.38

=N
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Warszawo serce Polski m.,



6
7

WYRZYKOWSKA Zofia
KUCZYNSKA Luiza

Bieg 5/ 5

1

CZWODZINSKA Amelia

2 BUTENKO Iryna

o~NOoO O W

300 mK

SZAJKOWSKA Aleksandra

OSTROWSKA Weronika
KOWALSKA Iga
CYGANEK Julia
SZCZEPANSKA Joanna
CHRABASZCZ Weronika

Bieg 1/ 3

1

MALYSZEK Maja

2 ZIELINSKA Alicja

oO~NOoO O W

CYRANKOWSKA Klaudia

RATOWT Blanka
MACHNICKA Zuzanna
OLEJNIK Aleksandra
WOJSZ Paulina
WISNIEWSKA Maja

Bieg 2/ 3

1

CZAPLINSKA Ewelina

2 WOJTYLAK Wiktoria

o~NOoO O W

MALINOWSKA Pola
WIACEK Zofia
ZEYER Laura
GRZYBOWSKA Kinga
KROL Maja
WRZESINSKA Oliwia

Bieg 3/ 3

1

LUCKA Maja

2 ULBRYCH Helena

o~NOoO O W

400 mK

ZAWISLAK Zuzanna
ZAWISLAK Maria
DZIECIATKOWSKA Iga
SKRZYNSKA Ewa
LUTY Wiktoria
KRAJEWSKA Karolina

Bieg 1/ 3

1

PAJECKA Lena

2 KANAKANTI Jasmine

~No O~ w

TOMCZYK Zofia
PIATKOWSKA Hanna
ZOtA Joanna

MEOT Matylda
MARECKA Apolonia

Bieg 2/ 3

1

BOGUSLAWSKA Julia

2 BRZEZINSKA Julia

oNO O W

MACHNOWSKA Lena
KOSMIDER Blanka
CUDO Katarzyna
GRENIUCH Matgorzata
BRZYSKA Sandra
WELODARCZYK Hanna

Bieg 3/ 3

1

GORGOL Agata

2 DEMCZUK Hanna

~No o~ w

DERAK Emilia
SMYRDA Magdalena
HALADAJ Barbara
MATYSIAK Aleksandra
MADEJ Wiktoria

projekt wspétfinansuje
miasto stoteczne
Worszawo

17.03.2010
21.02.2008

+1.6 m/s
21.07.2005
10.01.2001
22.06.2011
26.04.2011
5.12.2011
4.04.2011
8.08.2011
15.09.2005

31.07.2008
25.07.2007
2.01.2010
5.01.2012
4.12.2011
11.01.2012
18.05.2012
30.05.2011

9.07.2007
21.06.2010
2.05.2007
26.11.2011
2.09.2011
28.03.2011
1.04.2011
9.10.2012

1.07.2012
28.12.2007
10.07.2012
10.07.2012
4.03.2011
12.10.1968
1.09.2012
8.04.2012

25.10.2007
30.08.2007
17.06.2008
7.02.2008
12.12.2002
31.05.2008
8.08.2008

21.07.2003
6.06.2007
23.09.2010
10.12.2009
1.12.2001
26.09.2006
6.01.2008
12.12.2010

8.04.2009
23.02.2006
8.02.2010
17.07.2011
7.12.2007
29.08.2009
6.09.2007

KS AZS AWF Warszawa
UKS 20 Poznan

AZS UMCS Lublin

UKRAINE

KS AZS AWF Warszawa

KS Ciechan Ciechanow

AKL Ursynéw Warszawa

UKS SMS KAPRY Pruszkow
AKL Ursynéw Warszawa

MKS Ostrowia - SMS Ostrowiec

TS AKS Chorzéw

UKS Herkules Sulejowek
OKS Skra Warszawa

KKL Rodto Kwidzyn

UKS Czwdrka Ostrowiec Sw.
KKL Rodto Kwidzyn

MKS Ostrowianka Ostréw
OKS Skra Warszawa

UKS Mtodzik Warszawa
UKS Herkules Sulejowek
MKS Unia Hrubieszéw
AZS UMCS Lublin

Legia Warszawa

GUKS Asy Dywity

OKS Skra Warszawa
UKS 20 Poznan

AZS UMCS Lublin

UKS Herkules Sulejowek
AZS UMCS Lublin

AZS UMCS Lublin

UKS Sprinter Stodkéw
W-MKLAM Olsztyn
RLTL GGG Radom

UKS Sprinter Stodkéw

UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
WKS Wawel Krakéw
AZS-AWF Gorzéw

MLKS Agros Zary

KS AZS AWF Wroctaw

LKS Orkan Ostrzeszow

KS Czempion Warszawa

KS AZS AWF Warszawa

RKS todz

MKS Zak Biata Podlaska

UKS Gimnazjon Ptonisk

MMKS Gdanskie Lwy

KU AZS Slgskiego Uniwersytetu
AZS UMCS Lublin

MKS Zak Biata Podlaska

MKS Zak Biata Podlaska

AZS UMCS Lublin

UKS 20 Poznan

RLTL GGG Radom

LKS Omega Kleszczéw

LKS Géra Biega Goéra Kalwaria
LKS Goéra Biega Gora Kalwaria

Mazowsze.

serce Polski

17:39

17:43

19:34

19:38

28.96
29.08

25.09
26.56
27.76
27.83
28.04
28.46
28.72
30.96

39.39
39.91
42.78
42.89
44.05
44.22
44.30
45.00

40.97
43.35
43.45
43.84
45.64
46.14
46.53
47.29

43.96
46.23
46.81
47.34
48.79
49.02
49.92
59.12

54.03
54.96
55.84
57.09
58.09
58.89
58.99

59.51

59.52

59.65
1:00.27
1:00.58
1:00.60
1:03.07
1:03.10

1:01.58
1:02.58
1:03.20
1:03.83
1:05.43
1:06.63
1:09.19

PB

PB

PB
PB
PB



600 m K

Bieg 1/ 1

800 m K

MARCINIAK Julia
JACKOWICZ Marta
WISNIEWSKA Nadia
GRYBOS Ewa
URBANSKA Julia
HALADAJ Barbara
PAZURA Iga
SZCZESNIK Julia
KASPRZAK Wiktoria
GADOMSKA Nina
CIECIWA Hanna
KACZMARSKA Julia
FIGARSKA Magdalena
LUKOWSKA Maja
WAWRZYNCZAK Natalia
MATYS Julia

Bieg 1/ 2

1

SLONSKA Bernadeta

2 JANIK Dominika

oO~NOoO O W

PARADUKHA Viktoria
SIEDLARZ Kinga
KRYSIAK Wiktoria
JAWORSKA Oliwia
JAROMIN Oliwia
DEMIANENKO Kateryna

Bieg 2/ 2

1

POSLUSZNA Zuzanna

2 MUSIAL Maria

©Co~NoOOh W

WOSZCZEK Danuta
KOWALIK Gabriela
MIODUSZEWSKA Anna
SENDEROWICZ Justyna
ROSLON Natalia
BIEDRZYCKA Rdza
PIOTUCH Laura

1500 m K
Bieg 1/1

KUCZABA VEL KUCIABINSKA

2 MISSALA Magdalena

SZYMANSKA Zuzanna
BEREZNICKA Monika
PIETRAS Kinga
PAJOR Nadia
SZYMANOWICZ Monika
GAJ Roksana
LIS Hanna
MACHURA Julia
SUJATA Zofia
GOLANOWSKA Iga
DZWONKOWSKA Amelia
WOJCIK Martyna
DZWONKOWSKA tucja
LUKOWSKA Zuzanna

2000 mK
Bieg 1/ 1

1

BIENIAS Klaudia

22.11.2002
26.07.2005
25.05.2013
15.06.1990
26.07.2013
7.12.2007
25.06.2010
9.10.2011
4.08.2011
16.09.2011
13.06.2012
25.04.2010
26.10.2011
30.04.2014
17.05.2011
16.07.2012

31.03.2003
23.06.2005
30.10.2010
18.08.2002
2.10.2006
17.03.2001
12.09.2007
28.10.2008

18.09.2006
28.09.2009
20.02.1978
1.10.2008
2.05.2009
5.08.1996
25.12.2008
27.01.2012
1.03.2012

31.07.2005
5.02.2005
3.11.2008
1.11.2000

15.10.2001

14.09.2010
3.01.2000

24.12.2007
4.01.2012

27.05.2006

24.10.2006

27.05.2008

17.08.2009

24.09.2008

17.08.2009

21.10.2007

26.03.2011

OKS Skra Warszawa

KS AZS AWF Warszawa
MLKS Nadwislanin Chetmno
MKS Polonia Warszawa
MLKS Nadwislanin Chetmno
LKS Omega Kleszczéow
SRS Kondycja Piaseczno
MKS Ostrowianka Ostréw
UKS Sprinter Stodkéw

SRS Kondycja Piaseczno
Legia Warszawa

MKS Ostrowia - SMS Ostrowiec
RLTL GGG Radom

Ducla Academy Warszawa
OKS Skra Warszawa

MKS Ostrowianka Ostréow

Krakow Athletics Team
KS AZS AWF Warszawa
MKS Ostrowianka Ostréow
KS AZS AKF Krakow
KKL Rodto Kwidzyn

KS AZS AKF Krakow

KS Sprint Bielsko-Biata
SRS Kondycja Piaseczno

AZS UMCS Lublin

WKS Wawel Krakéw

UKS Olimp Kozienice
SRS Kondycja Piaseczno
MKS Ostrowianka Ostrow
KS AZS AWF Warszawa
UKS LA Basket Warszawa
LKS Osuchow

KS AZS AWF Warszawa

KS Czempion Warszawa

KS Czempion Warszawa

LKS Vectra Wioctawek

KS AZS AWF Wroctaw

KS AZS AWF Wroctaw

Ducla Academy Warszawa
MKL Torun

KS Sprint Bielsko-Biata

Ducla Academy Warszawa

0S AZS Poznan

LKS Omega Kleszczéw

UKS 12 Kalisz

LKS Géra Biega Gora Kalwaria
KS AZS AKF Krakow

LKS Géra Biega Goéra Kalwaria
Ducla Academy Warszawa

KB Biegajacy Dietetyk Team

2 KALASKA Karolina 23.07.2007 OKS Start Otwock
3 PRZESMYCKA Gabriela 30.10.2011 UKS LA Basket Warszawa
100 m ptK
FINAL +3.1 m/s

1 WLOSZCZYK Liwia 25.06.2004 KS Agros Zamos¢

2 OLCZYK Anna 9.02.2007 UKS Czempion Betchatow

3 ROJEK Zofia 3.02.2007 AZS-AWF Gorzow

4 BARCZ-BUCH Weronika 28.10.2002 AZS todz

5 MATEJA Jagoda 29.12.2008 AZS todz

6 JAWORSKA Wiktoria 3.02.2006 OKS Skra Warszawa

7 MRUGALA tucja 30.12.2008 KS Komunalni Sanok

WANKIEWICZ Natalia 27.02.2004 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL

Mazowsze.

projekt wspétfinansuje
miasto stoteczne
Worszawo

serce Polski

:01

:05

21

:35

:00

1:35.22
1:35.59
1:41.13
1:41.70
1:42.63
1:43.88
1:44.81
1:45.09
1:45.20
1:47.16
1:48.41
1:49.76
1:55.86
1:56.18
1:56.56
DNF

2:09.49
2:10.87
2:11.07
2:13.37
2:16.62
2:17.89
2:18.37
2:22.41

2:20.10
2:22.71
2:23.58
2:26.35
2:29.72
2:30.20
2:34.84
2:35.09
2:58.10

4:30.09
4:34.22
4:36.08
4:36.88
4:43.27
4:44.71
4:45.09
4:46.02
4:49.06
4:49.64
5:02.36
5:03.94
5:13.14
5:20.00
5:42.56
DNF

6:36.92
6:38.43
6:50.43

13.54
13.82
13.88
14.09
14.20
14.30
14.64
DNF

PB

SB



100 m pt K
Bieg 1/ 2

1 WLOSZCZYK Liwia

2 WANKIEWICZ Natalia
BARCZ-BUCH Weronika
ROJEK Zofia

MRUGALA tucja
JAWORSKA Wiktoria
MATEJA Jagoda
SKIERKOWSKA Martyna

Bieg 2/ 2

1 OLCZYK Anna

2 NOWAKOWSKA Jagoda
3 JEWULA Dominika

4 ZUBEL Zuzanna

5 SIMON Zofia

6 MAJCHRZAK Angelika
SZULC Natalia
KACZOR Maja

400 m ptK
Bieg 1/ 2

1 GAWIN Karolina

2 GADAJSKA Wiktoria
GROCHECKA Karolina
JANIK Karina

JELSKA Justyna
WIESZTORT Laura
SALA Emilia
IDZIKOWSKA Julia

Bieg 2/ 2

1 ZALECZNA Roksana

2 KURPIEWSKA Aleksandra
KOCHEL Maja

KRUK Anna

BIELAWSKA Natalia
SEGECOVA Martina
DZIEWICKA Lidia

KARPIK Judyta

Pchniecie kulag K (4kg)
FINAL

1 WYSOCZANSKA Iga
2 BIELECKA Maja

3 GORSKA Dominika
4 KONDER Kinga

o~NOoO O~ W

o~NOoO O W

o~NOoO O W

+0.6 m/s

25.06.2004 KS Agros Zamos¢

27.02.2004 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL
28.10.2002 AZS to6dz

3.02.2007 AZS-AWF Gorzéow
30.12.2008 KS Komunalni Sanok
3.02.2006 OKS Skra Warszawa
29.12.2008 AZS t6dz

5.01.2000 KS AZS AWF Warszawa

+1.4 m/s

9.02.2007 UKS Czempion Betchatow
6.05.2008 UKS Vis Skierniewice
3.10.2006 WKS Wawel Krakéw
2.08.2008 LKS Barcin

23.08.2006 KS Czempion Warszawa
2.05.2005 KS Sprintwarsaw
24.11.2008 RKS to6dz

16.08.2007 OKS Skra Warszawa

1.02.2007 WKS Wawel Krakow
8.01.2006 RLTL GGG Radom
22.08.2007 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL
23.06.2005 KS AZS AWF Warszawa
20.08.1999 KS Prefbet-Sonarol tomza
20.08.2008 AZS UMCS Lublin

5.03.2002 KS AZS AWF Wroctaw
31.07.2006 OS AZS Poznan

25.04.2007 UKS Czempion Betchatéw
13.05.2002 KS AZS AWF Warszawa
30.11.2008 TS AKS Chorzow
21.06.2007 AZS UMCS Lublin
31.03.2008 MKS Polonia Warszawa
11.12.2003 SLOVAKIA

19.05.2006 UKS Orzetki Warszawa
23.02.2010 RKS todz

24.02.2007 RLTL GGG Radom
20.12.2007 RLTL GGG Radom
8.05.2008 KS Podlasie Biatystok
14.10.2005 RLTL GGG Radom

| Il 1] v Vv \
WYSOCZANSKA Iga 13.59 14.23 14.11 x X 15.16
BIELECKA Maja 13.48 14.71 x X X 13.90
GORSKA Dominika 14.47 14.21 14.18 x X X

KONDER Kinga X

Rzut oszczepem K (600)
FINAL

1 BIELSKA Edyta
2 BIELECKA Maja
3 KACZMARSKA Martyna

BIELSKA Edyta -
BIELECKA Maja X
KACZMARSKA Martyna

Rzut dyskiem K (1kg)
FINAL

1 CIESZEWSKA Aleksandra
2 WYSOCZANSKA Iga

projekt wspétfinansuje
miasto stoteczne
Worszawo

12.44 12.42 12.27 x 12.87

17.06.2001 MLUKS Mokasyn Ptoty
20.12.2007 RLTL GGG Radom
29.08.2006 KS AZS AWF Warszawa
1] ] [\ \Y VI
37.85 x 37.03 x 39.18

32.94 x r

24.42 25.26 26.83 27.48 x X

9.06.2008 MKS Bank BS Ptorisk
24.02.2007 RLTL GGG Radom

Mazowsze.

serce Polski

15:31

18:15

18:30
ZP

MZ

18:32

MZ
MZ

39.18
32.94
27.48

42.10
41.20

g SB
PB

PB

PB

PB

SB

SB



3 LEMANOWICZ Oliwia 21.07.2006 KS Ciechan Ciechanéw

4 MISSALLA Julia 19.04.2010 LKS Orkan Ostrzeszow
| Il 1l v Vv \
CIESZEWSKA Aleksandra 42.10 40.53 41.87 x 40.22 40.74
WYSOCZANSKA Iga 41.20 x r
LEMANOWICZ Oliwia 39.87 38.80 x 39.75 x X
MISSALLA Julia 19.47 x r

Skok wzwyz K

FINAL
1 RYBAK Wiktoria 17.02.2005 RKS t6dz
2 OWCZAREK Patrycja 23.11.2002 RKS to6dz
3 SIMON Zofia 23.08.2006 KS Czempion Warszawa
4 KOBACKA Hanna 27.04.2008 UKS Btyskawica Domaniewice
5 SALEK Alicja 6.01.2012 RLTL GGG Radom
6 KARWAT Alicja 29.11.2008 RKS to6dz
6 WOJTANOWSKA Maja 4.10.2008 KS Komunalni Sanok
8 KIERZEK Magdalena 19.05.2011 KS Stal LA Ostrow Wikp.
9 LESIAK Joanna 18.06.2011 RLTL GGG Radom
FIGARSKA Magdalena 26.10.2011 RLTL GGG Radom
Rzut mtotem K (4kg)
FINAL
1 ORZECHOWSKA Aneta 21.02.2006 LKS Vectra Wioctawek
2 PRACHARCZYK Maria 23.07.2007 OKS Skra Warszawa
3 WALCZAK Alicja 22.05.2003 KS AZS AWF Warszawa
4 TOMCZYK tucja 16.06.2008 UKS Skoczek Wiadystawow
| Il 1 v Vv \
ORZECHOWSKA Aneta 60.16 59.94 61.95 59.17 60.02 59.69
PRACHARCZYK Maria X X X 58.05 x X
WALCZAK Alicja X 51.81 49.58 52.14 48.69 50.90
TOMCZYK Ltucja 33.02 31.62 31.47 33.30 29.38 x

Skok o tyczce K

FINAL
1 KALITTA Victoria 13.08.2001 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL
2 BISKUPSKA Natalia 16.08.2005 KKL Kielce
3 KUSY Emilia 9.12.1998 SKLA Sopot
4 TYSZKO Laura 14.12.2007 KS AZS AWFiS Gdansk
5 OKLINSKA Zuzanna 29.04.2008 KS AZS AWF Warszawa
6 KAWALEC Valentyna 11.01.2003 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL
7 GRELEWICZ Katarzyna 20.02.2006 WKS Flota Gdynia
7 SZYMCZAK Karolina 14.06.2007 KS AZS AWF Warszawa
9 BULCZAK Anita 13.08.2012 WKS Flota Gdynia
10 MAJEWSKA Martyna 7.08.2003 WKS Flota Gdynia
11 BABIAK Joanna 25.09.2007 MKL Warszawianka Warszawa
12 GRELEWICZ Agnieszka 12.06.2008 WKS Flota Gdynia
13 POCHOPIEN Julia 27.07.2009 KKL Kielce
NICHOLS Lilly 23.03.2006 KL Gdynia
ROMAN Wiktoria 25.05.2011 KS Sprint Bielsko-Biata
OGIEGLO Pola 26.12.2002 WKS Flota Gdynia
Skok w dal K
FINAL
1 JOZWICKA Malgorzata 3.06.2002 KS AZS AWF Warszawa
2 KANICKA Lena 15.05.2007 KS Stal LA Ostrow Wikp.
3 ROSIAK Ewa 13.10.1991 KS Stal LA Ostrow Wikp.
4 RYBINSKA Weronika 17.02.2008 LMKS Zak Pyrzyce
5 BUJAROWICZ Joanna 14.01.2003 SKLA Sopot
6 WILGOCKA Agnieszka 3.01.1998 WKS Wawel Krakéw
7 BIELSKA Edyta 17.06.2001 MLUKS Mokasyn Ptoty
8 ROZEWICZ Kinga 20.06.2009 KS Agros Zamosé
9 WOJTANOWSKA Maja 4.10.2008 KS Komunalni Sanok
10 SIROCKA Maria 4.08.2002 KS Sprinterzy.com Krakéw
11 KAMINSKA Maria 16.05.2008 KS AZS AWF Warszawa
12 MISSALLA Julia 19.04.2010 LKS Orkan Ostrzeszéow

13 LASOTA Aleksandra 19.10.2010 Warszawska Akademia LA

Warszawo serce Polski

projekt wspéHfinansuje a z owsz e
miasto stoteczne [ ]

Mz

39.87
19.47

oo soaoaaoaaa
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61.95
58.05
52.14
33.30

5.99
5.90
5.79
5.77
5.71
5.71
5.66
5.00
4.79
4.31
4.27
4.26
3.62

PB

SB

PB
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14 CZARNOTA Magdalena

JOZWICKA Malgorzata
KANICKA Lena
ROSIAK Ewa
RYBINSKA Weronika
BUJAROWICZ Joanna
WILGOCKA Agnieszka
BIELSKA Edyta
ROZEWICZ Kinga
WOJTANOWSKA Maja
SIROCKA Maria
KAMINSKA Maria
MISSALLA Julia
LASOTA Aleksandra
CZARNOTA Magdalena

Trojskok K
FINAL

DZIADAK Nikolina
RYBINSKA Weronika
BASTER Maja
MASIAK Agnieszka
DOMAGALA Weronika
KACZMAREK Lena
DABROWSKA Laura
STAWIECKA Aleksandra
WOLAN Kamila
PIETRZYK Aleksandra
RATAJCZAK Zuzanna

2O OWoONOURAWN—-

-

DZIADAK Nikolina
RYBINSKA Weronika
BASTER Maja

MASIAK Agnieszka
DOMAGALA Weronika
KACZMAREK Lena
DABROWSKA Laura
STAWIECKA Aleksandra
WOLAN Kamila
PIETRZYK Aleksandra

RATAJCZAK Zuzanna

projekt wspétfinansuje
miasto stoteczne
Worszawo

14.11.2003 KU AZS Slgskiego Uniwersytetu

| 1] ] [\ \Y \|
591 599 x 599 598 5.68
20 04 18 -06 19 14
X 575 x X X 5.90
24 -01 15 08 06 0.2
X 5.68 5.79 x X 5.68
05 12 09 -01 15 14
X 560 511 x X 5.77
06 02 02 09 12 19
5.65 x 571 571 x 5.71
15 19 06 01 06 2.1
556 555 548 548 x 5.71
14 08 20 14 11 06
549 553 566 x 5.59 x
1.3 15 27 -08 1.7 20
5.00 481 472 486 - -
12 08 12 0.2

X X 4.79

21 3.0 0.2

431 3.97 3.89

03 24 21

425 420 4.27

01 21 21

426 4.15 4.25

14 20 0.2

3.62 349 x

1.7 20 1.4

3.28 3.53 3.39

1.8 16 0.4

4.08.2003 KS AZS AWF Warszawa
17.02.2008 LMKS Zak Pyrzyce
8.03.2008 TS Wieliczanka Wieliczka
26.07.2007 AZS UMCS Lublin
3.10.1998 AKL Ursynéw Warszawa
21.05.2008 AZS to6dz
3.04.2012 UKS Siédemka Ostroteka
16.08.2008 Warszawska Akademia LA
14.07.2008 KS Komunalni Sanok
20.07.2007 TS Wieliczanka Wieliczka
27.11.2007 MKS Baszta Szamotuty

| 1] ] [\ \Y VI

X 12.03 12.28 x X X

27 -06 11 20 15 1.0

11.85 11.82 11.80 11.76 11.58 x

39 22 -05 12 31 55

10.94 9.28 11.06 10.01 11.18 9.52

-04 06 05 06 14 038

10.23 10.63 10.98 10.68 10.58 10.33

18 10 -10 28 21 -08

10.72 x 10.67 10.73 10.67 10.70

36 09 00 31 01 50

X X 10.66 x X 10.71

01 03 13 00 18 0.8

10.67 x - X 10.61 10.51

20 -0.2 00 27 -01

10.29 10.09 9.82 10.11 x r

25 17 13 00 12

10.26 x 9.88

39 36 15

X 10.23 x

01 07 1.2

X X 9.75

05 23 04
Mazowsze.

serce Polski

SL

3.53

12.28
11.85
11.18
10.98
10.73
10.71
10.67
10.29
10.26
10.23
9.75

PB
PB
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