3. Mazowiecki Mityng Ogdélnopolski 2026

WARSZAWA (AWF), 28.06.2026
MEZCZYZNI/MEN
200m M
Bieg 1/ 5 +0.6 m/s
1 TABAKA Marcin 24.10.2007 CWKS Resovia Rzeszow
2 LAZOWY Cezary 4.01.2004 AZS-AWF Gorzow
3 SUCHOROWSKI Jan 21.10.2001 AKL Ursynéw Warszawa
4 KEPINSKI Barttomiej 1.08.2003 OKS Start Otwock
5 CISAK Alan 8.03.2010 SKS Feniks Siedice
6 GLAZA Mateusz 16.08.2004 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL
7 PECZEK Piotr 22.02.2002 RKS to6dz
Bieg 2/ 5 +0.3 m/s
1 ZACZKIEWICZ Bartosz 10.08.2006 UKS Vis Skierniewice
2 WIECZOREK Bartosz 7.02.2006 UKS Herkules Sulejowek
3 POLAK Bartosz 21.07.2003 KS Sprinterzy.com Krakow
4 MYSKOW Igor 7.05.2009 UKS Olimp Kozienice
5 KOCZKODAJ Wojciech 29.08.1998 UKSM Ekipa Bielachy Kielce
6 SADOWSKI Jan 1.06.2005 KS AZS AWF Warszawa
DRAZIK Kasper 27.02.2004 KS AZS AWF Katowice
Bieg 3/ 5 +0.3 m/s
1 SIEKACZYNSKI Maksymilian 15.07.2007 OKS Start Otwock
2 STANCZYK Franciszek 21.08.2006 KMS Szczecin
3 PAWLOWSKI Gabriel 15.02.2007 KS AZS AWF Warszawa
4 TRELA Kacper 18.09.2007 UKS Olimp Kozienice
5 OGOREK Kamil 6.06.2005 OKS Skra Warszawa
6 SZPYT Hubert 19.11.2010 AZS UMCS Lublin
7 WTULICH Mitosz 23.12.2006 KS Ciechan Ciechanéw
Bieg 4/ 5 +0.6 m/s
1 USZYNSKI Piotr 12.05.2009 KS Ciechan Ciechanow
2 LEWICKI Witold 7.10.2008 UKS Melo Btonie
3 BURSIEWICZ Mikotaj 10.11.2009 UKS Clan Ostroteka
4 STEPKOWSKI Radostaw 13.01.1979 KS Czempion Warszawa
5 KEPINSKI Cezary 7.08.1980 OKS Start Otwock
6 SCIUBEL Marcin 16.03.1976 UMLKS Pegaz Opoczno
7 DANILUK Filip 7.12.2010 KS AZS AWF Warszawa
Bieg 5/ 5 +0.3 m/s
1 STANCZUK Jan 2.08.2005 KS AZS AWF Warszawa
2 STELMASZCZYK Tomasz 17.11.2009 KS Atak Agrykola Warszawa
3 SALAPSKI Patryk 15.03.2009 UKS Mtodzik Warszawa
4 NOWOTNIK Franciszek 19.04.2009 RKS Ursus Warszawa
5 PECHERSKI Wojciech 5.10.2008 Warszawska Akademia LA
6 KOCERKA Jacek 7.10.1976 KS Lemiesz Team Warszawa
7 BAKULA Jerzy 25.04.1960 UKS Clan Ostroteka
400 mM
Bieg 1/ 4
1 DUSZYNSKI Kajetan 12.05.1995 AZS todz
2 RZEZNICZAK Mateusz 23.07.1998 MKS Aleksandrow t6dzki
3 NIEMCZYK Jakub 13.12.2007 AML Stupsk
4 HALUJA Wiktor 12.07.2006 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL
5 ZAREBA Stanistaw 25.07.2008 KS AZS AWF Warszawa
6 KLOSOWSKI Filip 26.03.2007 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL
Bieg 2/ 4
1 PILICHOWSKI Szymon 14.05.2007 KM Aktywni Sochaczew
2 ZMUDA Jakub 26.09.2003 AZS Warszawa
3 BADENSKI Bernard 28.10.2005 OKS Skra Warszawa
4 PIOTROWSKI Krystian 7.06.2007 ULKS Skoczek Pogoérze
5 WROBEL Adam 24.10.2001 UKS Herkules Sulejowek
6 KONDRACIUK Pawet 15.06.2002 KS AZS AWF Warszawa
7 JANISZEWSKI Krystian 18.02.2010 Akademia Biegowa Kartuzy
Bieg 3/ 4
1 LADA Marek 17.06.2008 KS Czempion Warszawa
2 LIS Mateusz 9.10.2009 OKS Start Otwock
3 GOLANSKI Stanistaw 15.03.2003 MKL Szczecin
4 SZTABNIK Mateusz 8.12.2000 AKL Ursynéw Warszawa
Mazowsze.

projekt wspétfinansuje
miasto stoteczne
Worszawo

serce Polski

146

49

:53

:33

37

40

21.88
22.35
23.30
23.42
23.57
23.66
24.18

23.28
24.67
24.70
24.91
24.96
25.89
26.16

22.02
23.86
24.10
24.30
26.43
26.67
31.42

46.08
47.11
48.40
48.62
50.11
50.63

49.79
49.88
50.61
51.29
51.41
52.14
52.19

50.79
51.56
51.75
51.86

SB

PB
PB

PB
PB

PB



5 KUBICA Piotr
6 CHILIMONIUK Jakub
MALALE Charles
Bieg 4/ 4

1 CZECHANOWSKI Szymon
2 PETKOW Michat
3 SZEMIEL Mitosz
4 CHACHURSKI Mieszko
5 WOZNICA Jakub
6 GAJDA Szymon
1500 m M
Bieg 1/1
1 OGOREK Rafat
2 KARWOWSKI Wojciech
3 STEFANSKI Michat
4 SWIECZAK Szymon
5 FOJUCIK Tomasz
6 ROTKIEWICZ Aleksander
KAWALERSKI Kamil

3000 m M
Bieg 1/ 1
1 JAWORSKI Wiktor

2 ZAJAC Radostaw
3 MAJER Bartosz

400 m pt M U18 (84.0)
Bieg 1/1
1 MODRZYNSKI Filip
2 ROKITA Bruno
400 m pt M
Bieg 1/ 1
1 NURKOWSKI Aleksander
2 ZIELINSKI Stanistaw
3 BIELECKI Jakub
4 KLEK Konrad
5 MALESZA Aleksander
Pchnigcie kulg M (7.26kg)
FINAL
1 MAZUR Szymon

I
MAZUR Szymon

Pchniecie kulg M U18 (5kg)
FINAL

1 RUCHENCHYN Roman
2 DANILUK Filip

|
RUCHENCHYN Roman

DANILUK Filip X

Rzut oszczepem M (800)
FINAL

1 KWASNIEWSKI Mateusz
2 SUMINSKI Wojciech

KWASNIEWSKI Mateusz X
SUMINSKI Wojciech X

Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)
FINAL

1 SAWICKI Mateusz
2 WOJTKOWIAK Oliwier

projekt wspétfinansuje
miasto stoteczne
Worszawo

17.02.2009 SKLA Sopot
14.10.2009 KS Lemiesz Team Warszawa
20.07.2009 UKS Mtodzik Warszawa

29.03.2006 MKS Sambor Tczew
13.06.2001 AZS Warszawa
24.05.2004 SKLA Sopot

29.12.2007 AKL Ursynéw Warszawa
24.07.2009 OKS Start Otwock
10.04.2004 KM Aktywni Sochaczew

18.03.2000 MKL Brygada Beskidow Nowy Sacz

15.02.1993 KU AZS WAT w Warszawie
2.03.2009 RK Athletics Warszawa
14.12.2009 RK Athletics Warszawa
24.03.2006 Stowarzyszenie Klub Sportowy
30.04.2009 KS Atak Agrykola Warszawa
17.03.1999 KS AZS AKF Krakow

27.07.2008 RK Athletics Warszawa
3.01.2006 MKL Szczecin
26.09.2010 KS Czempion Warszawa

22.08.2009 MKL Torun
18.03.2010 UKS Mtodzik Warszawa

26.01.2006 AZS-AWF Gorzow
14.10.2001 AKL Ursynéw Warszawa
3.10.2007 RLTL GGG Radom
16.02.2006 KMS Szczecin
8.04.2008 OKS Start Otwock

2.09.1998 KS AZS AWF Warszawa
Il 1] v Vv \

18.67 19.26 x 19.67 x 19.33

19.01.2009 KS AZS AWF Warszawa
7.12.2010 KS AZS AWF Warszawa

Il 1] v Vv \

15.13 16.55 16.40 16.44 x X

8.41 x 7.54 855 9.14

16.07.1995 AZS UMCS Lublin
14.01.1994 KS AZS AWF Warszawa

Il 1] v Vv \
66.89 68.12 68.39 x 68.94

58.47 x 57.44 58.90 60.47

13.06.2007 KS AZS AWF Warszawa
14.03.2008 LKS Jantar Ustka

Mazowsze.

serce Polski

20:44

21:06

21:29

20:01

19:54

20:52

MZ
MZ

18:40
LU

17:30
MZ

53.01
56.66
DQ

51.91
52.05
55.84
57.72
58.21
58.67

4:00.66
4:07.07
4:18.01
4:18.83
4:21.44
4:36.79
DNF

8:46.49
9:02.00
9:52.81

59.61
1:01.09

53.43
55.36
55.95
56.52
57.48

19.67

16.55
9.14

68.94
60.47

50.07
39.11

PB

PB

PB

PB

PB
PB



I Il 1] v Vv \

SAWICKI Mateusz

WOJTKOWIAK Oliwier 34.93 x 37.99 x

Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)
FINAL

1 BAKOWSKI Oleg 30.04.2009

48.48 48.16 44.57 x

47.26 50.07

39.11 38.07

MKS Bank BS Ptonsk

| Il 1] v Vv \

BAKOWSKI Oleg

Skok wzwyz M

FINAL

1 JASEK Hubert 19.09.2007
2 DZIWISZEK Filip 13.05.2009
3 ZRAZEK Pawet 6.04.2011

4 GAJDA Piotr 7.04.2010
4 KASPRZAK Andrzej 7.11.1986
6 OSTROWSKI Filip 1.07.2010
7 TITTINGER Dominik 9.08.2011

8 PAWLAK Cezary 6.11.2010
9 BOGUSLAWSKI-MICHNIAK Jan 25.06.2010

41.97 43.34 x X

40.06 x

KS AZS AWF Warszawa

UKS Melo Btonie

UKS Btyskawica Domaniewice
UKS MTE Milanoéwek

KS Lemiesz Team Warszawa
UKS Melo Btonie

CWKS Resovia Rzeszéw

KS AZS AWF Warszawa

KS AZS AWF Warszawa

Rzut mtotem M U20 (6kg)
FINAL

1 WALCZAK Mariusz
2 KOLAKOWSKI Karol

WALCZAK Mariusz
KOLAKOWSKI Karol

Rzut mtotem M (7.26kg)
FINAL

1 WARCHOL Patryk
2 SZEWCZYK Jakub

WARCHOL Patryk
SZEWCZYK Jakub

KOBIETY/WOMEN
200 m K
Bieg 1/ 4
1 PASIERBEK Zofia

2 WOJTOWICZ Emilia
3 TITTINGER Maja

4 KWASIBORSKA Julia

5 BASINSKA Milena
6 BISKUP Wiktoria

Bieg 2/ 4
KOTEWICZ Kinga

GUSZPIT Wiktoria
MULLER Aleksandra
MALESZKA Patrycja

Bieg 3/ 4

1 RZEPIELA Barbara
2 ZIMON Aleksandra
SIMON Zofia

DDA WN -

SIROCKA Maria
OLCZAK Dominika
MALINOWSKA Pola

Bieg 4/ 4

1 BUTENKO Iryna
2 GAJDA Sylwana

projekt wspétfinansuje
miasto stoteczne
Worszawo

~No o~ w

CZAPLINSKA Ewelina
SZYMCZUK Aleksandra

27.02.1971 KS AZS AWF Warszawa
17.01.2007 KS AZS AWF Warszawa

| Il 1] v Vv \
X X 60.27 61.48 59.14 62.70

56.21 56.40 58.50 60.34 x 60.20

27.12.1999 OKS Skra Warszawa
8.12.2006 MUKS Park Zdunska Wola

| Il 1] v Vv \
X 53.74 54.70 x 54.87 50.05

42.52 x 46.97 x X 45.67

+0.5 m/s

2.08.2009 KS AZS AWF Katowice
13.10.2003 AZS UMCS Lublin
7.11.2007 CWKS Resovia Rzeszow
20.01.2004 KS Ciechan Ciechanow
25.05.2009 KKL Stal Stalowa Wola
22.10.2008 KS AZS AWF Katowice

+0.9 m/s

3.04.2005 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL
9.07.2007 UKS Mtodzik Warszawa
18.10.2008 AKL Ursynow Warszawa
12.02.2005 KS AZS AWF Warszawa
26.10.2006 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL
29.09.2008 KS AZS UWM Olsztyn

+0.7 m/s

13.07.2007 OKS Skra Warszawa
1.12.2010 KS AZS AWF Warszawa
23.08.2006 KS Czempion Warszawa

KRASNOSHCHOKA Viastymyra 12.05.2009 ULKS Jézefina

4.08.2002 KS Sprinterzy.com Krakéw
31.10.2008 KS AZS AWF Warszawa
2.05.2007 MKS Unia Hrubieszow

+0.0 m/s

10.01.2001 UKRAINE
10.11.1999 KS AZS AWF Warszawa

Mazowsze.

serce Polski

17:30
Mz 43.34
20:50
MZ 2.08
MZ 1.95
LD 1.90
MZ 1.85
MZ 1.85
MZ 1.85
PK 1.80
MZ 1.75
MZ 1.75
19:26
MZ 62.70
Mz 60.34
19:26
Mz 54.87
LD 46.97
18:16
SL 23.48
LU 23.74
PK 23.97
MZ 24.46
PK 24.61
SL 25.11
18:19
KP 25.05
Mz 25.13
MZ 25.35
Mz 25.94
KP 25.97
WN 26.00
18:21
MZ 26.08
MZ 26.16
MZ 26.20
Mz 26.34
MA 26.63
MZ 27 .47
LU 27.51
18:24
72727 26.59
MZ 26.60

PB

=PB

PB

=SB
SB

PB

PB

SB



3 PASTULA Natalia

4 BIELECKA Olimpia

5 TYMOSZCZUK Maja

6 STOCZKIEWICZ Hanna

7 WAWRZYKOWSKA Natalia

400 mK
Bieg 1/ 4

1 LtOZOWSKA Karolina

2 DURAJ Dominika
TOMCZYK Zofia
SWIATKOWSKA Zofia
BIELINSKA Weronika
JAROSINSKA Maria
GAJDA Sylwana
CZWODZINSKA Amelia

Bieg 2/ 4

1 CHRZESCIJANEK Oliwia
2 MARECKA Apolonia
MISZTAL Justyna
KALASKA Hanna
WROBEL Patrycja
MARCINIAK Julia
KOWALCZYK Natalia
KOSMIDER Blanka

o~NOoO O W

o~NOoO O W

Bieg 3/ 4

1 KUNA Aleksandra

2 DEMIANENKO Kateryna
3 TROJANOWSKA Maja
4 DEMCZUK Hanna

Bieg 4/ 4

1 GORAZDA Patrycja

2 ROZWADOWSKA Wiktoria
3 KOWALIK Gabriela

4 SZCZOTKA Aleksandra

1500 m K
Bieg 1/ 1

1 BETKOWSKA Maja

2 RAK lzabela

3 HNATCZUK Julia

4 DRZEWIECKA Barbara
5 LESNIEWSKA Dominika

2000 m przeszkody K
Bieg 1/ 1

ROSLON Natalia
1 KAPALA Patrycja
2 LEMANSKA Maja
3 PAWELUS Amelia
4 SZOJDA Maria
5 RACHWALSKA Zofia

3000 m K
Bieg 1/ 1

1 WEROCHOWSKA Helena
tAPINSKA Anna
PRZEZDZIECKA Weronika

400 m ptK
Bieg 1/ 1

1 KOLODZIEJCZUK Maria
2 GWIAZDECKA Wiktoria
KOWALCZUK Amelia
JELSKA Justyna
DUSIEWICZ Hanna
BIELAWSKA Natalia
KRUK Anna

projekt wspétfinansuje
miasto stoteczne
Worszawo

~NOoO O b~ W

16.04.2009

31.12.2010
9.07.2008

24.12.2008
6.11.2008

28.05.1999
26.04.2005
17.06.2008
26.01.1998
4.07.2001
25.11.2006
10.11.1999
21.07.2005

4.10.2006
8.08.2008
8.08.2006
3.12.2008
22.01.2004
22.11.2002
14.04.2010
10.12.2009

30.04.2008

28.10.2008
6.04.2010

23.02.2006

13.11.2007
9.04.2010
1.10.2008

20.03.2009

21.04.2010
20.09.2007
1.06.2006
2.03.2003
30.08.2010

25.12.2008
26.03.1997
18.12.2007
13.08.2005
31.12.2007
14.01.2008

23.06.2008
21.12.1989
22.04.2008

19.11.2004
3.04.2006
27.12.2007
20.08.1999
2.07.2008
31.03.2008
21.06.2007

OKS Start Otwock
OKS Start Otwock
KS AZS AWF Warszawa
KS AZS AWF Warszawa
KS AZS AWF Warszawa

KS AZS AWF Warszawa
LKS Ziemi Puckiej Puck
AZS-AWF Gorzow

KS Lemiesz Team Warszawa
KS AZS AWF Warszawa
MKL Torun

KS AZS AWF Warszawa
AZS UMCS Lublin

AZS UMCS Lublin

KS Czempion Warszawa

KS Lemiesz Team Warszawa
AZS UMCS Lublin

KS Polonia Pastek

OKS Skra Warszawa

KS AZS AWF Warszawa
UKS Gimnazjon Ptonisk

AZS UMCS Lublin
SRS Kondycja Piaseczno
KS AZS AWF Warszawa
AZS UMCS Lublin

LKS Omega Kleszczéow
OKS Start Otwock

SRS Kondycja Piaseczno
KS AZS AWF Warszawa

RK Athletics Warszawa
MKL Szczecin

KS AZS AWF Warszawa
KS AZS AWF Warszawa
RLTL GGG Radom

UKS LA Basket Warszawa
AZS UMCS Lublin

MKL Szczecin

LKS Omega Kleszczéw

LKS Vectra Witoctawek

KS Lemiesz Team Warszawa

Akademia Biegowa Kartuzy
KS Warszawianka W-wa
UKS 48 Warszawa

AZS-AWF Gorzow

KS AZS AWF Warszawa
RLTL GGG Radom

KS Prefbet-Sonarol tomza
KS AZS AWF Warszawa
MKS Polonia Warszawa
AZS UMCS Lublin

Mazowsze.

serce Polski

21:41

27.55
27.80
27.95
28.51
31.33

52.78
53.97
54.89
55.77
56.18
56.33
56.60
57.30

57.72
58.23
58.46
59.06
59.28
59.81
1:00.48
1:00.60

59.87
1:01.47
1:01.86
1:02.74

1:01.06
1:02.30
1:02.47
1:07.51

4:47.57
4:51.63
4:55.10
5:27.85
5:58.73

8:35.67
6:26.75
7:22.47
7:30.25
7:42.44
7:50.10

10:45.55
DQ
DNF

59.57
1:00.62
1:01.46
1:02.84
1:05.84
1:07.30
1:08.79

SB

PB

PB

PB

PB

PB



8 DZIEWICKA Lidia

Pchniecie kulg K (4kg)
FINAL
1 SIMACHI Zofia

SIMACHI Zofia

Pchniegcie kulg K U18 (3kg)
FINAL

1 WARECKA Ewa
2 GAIK Julia

WARECKA Ewa
GAIK Julia

Rzut oszczepem K U18 (500)
FINAL

1 DAMSZEL Antonina

2 WARECKA Ewa

3 OCHTERA Matgorzata
4 BARNA Wiktoria

DAMSZEL Antonina
WARECKA Ewa
OCHTERA Malgorzata
BARNA Wiktoria

Rzut oszczepem K (600)
FINAL

1 STEPIEN Anna
2 KACZMARSKA Martyna

STEPIEN Anna
KACZMARSKA Martyna

Rzut dyskiem K (1kg)
FINAL

1 CIESZEWSKA Aleksandra

2 DUDZINSKA Klaudia
3 OCHTERA Ewa
4 OCHTERA Matgorzata

CIESZEWSKA Aleksandra
DUDZINSKA Klaudia
OCHTERA Ewa
OCHTERA Malgorzata

Skok wzwyz K
FINAL
1 KOBACKA Hanna
2 GORA Michalina
3 BARNA Wiktoria
4 ZNAJEWSKA Lena
Rzut mtotem K (4kg)
FINAL

1 NOWACZEWSKA Aleksandra

2 WALCZAK Alicja

3 BUJNAROWSKA Antonina

projekt wspétfinansuje
miasto stoteczne
Worszawo

19.05.2006 UKS Orzetki Warszawa

24.02.2015 ULKS Sprinter Zielona Goéra

| Il 1] v Vv \
9.38 10.18 10.14 10.11 x 9.38

30.10.2009 KS AZS AWF Warszawa
12.02.2010 KM Aktywni Sochaczew
| 1] 1] v Vv VI
9.28 10.179.36 9.92 9.88 9.59

8.73 8.83 852 9.58 x 9.08

21.01.2010 MUKL Brodnica
30.10.2009 KS AZS AWF Warszawa
2.11.2010 UKS Clan Ostroteka
31.05.2010 KS AZS AWF Warszawa
| 1] 1]} v Vv \
41.56 42.66 40.46 43.81 43.63 43.18

28.67 28.07 x X X X
18.80 20.33 17.00 16.53 18.81 14.43

19.97 x X 17.73 x X

23.08.2008 AZS UMCS Lublin
29.08.2006 KS AZS AWF Warszawa
| 1] 1]} v Vv \
31.91 27.72 30.29 27.77 x 27.33

26.94 25.49 x 7.59 24.69 2417

9.06.2008 MKS Bank BS Ptorisk
4.02.2005 OKS Skra Warszawa
24.12.1985 UKS Clan Ostroteka
2.11.2010 UKS Clan Ostroteka

| Il 1] v Vv \
41.45 40.00 43.03 x X X

39.08 35.81 x X 37.75 x

15.97 16.41 x 18.49 17.07 13.73

14.93 15.77 14.18 15.46 x 14.78

27.04.2008 UKS Btyskawica Domaniewice
29.02.2008 UKS Btyskawica Domaniewice
31.05.2010 KS AZS AWF Warszawa
30.05.2009 MLUKS Mokasyn Ploty

31.10.2002 LUKS Start Nakto nad Notecig
22.05.2003 KS AZS AWF Warszawa
28.09.2008 KS Podlasie Biatystok

Mazowsze.

serce Polski

MZ 1:10.10
21:40

LB 10.18
21:40

MZ 10.17

Mz 9.58
19:45

KP 43.81

MZ 28.67

MZ 20.33

Mz 19.97
18:40

LU 31.91

MZ 26.94
17:30

MZ 43.03

Mz 39.08

MZ 18.49

MZ 15.77
18:43

LD 1.65

LD 1.55

MZ 1.50

ZP 1.40
19:26

KP 59.54

Mz 53.12

PD 49.61

7=

PB
PB

PB

SB

=SB

PB



NOWACZEWSKA Aleksandra
WALCZAK Alicja
BUJNAROWSKA Antonina

Rzut mtotem K U18 (3kg)
FINAL

1 GAIK Julia

GAIK Julia

projekt wspétfinansuje
miasto stoteczne
Worszawo

Il 1] v Vv \

56.41 59.54 57.68 x 59.14 58.69

X

53.12 49.36 49.89 52.51 52.38

43.52 48.17 48.29 49.61 45.01 x

X

12.02.2010 KM Aktywni Sochaczew

Il 1] v Vv \
30.93 29.73 26.15 28.51 x

Mazowsze.

serce Polski

19:26
Mz

30.93



