
 
 

 Finał Warszawskiej Ligi Lekkoatletycznej 2026 
 WARSZAWA (PODSKARBIŃSKA), 20.09.2026 

 MĘŻCZYŹNI/MEN 

100 m M 

 FINAŁ -2.2 m/s 15:32 

 1 SZYMCZYK Jakub 04.02.10 KS AZS AWF Warszawa MZ 11.22 
 2 KURPAN Oskar 09.10.04 WKS Wawel Kraków MA 11.35 
 3 MYŚKÓW Igor 09.05.07 UKS Olimp Kozienice MZ 11.36 
 3 GERBER Nikodem 01.07.03 OŚ AZS Poznań WP 11.36 
 5 SAVIOUR Kennedy 99.11.29 UKSM Ekipa Bielachy Kielce SK 11.54 
 6 NOWOTNIK Franciszek 09.04.19 RKS Ursus Warszawa MZ 11.60 
 7 WOLSKI Jakub 08.07.14 UKS LA Basket Warszawa MZ 11.67 
 8 DMOCHOWSKI Piotr 08.11.11 RKS Ursus Warszawa MZ 11.77 
 SUCHTA Marcin 01.07.10 MKS Ostrowianka Ostrów  MZ DNS 
 POLAK Bartosz 03.07.21 KS Sprinterzy.com Kraków MA DNS 

100 m M 

 Bieg 1/ 4 -0.7 m/s 14:26 

 1 SZYMCZYK Jakub 04.02.10 KS AZS AWF Warszawa MZ 11.29 q     
 2 MYŚKÓW Igor 09.05.07 UKS Olimp Kozienice MZ 11.40 q     
 3 POLAK Bartosz 03.07.21 KS Sprinterzy.com Kraków MA 11.41 q     
 4 GERBER Nikodem 01.07.03 OŚ AZS Poznań WP 11.44 q     
 5 KURPAN Oskar 09.10.04 WKS Wawel Kraków MA 11.53 q     
 6 SAVIOUR Kennedy 99.11.29 UKSM Ekipa Bielachy Kielce SK 11.54 q     
 7 ROZPĘDZIK Mateusz 09.04.22 WKS Wawel Kraków MA 11.70      
 8 SKAWIŃSKI Michał 07.08.12 KS AZS AWF Warszawa MZ 11.77      
 9 GREJ Michał 01.03.01 Legia Warszawa MZ 11.80      
 10 VIEUXMAIRE Aleksander 08.07.04 KS AZS AWF Warszawa MZ 12.04      

 Bieg 2/ 4 -1.2 m/s 14:29 

 1 SUCHTA Marcin 01.07.10 MKS Ostrowianka Ostrów  MZ 11.57 q PB    
 2 DMOCHOWSKI Piotr 08.11.11 RKS Ursus Warszawa MZ 11.60 q PB    
 3 WOLSKI Jakub 08.07.14 UKS LA Basket Warszawa MZ 11.60 qB SB    
 4 NOWOTNIK Franciszek 09.04.19 RKS Ursus Warszawa MZ 11.61 qB PB    
 5 KOSSOWSKI Daniel 81.12.10 RLTL GGG Radom MZ 11.70  SB    
 6 WTULICH Miłosz 06.12.23 KS Ciechan Ciechanów MZ 11.79      
 7 ŁUKASZEK Adam 84.06.13 RKS Ursus Warszawa MZ 11.86      
 8 USZYŃSKI Piotr 09.05.12 KS Ciechan Ciechanów MZ 11.88      
 9 PIETUSZKO Kamil 05.08.01 KS AZS AWF Warszawa MZ 12.17      

 Bieg 3/ 4 -2.1 m/s 14:33 

 1 SPRUCH Mateusz 08.08.10 RKS Łódź LD 11.93      
 2 GRZELKA Tomasz 79.10.19 KS Sprintwarsaw MZ 12.08      
 3 LENDZION Filip 10.10.06 RKS Ursus Warszawa MZ 12.09      
 4 GRABSKI Antoni 11.09.01 OKS Skra Warszawa MZ 12.11      
 5 KRAWCZAK Błażej 13.05.01 UKS Olimp Kozienice MZ 12.23      
 6 JACKOWSKI Nikodem 09.11.19 SSP Orka Iława WN 12.27      
 7 KIMONA Paweł 09.06.18 KS Ciechan Ciechanów MZ 12.32      
 8 LEWICKI Witold 08.10.07 UKS Melo Błonie MZ 12.48      

 Bieg 4/ 4 -1.6 m/s 14:36 

 1 KRZYŚKÓW Jerzy 11.02.28 KS Czempion Warszawa MZ 12.34  PB    
 2 STRUPIŃSKI Dawid 04.04.24 KS Sprintwarsaw MZ 12.39  PB    
 3 OSUCH Mikołaj 08.11.20 RKS Ursus Warszawa MZ 12.46      
 4 RUBASZEWSKI Kazimierz 11.12.03 OKS Skra Warszawa MZ 12.69  PB    
 5 SZCZĘSNY Kacper 92.04.06 KS AZS AWF Warszawa MZ 12.85      
 6 GOLAŃSKI Jan 11.08.18 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 13.20      
 7 DRABIK Ignacy 12.09.29 UKS LA Basket Warszawa MZ 13.36      
 8 ZANDBERG Stanisław 12.01.21 UKS Sporting Zielonki MZ 13.69      

200 m M 

 Bieg 1/ 4 -1.7 m/s 16:23 

 1 SZCZYGIELSKI Oliwier 08.09.11 RKS Łódź LD 22.12      
 2 ROZPĘDZIK Mateusz 09.04.22 WKS Wawel Kraków MA 22.94  PB    
 3 USZYŃSKI Piotr 09.05.12 KS Ciechan Ciechanów MZ 23.66      
 4 BUGAJ Michał 10.12.21 WKS Wawel Kraków MA 23.71      
 5 NOWACKI Daniel 10.08.06 RKS Łódź LD 24.07      

  

 

 



 
 

Bieg 2/ 4 -1.6 m/s 16:26 

 1 SUCHTA Marcin 01.07.10 MKS Ostrowianka Ostrów  MZ 23.46  PB    
 2 ANDRZEJEWSKI Jan 10.03.08 RK Athletics Warszawa MZ 23.47  PB    
 3 JACKOWSKI Nikodem 09.11.19 SSP Orka Iława WN 24.69      
 4 RASZYK Patryk 10.11.23 RK Athletics Warszawa MZ 24.77      
 5 LENDZION Filip 10.10.06 RKS Ursus Warszawa MZ 25.26      

 Bieg 3/ 4 -2.1 m/s 16:29 

 1 CIURZYŃSKI Adam 10.10.12 KS Sprintwarsaw MZ 24.85      
 2 WOŹNIAK Kamil 11.02.23 RKS Łódź LD 25.11      
 3 SOSNOWSKI Mateusz 11.10.23 RK Athletics Warszawa MZ 25.23      
 4 RUBASZEWSKI Kazimierz 11.12.03 OKS Skra Warszawa MZ 25.53      
 5 STRUPIŃSKI Dawid 04.04.24 KS Sprintwarsaw MZ 25.84      
 6 OSUCH Mikołaj 08.11.20 RKS Ursus Warszawa MZ 26.32      
 7 KOT Michał 12.07.11 RK Athletics Warszawa MZ 27.21      

 Bieg 4/ 4 -2.4 m/s 16:42 

 1 SAVIOUR Kennedy 99.11.29 UKSM Ekipa Bielachy Kielce SK 23.72      
 2 GRABSKI Antoni 11.09.01 OKS Skra Warszawa MZ 24.92      
 3 KRAWCZAK Błażej 13.05.01 UKS Olimp Kozienice MZ 25.34      
 4 DRABIK Ignacy 12.09.29 UKS LA Basket Warszawa MZ 27.91      

300 m M 

 Bieg 1/ 1   16:04 

 1 RADZKI Stanisław 11.10.16 RK Athletics Warszawa MZ 41.46 
 2 ZIELIŃSKI Bartosz 12.10.22 UKS Herkules Sulejówek MZ 41.90 
 3 GOLAŃSKI Jan 11.08.18 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 42.04 
 4 JARYNIUK Kacper 12.03.01 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 45.73 

400 m M 

 Bieg 1/ 2   14:50 

 1 BADEŃSKI Bernard 05.10.28 OKS Skra Warszawa MZ 50.26      
 2 ROMANIUK Daniel 01.10.10 MKS Polonia Warszawa MZ 50.78      
 3 KRUPA Kacper 05.01.01 MKS Polonia Warszawa MZ 51.15  PB    
 4 SAŁCZYŃSKI Patryk 08.03.19 MKS Pilica Białobrzegi MZ 51.22  PB    
 5 KOSMOWSKI Bartosz 10.03.16 BKS Wataha Warszawa MZ 52.78  PB    
 6 CHRZĄSTEK Dawid 10.09.11 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 54.99  PB    
 7 KUREK Antoni 08.03.19 MKS Polonia Warszawa MZ 55.14  PB    
 8 BĄK Kamil 06.03.30 OLA Podkarpackie - Stalowa Wola PK 55.60      

 Bieg 2/ 2   14:54 

 1 KRUPSKI Szymon 10.08.24 SSP Orka Iława WN 54.04  PB    
 2 PAWŁOWSKI Łukasz 82.03.13 KS Sprintwarsaw MZ 54.98      
 3 CHACHURSKI Mieszko 07.12.29 AKL Ursynów Warszawa MZ 56.03      
 4 SADŁOŃ Ignacy 10.09.24 UKS 48 Warszawa MZ 57.05  PB    
 5 PILISZEK Grzegorz 87.09.23 OKS Skra Warszawa MZ 58.93      
 6 ŻARŁOK Igor 10.11.18 RKS Ursus Warszawa MZ 1:00.16      
 7 KRAWCZYK Wojciech 12.05.16 RKS Ursus Warszawa MZ 1:02.11      
 8 KOSMOWSKI Wojciech 12.01.23 RKS Ursus Warszawa MZ 1:03.51      

800 m M 

 Bieg 1/ 1   15:50 

 1 MIEDZIANOWSKI Bartek 08.09.05 KS Pro Athlete Grudziądz KP 1:57.70      
 2 SUCHOCKI Bartłomiej 07.10.12 MKS Polonia Warszawa MZ 1:59.54      
 3 PAUL Benedykt 10.12.18 UKS 48 Warszawa MZ 2:03.47      
 4 GOLEC Jerzy 07.05.15 RKS Ursus Warszawa MZ 2:09.21  PB    
 5 CEBULA Szymon 10.02.26 TS Wieliczanka Wieliczka MA 2:09.92      
 6 KOBIAŁKA Konrad 78.01.08 KS Lemiesz Team Warszawa MZ 2:10.54      
 7 CELIŃSKI Robert 73.01.30 KS AZS AWF Warszawa MZ 2:12.79      
 8 ROKICKI Franciszek 12.05.14 UKS Herkules Sulejówek MZ 2:14.15  PB    
 9 BRZOZOWSKI Michał 10.08.21 MKS Agros Chełm LU 2:14.60      
 10 PINKOWSKI Aleks 07.07.05 RKS Ursus Warszawa MZ 2:19.11  PB    
 NAGÓREK Marcin 80.10.05 KS Agros Zamość LU DNF      

1500 m M 

 Bieg 1/ 1   16:58 
 1 MACHCIŃSKI Ignacy 09.11.01 LKS Vectra Włocławek KP 3:58.28  PB    
 2 PODBIELSKI Paweł 08.07.07 AKL Ursynów Warszawa MZ 3:59.43  PB    
 3 RULKA Igor 08.12.21 MKS Polonia Warszawa MZ 4:00.90      
 4 KARWOWSKI Wojciech 93.02.15 KU AZS WAT w Warszawie MZ 4:01.71  SB    
 5 CEBULA Franciszek 09.07.19 UKS Lider Siercza MA 4:13.63      
 6 WEGNER Paweł 05.10.27 RLTL GGG Radom MZ 4:30.36      
 7 CZYŻAK Robert 09.06.02 SSP Orka Iława WN 4:31.83      
 8 ROZMUS Mateusz 94.07.25 Passion First Warszawa MZ 4:39.79      
 9 TREPKA Ignacy 10.03.09 KS Czempion Warszawa MZ 5:01.49  PB    



 
 

 10 KLUCZEWSKI Igor 09.06.06 LKS Gol-Start Częstochowa SL 5:02.62      
 11 PILISZEK Grzegorz 87.09.23 OKS Skra Warszawa MZ 5:20.25      
 12 WIŚNIEWSKI Szymon 11.04.22 UKS Olimp Kozienice MZ 5:25.28      
 ROMANIUK Daniel 01.10.10 MKS Polonia Warszawa MZ DNF      

3000 m M 

 Bieg 1/ 1   17:10 

 1 JAWORSKI Wiktor 08.07.27 RK Athletics Warszawa MZ 8:28.74  PB    
 2 CHYŁEK Paweł 09.02.22 AKL Ursynów Warszawa MZ 9:22.42      
 3 PIOTROWSKI Stanisław 09.09.28 AKL Ursynów Warszawa MZ 9:29.84      
 4 MAJER Bartosz 10.09.26 KS Czempion Warszawa MZ 9:34.86      
 5 STACH Mikołaj 10.01.31 OKS Skra Warszawa MZ 9:36.05      
 6 KAŹMIERCZAK Stanisław 09.05.18 KS Lemiesz Team Warszawa MZ 9:43.44      
 7 KOS-NOWICKI Mikołaj 10.02.10 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 10:24.18      
 8 IWANEK Piotr 09.10.13 RK Athletics Warszawa MZ 11:24.49      

110 m pł M U18 (91.4) 

 Bieg 1/ 1 -1.9 m/s 15:21 

 1 BUGAJ Michał 10.12.21 WKS Wawel Kraków MA 15.15      
 2 BOGUSŁAWSKI-MICHNIAK Jan 10.06.25 KS AZS AWF Warszawa MZ 15.23  PB    
 3 PAWLAK Cezary 10.11.06 KS AZS AWF Warszawa MZ 15.44  PB    
 4 BIENIEK Jakub 09.06.06 UKS LA Basket Warszawa MZ 15.81      
 5 MULTARZYŃSKI Krzysztof 09.11.27 UKS LA Basket Warszawa MZ 16.63      
 6 RAFAŁOWICZ Rafał 09.02.06 KS AZS AWF Warszawa MZ 17.04      
 7 DANILUK Filip 10.12.07 KS AZS AWF Warszawa MZ 19.16  PB    

Pchnięcie kulą M (7.26kg) 

 FINAŁ 14:05 

 1 ROBAKOWSKI Dawid 04.06.23 KS AZS AWF Warszawa MZ 12.54  PB    

 I II III IV V VI 

 ROBAKOWSKI Dawid 12.01 12.52 x 12.38 x 12.54 

Rzut oszczepem M U16 (600) 

 FINAŁ 15:15 

 1 NEWECKI Jan 11.06.11 AKL Ursynów Warszawa MZ 36.39      
 2 PIECHA Bartłomiej 12.06.09 AKL Ursynów Warszawa MZ 29.13      
 3 SŁOWIK Aleksander 12.03.12 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 25.31      

 I II III IV V VI 

 NEWECKI Jan 36.39 34.43 31.01 31.68 31.29 34.62 

 PIECHA Bartłomiej 22.25 26.38 25.97 27.90 27.92 29.13 

 SŁOWIK Aleksander 20.33 22.37 24.17 22.64 25.31 20.97 

Rzut oszczepem M (800) 

 FINAŁ 15:15 

 1 ROBAKOWSKI Dawid 04.06.23 KS AZS AWF Warszawa MZ 48.86 
 2 ZEMBRZUSKI Antoni 08.09.22 UKS LA Basket Warszawa MZ 31.50 

 I II III IV V VI 

 ROBAKOWSKI Dawid 46.18 x 44.32 46.48 48.86 x 

 ZEMBRZUSKI Antoni 30.13 30.50 x 29.95 30.25 31.50 

Rzut dyskiem M U20 (1.75kg) 

 FINAŁ 16:10 

 1 ZEMBRZUSKI Antoni 08.09.22 UKS LA Basket Warszawa MZ 31.46      
 2 SAMUL Jan 08.02.22 UKS LA Basket Warszawa MZ 28.08      

 I II III IV V VI 

 ZEMBRZUSKI Antoni 31.46 x x 28.40 29.94 x 

 SAMUL Jan 26.11 x x 28.08 r 

Rzut dyskiem M U18 (1.5kg) 

 FINAŁ 16:10 

 1 ŁUCZAK Szymon 10.03.17 UKS 12 Kalisz WP 53.25      

 I II III IV V VI 

 ŁUCZAK Szymon x x x x x 53.25 

 



 
 

Rzut dyskiem M (2kg) 

 FINAŁ 16:10 

 1 KAMIONEK Patryk 04.12.20 UKS LA Basket Warszawa MZ 36.31      
 2 KOSMOWSKI Szymon 06.04.24 KS AZS AWF Warszawa MZ 36.18      

 I II III IV V VI 

 KAMIONEK Patryk x 36.31 x x x x 

 KOSMOWSKI Szymon 36.18 x x x x x 

Skok wzwyż M 

 FINAŁ 14:52 

 1 DZIWISZEK Filip 09.05.13 UKS Melo Błonie MZ 1.90      
 2 ROKOSZNY Bartosz 08.07.28 MKS Truso Elbląg WN 1.90      
 3 KOSMOWSKI Szymon 06.04.24 KS AZS AWF Warszawa MZ 1.85      
 4 BRYCZYŃSKI Maksymilian 12.03.21 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 1.80  PB    
 5 BIENIEK Jakub 09.06.06 UKS LA Basket Warszawa MZ 1.75  PB    
 6 MULTARZYŃSKI Krzysztof 09.11.27 UKS LA Basket Warszawa MZ 1.65      

Skok o tyczce M 

 FINAŁ 15:00 

 1 PAWLAK Cezary 10.11.06 KS AZS AWF Warszawa MZ 3.31  PB    
 2 JASTRZĘBSKI Adam 11.07.08 SKS Feniks Siedlce MZ 3.31  PB    
 3 BOGUSŁAWSKI-MICHNIAK Jan 10.06.25 KS AZS AWF Warszawa MZ 3.01      
 4 KLEPACKI Krzysztof 13.03.22 SKS Feniks Siedlce MZ 2.71      
 5 CHERNIK Michał 13.01.12 SKS Feniks Siedlce MZ 2.51      
 6 DANILUK Filip 10.12.07 KS AZS AWF Warszawa MZ 2.36      
 RAFAŁOWICZ Rafał 09.02.06 KS AZS AWF Warszawa MZ NM      
 KOZIOŁ Michał 11.07.07 SKS Feniks Siedlce MZ NM      

Skok w dal M U18 

 FINAŁ 16:30 

 1 WOJTKOWSKI Stanisław 12.08.13 UKS Sporting Zielonki MZ 5.44      1.7 
 2 KIMONA Paweł 09.06.18 KS Ciechan Ciechanów MZ 5.09      1.5 
 
 

 I II III IV V VI 

 WOJTKOWSKI Stanisław x 5.44 x 5.23 x 5.06 
 0.9 1.7 0.9 2.0 1.5 0.5 

 KIMONA Paweł x 5.09 2.70 x 5.07 x 
 0.8 1.5 -1.1 1.9 -2.7 1.2 

Skok w dal M 

 FINAŁ 16:30 

 1 SAMUL Jan 08.02.22 UKS LA Basket Warszawa MZ 7.01      2.3 
 2 WOLSKI Jakub 08.07.14 UKS LA Basket Warszawa MZ 5.85      3.6 
 3 POLAK Bartosz 03.07.21 KS Sprinterzy.com Kraków MA 5.84      2.5 
 4 LEWICKI Witold 08.10.07 UKS Melo Błonie MZ 5.43      0.8 

 I II III IV V VI 

 SAMUL Jan 5.25 6.74 7.01 4.40 6.88 6.82 
 2.8 0.2 2.3 3.8 3.0 2.8 

 WOLSKI Jakub x 5.80 5.85 5.67 x 5.85 
 3.4 2.6 3.6 3.2 3.2 3.6 

 POLAK Bartosz 5.48 5.84 5.74 5.68 5.69 5.49 
 3.5 2.5 0.4 1.4 2.0 1.3 

 LEWICKI Witold 5.43 x x x x x 
 0.8 1.5 1.4 1.3 1.3 1.9 

Trójskok M 

 FINAŁ 15:50 
 
 1 WTULICH Miłosz 06.12.23 KS Ciechan Ciechanów MZ 12.19      3.6 

 I II III IV V VI 

 WTULICH Miłosz x x 12.10 12.19 11.83 12.02 
 1.8 3.6 -0.8 1.7 

Rzut oszczepem M U18 (700)n 

 FINAŁ 15:15 

 1 DEHNEL Antoni 09.06.10 AKL Ursynów Warszawa MZ 33.80      

 DEHNEL Antoni 33.80 x x x x 31.45 

 



 
 

 KOBIETY/WOMEN 

100 m K 

 FINAŁ -2.7 m/s 15:26 

 1 SZYMCZUK Aleksandra 08.10.18 AKL Ursynów Warszawa MZ 12.74      
 2 JABŁONKOWSKA Amelia 08.07.22 SRS Kondycja Piaseczno MZ 13.23      
 3 KOSTRZEWSKA Barbara 98.03.27 KS AZS AWF Warszawa MZ 13.33      
 4 GASTOŁ Karolina 04.06.25 KS AZS AWF Warszawa MZ 13.85      
 5 SZCZEPAŃSKA Joanna 11.08.08 AKL Ursynów Warszawa MZ 13.90      
 6 DŁUGOŁĘCKA Weronika 12.12.24 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 14.01      
 7 TALAGA Natalia 11.09.19 UKS Otrębusy MZ 14.03      
 GALACH Antonina 09.09.12 UKS LA Basket Warszawa MZ DNS      
 SIROCKA Maria 02.08.04 KS Sprinterzy.com Kraków MA DNS      
 RZEPIELA Barbara 07.07.13 OKS Skra Warszawa MZ DNS      

100 m K 

 Bieg 1/ 3 -2.3 m/s 14:13 

 1 SZYMCZUK Aleksandra 08.10.18 AKL Ursynów Warszawa MZ 12.53 q     
 2 JABŁONKOWSKA Amelia 08.07.22 SRS Kondycja Piaseczno MZ 13.10 q     
 3 KOSTRZEWSKA Barbara 98.03.27 KS AZS AWF Warszawa MZ 13.13 q     
 4 RZEPIELA Barbara 07.07.13 OKS Skra Warszawa MZ 13.46 q     
 5 GALACH Antonina 09.09.12 UKS LA Basket Warszawa MZ 13.51 q     
 6 SIROCKA Maria 02.08.04 KS Sprinterzy.com Kraków MA 13.64 q     
 7 SZCZEPAŃSKA Joanna 11.08.08 AKL Ursynów Warszawa MZ 13.64 q     
 8 CIUPAK Maria 11.07.12 UKS Herkules Sulejówek MZ 13.88      
 9 ŻUCHOWSKA Maja 09.08.12 KS AZS AWF Warszawa MZ 14.11      

 Bieg 2/ 3 -1.6 m/s 14:16 

 1 GASTOŁ Karolina 04.06.25 KS AZS AWF Warszawa MZ 13.60 q     
 2 TALAGA Natalia 11.09.19 UKS Otrębusy MZ 13.79 qB     
 3 DŁUGOŁĘCKA Weronika 12.12.24 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 13.85 qB     
 4 JARZĘBOWICZ Julia 12.09.28 AKL Ursynów Warszawa MZ 14.06      
 5 MYTYCH Antonina 12.05.09 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 14.22      
 6 MIKA Adrianna 11.11.11 UKS Gepard Warszawa MZ 14.25      
 7 WENDOŁOWSKA Julia 11.05.07 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 14.37      
 8 SZAREK Amelia 09.03.29 MKS Polonia Warszawa MZ 14.46      
 9 DRABIK Julia 10.01.30 UKS LA Basket Warszawa MZ 14.64      
 10 KNAP Natalia 12.04.11 UKS Gepard Warszawa MZ 14.98      

 Bieg 3/ 3 -1.1 m/s 14:19 

 1 CYGANEK Julia 11.04.04 OKS Skra Warszawa MZ 13.97  PB    
 2 DŁUGOŁĘCKA Aleksandra 12.12.24 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 14.66      
 3 SIRIJATOWICZ Nicole 11.08.24 RKS Ursus Warszawa MZ 14.82      
 4 MIKINA Tamara 12.02.20 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 14.89      
 5 CZAJKA Zofia 10.05.21 AKL Ursynów Warszawa MZ 15.01      
 6 GOLAŃSKA Hanna 11.08.18 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 15.45      
 7 KOŚCIELNICKA Helena 12.11.25 UKS Otrębusy MZ 15.49      
 8 PEŁKA Alicja 07.10.12 AKL Ursynów Warszawa MZ 15.78  PB    

200 m K 

 Bieg 1/ 4 -1.3 m/s 16:07 

 1 JABŁONKOWSKA Amelia 08.07.22 SRS Kondycja Piaseczno MZ 26.55      
 2 RZEPIELA Barbara 07.07.13 OKS Skra Warszawa MZ 26.96      
 3 BIELAWSKA Natalia 08.03.31 MKS Polonia Warszawa MZ 28.34      
 4 STRUŻYŃSKA Aleksandra 06.06.15 Akademia Sportu Otwock MZ 29.10      
 5 JARZĘBOWICZ Julia 12.09.28 AKL Ursynów Warszawa MZ 29.40      
 6 WYRZYKOWSKA Zofia 10.03.17 KS AZS AWF Warszawa MZ 30.20      
 
 Bieg 2/ 4 -1.6 m/s 16:09 

 1 CYGANEK Julia 11.04.04 OKS Skra Warszawa MZ 28.13  PB    
 2 ORŁOWSKA Adrianna 11.01.11 UKS Sporting Zielonki MZ 28.29  PB    
 3 WACHTA Iga 09.10.29 UKS Filipides Teresin MZ 28.63  PB    
 4 ZARĘBSKA Amelia 11.10.26 LKS Zuza Running Team Opoczno LD 28.95      
 5 KACZOROWSKA Zofia 09.06.01 LKS Osuchów MZ 29.76  SB    

 Bieg 3/ 4 -1.9 m/s 16:12 

 1 CIUPAK Maria 11.07.12 UKS Herkules Sulejówek MZ 27.90  PB    
 2 MIKA Adrianna 11.11.11 UKS Gepard Warszawa MZ 29.24      
 3 PROCNER Nina 11.02.04 RK Athletics Warszawa MZ 29.54  PB    
 4 MYTYCH Antonina 12.05.09 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 29.99  PB    
 5 SIRIJATOWICZ Nicole 11.08.24 RKS Ursus Warszawa MZ 31.18      

  

 

 



 
 

Bieg 4/ 4 -2.1 m/s 16:20 

 1 DŁUGOŁĘCKA Weronika 12.12.24 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 30.25      
 2 MIKINA Tamara 12.02.20 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 31.46      
 3 KOŚCIELNICKA Helena 12.11.25 UKS Otrębusy MZ 32.55      
 4 WOJCIECHOWSKA Barbara 12.05.16 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 40.32      

300 m K 

 Bieg 1/ 1   15:55 

 1 MAZUR Antonina 12.04.13 UKS Herkules Sulejówek MZ 43.57 
 2 OZIMKIEWICZ Iga 12.03.29 UKS Herkules Sulejówek MZ 44.39 
 3 SUWARA Maja 13.08.30 LKS Zuza Running Team Opoczno LD 44.44 
 4 SKOLIMOWSKA Dominika 13.03.07 OKS Skra Warszawa MZ 47.12 
 5 OCHMAŃSKA Kaja 11.05.22 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 47.38 
 6 KRAMARSKA Zuzanna 12.06.07 OKS Skra Warszawa MZ 48.33 
 7 BRZEZIŃSKA Malina 13.07.04 UKS Otrębusy MZ 49.52 

400 m K 

 Bieg 1/ 1   14:42 

 1 IZDEBSKA Hanna 13.06.15 UKS Olimp Kozienice MZ 59.30  SB    
 2 CYRANKOWSKA Klaudia 10.01.02 OKS Skra Warszawa MZ 1:03.82      
 3 SIERADZKA Lea 12.11.06 UKS 48 Warszawa MZ 1:04.57      
 4 BRZEZIŃSKA Zofia 10.09.21 UKS Otrębusy MZ 1:04.82      
 5 WRZESZCZ Hanna 12.07.17 KS Czempion Warszawa MZ 1:09.61      

800 m K 

 Bieg 1/ 2   15:36 

 1 PRZEŹDZIECKA Weronika 08.04.22 UKS 48 Warszawa MZ 2:17.61      
 2 GRYBOŚ Ewa 90.06.15 MKS Polonia Warszawa MZ 2:17.78      
 3 WOSZCZEK Danuta 78.02.20 UKS Olimp Kozienice MZ 2:17.95  SB    
 4 POCHRANOWICZ Aleksandra 90.07.19 7PRO Team Szczecinek ZP 2:18.28  SB    
 5 KONIECZNY Zuzanna 09.01.30 OKS Skra Warszawa MZ 2:24.48  PB    
 6 PODKAŃSKA Łucja 11.10.30 UKS Herkules Sulejówek MZ 2:27.66      
 7 BAŁABAN Zofia 12.06.06 UKS 48 Warszawa MZ 2:29.09      
 8 MIADIEŁKO Julia 07.10.11 UKS Gimpas Pasłęk WN 2:34.87      

 Bieg 2/ 2   15:42 

 1 SIECIŃSKA Zuzanna 09.01.11 CSiR Susz WN 2:27.08      
 2 WRZESZCZ Helena 09.08.31 AKL Ursynów Warszawa MZ 2:30.23  PB    
 3 SAWELIEWA Anastazja 12.01.28 UKS Herkules Sulejówek MZ 2:30.91  PB    
 4 ROSŁON Natalia 08.12.25 UKS LA Basket Warszawa MZ 2:31.07  PB    
 5 JODŁOWSKA Nina 12.12.11 UKS Otrębusy MZ 2:34.01      
 6 TANONA Lena 11.04.18 UKS Gimpas Pasłęk WN 2:37.84      
 7 KARCZEWSKA Marta 08.01.28 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 2:38.83      
 8 O`NEILL Kiera 11.05.12 MKS Polonia Warszawa MZ 2:42.36      

1500 m K 

 Bieg 1/ 1   16:49 

 1 KIEDRYŃSKA Alina 03.08.19 KS AZS AWF Warszawa MZ 4:38.10 
 2 BĘTKOWSKA Maja 10.04.21 RK Athletics Warszawa MZ 4:47.12 
 3 PRZESMYCKA Gabriela 11.10.30 UKS LA Basket Warszawa MZ 4:47.37 
 4 MARCINIAK Julia 02.11.22 OKS Skra Warszawa MZ 4:55.58 
 5 RZYP Julia 10.03.18 KS Zamek Kurzętnik WN 5:26.44 

3000 m K 
 
 Bieg 1/ 1   17:10 

 1 NIEMIEC Aleksandra 08.12.11 OKS Skra Warszawa MZ 11:37.98      

100 m pł K U18 (76.2) 

 Bieg 1/ 1 -1.2 m/s 15:11 

 1 BUDA Idalia 10.04.01 AKL Ursynów Warszawa MZ 14.99      
 2 BRODOWSKA Zuzanna 10.07.02 UKS LA Basket Warszawa MZ 15.46      
 3 BARNA Wiktoria 10.05.31 KS AZS AWF Warszawa MZ 19.66      

100 m pł K 

 Bieg 1/ 1 -1.2 m/s 15:03 

 1 KAMIŃSKA Maria 08.05.16 KS AZS AWF Warszawa MZ 18.96      PK 

400 m pł K 

 Bieg 1/ 1   14:00 

 1 ŚWIĄTKOWSKA Zofia 98.01.26 KS Lemiesz Team Warszawa MZ 59.87      
 2 DŁUTOWSKA Anna 10.08.17 KS AZS AWF Warszawa MZ 1:04.69      
 DZIEWICKA Lidia 06.05.19 UKS Orzełki Warszawa MZ DNF      



 
 

Pchnięcie kulą K (4kg) 

 FINAŁ 15:03 

 1 KOMARNICKA Lena 07.06.12 KS AZS AWF Warszawa MZ 9.28  PB    
 2 BABIAK Joanna 07.09.25 MKL Warszawianka Warszawa MZ 7.18      

 I II III IV V VI 

 KOMARNICKA Lena 8.55 9.27 x 9.10 8.54 9.28 

 BABIAK Joanna 5.76 6.69 7.18 x 6.90 6.76 

Pchnięcie kulą K U18 (3kg) 

 FINAŁ 15:03 

 1 SKOWROŃSKA Daria 09.06.19 UKS LA Basket Warszawa MZ 11.64      
 2 STECKO Julita 10.05.06 UKS Filipides Teresin MZ 11.28      

 I II III IV V VI 

 SKOWROŃSKA Daria 11.64 x x 11.32 11.41 11.54 

 STECKO Julita 9.97 9.82 10.58 11.28 10.82 10.74 

Rzut oszczepem K U18 (500) 

 FINAŁ 14:25 

 1 SKOWROŃSKA Daria 09.06.19 UKS LA Basket Warszawa MZ 30.53  PB    
 2 WARECKA Gabriela 09.10.30 KS AZS AWF Warszawa MZ 28.21      
 3 SOCHACKA Aleksandra 09.05.19 UKS LA Basket Warszawa MZ 23.13      

 I II III IV V VI 

 SKOWROŃSKA Daria x 29.21 29.19 x 30.53 29.38 

 WARECKA Gabriela 28.21 x 25.38 x 24.85 x 

 SOCHACKA Aleksandra 21.94 22.08 22.71 x 23.13 x 

Rzut oszczepem K (600) 

 FINAŁ 14:25 

 1 STACHYRA Justyna 06.06.22 WKS Wawel Kraków MA 45.74      
 2 KOMARNICKA Lena 07.06.12 KS AZS AWF Warszawa MZ 26.22  PB    
 3 PAWLAK Adrianna 08.07.16 UKS LA Basket Warszawa MZ 18.43      

 I II III IV V VI 

 STACHYRA Justyna 44.02 42.81 x x 45.74 x 

 KOMARNICKA Lena x x 26.22 x 23.01 23.74 

 PAWLAK Adrianna 18.43 14.96 x 17.13 15.60 x 

Rzut dyskiem K (1kg) 

 FINAŁ A 15:50 

 1 MARSZELEWSKA Joanna 04.05.10 KS AZS UWM Olsztyn WN 46.74      

 I II III 

 MARSZELEWSKA Joanna 45.34 x 46.03 44.41 44.00 46.74 

 FINAŁ B 16:28 

 1 MARSZELEWSKA Joanna 04.05.10 KS AZS UWM Olsztyn WN 48.82      
 2 KAMIŃSKA Maria 08.05.16 KS AZS AWF Warszawa MZ 20.71      

 I II III 

 MARSZELEWSKA Joanna 45.19 46.59 x 48.82 44.10 44.30 

 KAMIŃSKA Maria 19.15 x 19.70 20.71 x 20.52 

Skok wzwyż K 

 FINAŁ 15:41 

 1 BABIAK Joanna 07.09.25 MKL Warszawianka Warszawa MZ 1.31  =PB    
 2 BRODOWSKA Zuzanna 10.07.02 UKS LA Basket Warszawa MZ 1.25      

Skok w dal K U18 

 FINAŁ 17:16 

 1 SOCHACKA Aleksandra 09.05.19 UKS LA Basket Warszawa MZ 5.56      2.1 
 2 GROCHOWSKA Pola 10.05.05 KS AZS AWF Warszawa MZ 4.90      0.6 
 3 PAWLAK Julia 12.11.14 UKS Sporting Zielonki MZ 4.87      1.5 
 4 GALACH Antonina 09.09.12 UKS LA Basket Warszawa MZ 4.79      1.7 



 
 

 I II III IV V VI 

 SOCHACKA Aleksandra 5.56 x 4.35 5.15 3.57 r 
 2.1 2.4 1.5 1.9 1.3 

 GROCHOWSKA Pola 4.79 4.90 x 4.87 x 4.73 
 -0.7 0.6 2.2 1.4 1.5 1.3 

 PAWLAK Julia x x x x x 4.87 
 2.4 1.0 0.9 0.6 -0.4 1.5 

 GALACH Antonina x 4.79 4.77 4.45 4.43 r 
 -0.7 1.7 0.9 1.4 1.3 

Skok w dal K 

 FINAŁ 17:16 

 1 WILGOCKA Agnieszka 98.01.03 WKS Wawel Kraków MA 5.55      1.0 
 2 WOŹNIAK Paulina 04.03.31 KS Sprintwarsaw MZ 4.45      4.0 
 3 DŁUGOŁĘCKA Aleksandra 12.12.24 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 4.25      2.0 
 4 SIROCKA Maria 02.08.04 KS Sprinterzy.com Kraków MA 4.14      1.9 

 I II III IV V VI 

 WILGOCKA Agnieszka 5.55 5.50 5.52 5.31 5.33 5.35 
 1.0 1.6 0.8 3.5 0.4 2.6 

 WOŹNIAK Paulina 4.37 4.38 4.43 4.40 4.35 4.45 
 0.5 1.1 2.0 1.2 1.7 4.0 

 DŁUGOŁĘCKA Aleksandra 4.16 4.25 4.05 3.95 4.01 4.18 
 1.4 2.0 1.3 2.2 1.1 2.5 

 SIROCKA Maria 4.14 3.85 3.77 4.07 3.71 3.75 
 1.9 2.0 0.3 0.8 2.0 1.6 

Trójskok K 

 FINAŁ 15:50 

 1 WOŹNIAK Paulina 04.03.31 KS Sprintwarsaw MZ 9.37      1.1 

 I II III IV V VI 

 WOŹNIAK Paulina 9.16 x x 9.18 9.37 9.23 
 2.5 3.4 1.1 1.7 


