KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY MIEDZYWOJEWODZKICH
MISTRZOSTW W BIEGACH PRZELAJOWYCH
e 21.03.2026 Pastek

ORGANIZATOR.
Warminsko-Mazurski Okregowy Zwigzek Lekkiej Atletyki

W=-MZLA.PL
MIEJSCE T —————
21.03.2026 Pastek , Park Ekologiczny. Poczgtek zawodow 12.00.

PROGRAM
Mtodzicy (U16)  Dziewczeta-1,5km, 2,5 km / Chtopcy —2 km, 3 km

LGLOSZENIA
Elektronicznie przez internetowy system zgtoszen - https://starter.pzla.pl

TERMIN ZGLOSZEN
Czwartek 18.03.2026 do godziny 20:00
Potwierdzenia startu TOKENEM do dnia 20.03.2026 do godziny 18.00.

(Nie dopuszcza sie dopisawania zawodnikdw bezposrednio przed zawodami.)

WARUNKI UCZESTNICTWA
W zawodach mogq uczestniczyé zawodnicy urodzeni w latach 2011-2012
posiadajqcy:

e numer PESEL zgodnie z przepisami ustawy z dnia 24 wrzesnia 2010 r. o
ewidencji ludnosci (tekst jednolity Dz. U. z 2019 r. poz. 1397) lub serie i numer
paszportu kraju cztonkowskiego Unii Europejskiej,

* licencje zawodniczg wystawiong przez Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki
potwierdzajgcqg uczestnictwo zawodnika we wspotzawodnictwie sportowym
organizowanym przez PZLA,

» aktualne orzeczenie lekarskie o zdolnosci do uprawiania lekkiej atletyki,

* zawodnicy zagraniczni, gdy posiadajg waznqg licencje PZLA przez trzy kolejne
sezony (tzn. mozliwy jest udziat we wspotzawodnictwie SSM dopiero w frzecim
kolejnym sezonie startéw w Polsce) lub po uzyskaniu odrebnej zgody PZLA.

Zawodnicy podczas Miedzywojewddzkich  Mistrzostw  Ulé6  w  biegach
przetajowych majg prawo startu w jedne] konkurencji oraz tgcznie w
maksymalnie trzech konkurencjach w ramach zawoddw objetych SSM dla
kategorii wiekowej U16. Biegi przetajowe zaliczane sqg do tgcznej liczby startow
(dla danej kategorii wiekowej) zawodnika w lekkiej atletyce.

Punktacja SSM obejmuje najwyzej punktowane miejsca zawodnika maksymalnie
w dwodch konkurencjach.
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Wydarzenie dofinansowane ze Srodkéw Polskiego Iwiqzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.


https://starter.pzla.pl/

Punkty mogqg nie byc¢ naliczone w przypadku, gdy zawodnik przekroczyt limit
startéw (wtgczajge w to inne dyscypliny anizeli lekkoatletyka).

W konkurencjach rozgrywanych w ramach Miedzywojewddzkich Mistrzostw U16
w biegach przetajowych nie ma mozliwosci startu PK (poza konkursem).

WERFIKACJA
Na PZLA Miedzywojewddzkich Mistrzostwach U16 w biegach przetajowych
bedzie prowadzone elekironiczne potwierdzenie startu z uzyciem TOKENA.

TOKEN mozna pobrac¢ w panelu klubowym systemu ,,Starter PZLA" i przekazac
przedstawicielowi klubu.

Po zalogowaniu sie z uzyciem TOKENA mozna potwierdzi¢ start wybierajgc TAK
lub dokonac¢ wykreslenia wybierajgc NIE.

Potwierdzenia startu zawodnikdw i zawodniczek nalezy dokonac WYtACIZNIE
elektronicznie.

Potwierdzenie lub skreslenie zawodnikdw nalezy dokonac w terminie wskazanym
przez organizatora (najpdzniej na 1 dzien przed zawodami).

Brak elektronicznego potwierdzenia startu z uzyciem TOKENA w wyznaczonym
terminie bedzie skutkowac¢ automatyczng weryfikacjg na NIE oraz skresleniem
zawodnika z list startowych

NAGRODY
Miejsca 1-3 w kazdym biegu - medale, miejsca 1-6 - dyplomy

PROGRAM ZAWODOW - PROJKET

12.00 - Otwarcie Mistrzostw
1215-1,5km K U146
12.30-2km M U146
12.50-2,5kmK U146
12.45-3 km M U146

Zakonczenie zawodow, wreczenie medali i dyplomow.

Zawodnicy startuja w numerach startowych przygotowanych przez organizatora.
Numery pobiera przedstawiciel klubu przez zawodami i zwraca po zawodach.
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