Mazowiecki Mityng Ogodlnopolski
Warszawa 28.06.2026, AWF Warszawa

projekt wspifinansuje az owsz e
miasto stoteczne (]
Warszawo serce Polski

PROGRAM MINUTOWY

godzina iegi Poligon
17.00 dysk K/M
LR 200m K wzwyz K oszczep K/M
k- XV 200m M miot K/M
IR 21V 400ppt K (13) oszczep K 500g
IRZ- L0 400ppt M (9) wzwyz M
y{\ X/ 400ppt M U18 (4)
y{ 1/ 400m K
L 400m M kula M
ARV 1500m K
ARV 1500m M
y2Rv' Il 3000m K
AR 3000m M kula K
yAR-LEE 2000prz K
yyXo[\Jl 3000prz M




