
  

 

Zadanie współfinansowane ze środków Urzędu Marszałkowskiego Województwa Mazowieckiego 
Zadanie realizowane przy wsparciu Urzędu Miasta Płocka 

 

REGULAMIN ZAWODÓW 

NAZWA: 5. Memoriał Marka Zarychty 

DATA: 18.07.2026 GODZINA ROZPOCZECIA: 16:00 

MIEJSCE: PŁOCK, Stadion Miejski Płock im. Bernarda Szymańskiego ul. Sportowa 3, 

 

UWAGA !!! WJAZD NA STADION OD STRONY UL. MICKIEWICZA 

 

1. ORGANIZATOR 

Warszawsko-Mazowiecki Związek Lekkiej Atletyki 

Miejski Uczniowski Klub Sportowy PŁOCK 

 

2. ZASADY UCZESTNICTWA 

Prawo startu mają zawodnicy posiadający ważną na rok 2026 licencję zawodniczą, 

reprezentujący kluby sportowe. Kategoria – S, U23, U20. Prawo startu mają zawodnicy 

posiadający minimum II klasę sportową. Organizator ma prawo do weryfikacji zgłoszonych 

zawodników. 

 

3. KONKURENCJE 

18.07.2026 od godz. 16:00 

K: 100ppl, 100, 200, 400, 800, 1500, skok w dal, skok wzwyż, kula, dysk 

M: 110ppl, 100, 200, 400, 800, 1500, skok w dal, skok wzwyż, kula, dysk 

 

4. ZGŁOSZENIA DO ZAWODÓW 

W formie elektronicznej w systemie STARTER PZLA: https://starter.pzla.pl/ 

w nieprzekraczalnym terminie do czwartku poprzedzającego zawody do godziny 14:00 

W dniu zawodów wyłącznie za zgodą ORGANIZATORA i uprzednim dokonaniu opłaty. 

 

5. POTWIERDZENIE STARTU 

• w dniu zawodów, nie później niż 60 minut przed startem na BRAMCE 

• listy startowe na 20 minut przed startem oddawane są do biura zawodów 

https://starter.pzla.pl/
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6. OPŁATY 

Opłaty należy dokonać w biurze zawodów (wyłącznie gotówka) lub przelewem na konto 

okręgu. 

• start dla zawodników z woj. mazowieckiego zgłoszonych w terminie jest bezpłatny 

• opłata startowa dla zawodników z poza woj. mazowieckiego – 40 zł 

• opłata startowa dla zawodnika zgłoszonego w dniu zawodów – 50 zł (od konkurencji) 

 

7. ZASADY FINANSOWANIA 

Koszty organizacji zawodów pokrywa organizator, koszty uczestnictwa ponoszą 

zgłaszające kluby lub uczestnicy. 

 
8. NAGRODY 

• 800m M – bieg memoriałowy im. Marka Zarychty  

– za zajęcie I-VI miejsca nagrody finansowe: 1200zł, 900zł, 700zł, 500zł, 400zł, 300zł. 

• W pozostałych konkurencjach – I miejsce 600zł, II miejsce 500zł, III miejsce 400zł. 

• Za zajęcie I miejsca w konkurencji Dysk M U20, Kula M U20, 110ppł M U20 – 400zł. 

• Warunkiem wypłacenia nagrody jest uzyskanie minimum I klasy sportowej  

(nie dotyczy biegu memoriałowego) 

 
9. ORGANIZACJA ZAWODÓW  

Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione w szatni.  

Wszystkie wątpliwości interpretuje organizator.  

Rozgrzewka w wyznaczonych sektorach – zakola. 

Dekoracje 15’ po zakończeniu konkurencji. 


