H @ -0 Mazowsze.

PLOCK WMOZLA serce Polski

III1 Memorial Marka Zarychty

1. Organizatorzy: WMOZLA, MUKS PLOCK

TERMIN I MIEJSCE: 15.06.2024, godzina 17:00
Stadion Miejski Plock im. Bernarda Szymanskiego, ul. Sportowa 3

2. Zasady Uczestnictwa
Prawo startu maja zawodnicy posiadajacy wazng na rok 2024 licencje zawodnicza,
reprezentujacy kluby sportowe. Kategoria — S, U23, U20, (U18-tylko w biegach
plaskich oraz skoku w dal i wzwyz) . Prawo startu maja zawodnicy z minimum II klasa
sportowa. Organizator ma prawo do weryfikacji zgloszonych zawodnikdw.

3. Konkurencje
K — 100ppt, 400ppt, 100m, 200m, 400, 800m, 1500m, kula, dysk, wzwyz, w dal
M - 110ppt, 400ppt, 100m, 200m, 400m, 800m,1500m, kula, dysk, wzwyz, w dal
W biegach na 100m K/M, 100ppt i 110ppt eliminacje i Final — 8 zawodnikow z
najlepszymi czasami.

4. Zgloszenia do zawodow
W formie elektronicznej w systemie STARTER PZLA: https:/starter.pzla.pl/ w
nieprzekraczalnym terminie do CZWARTKU poprzedzajacego zawody do godziny 14:00
W dniu zawoddéw wytacznie za zgoda ORGANIZATORA.

5. Potwierdzenie startu
- w dniu zawodow, nie pozniej niz 60 minut przed startem na BRAMCE
- listy startowe na 20 minut przed startem oddawane sa do biura zawodow
6. Oplaty
- zgloszenie zawodnika w dniu zawodow — 50zt

7. Nagrody
800m M - bieg memorialowy im. Marka Zarychty — za zajecie I-VI miejsca nagrody
finansowe: 1200zl 900z1, 700z, 500z, 400z1, 300zL.
W pozostalych konkurencjach — I miejsce 700zl II miejsce 600zt, III miejsce 500zl.
Za zajecie I miejsca w konkurencji Dysk M U20, Kula M U20, 110ppt M U20 — 500zt.

8. Organizacja zawodow
Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione w szatni. Wszystkie watpliwosci
interpretuje organizator. Rozgrzewka w wyznaczonych sektorach — zakola oraz 9
tor.
Dekoracje 15’ po zakonczeniu konkurencji.


https://starter.pzla.pl/

