Mityng Warszawski
Warszawa 17.09.2016, stadion AWF Warszawa

PROGRAM MINUTOWY

godzina
IEX N 100 m K
X[V 100 m M
15.55 oszczep K 500 miodz.
XLl 400 m K kula K 3 miodz.
IR 400 m M wzwyz M w dal K
I3[/ 200 m K tyczka K
16.40 oszczep M 800g
- XL BN 200 m M
17.00 kula M 7.26/ékg
VA3 800 m K 3-skok K oszczep M 700g
i< /I 800 m M
2 /I 1500 M
VA1V 2000prz K
18.00 oszczep M 600g

Oszczep K 500/600g kula K 3/4kg

kula M 5kg

Program zawodow rozgrywanych na terenach RKS SKRA
Mtiot K
Miot M
Dysk K
Dysk M

ZLawody finansowane ze §r kow

/\—\

e Mazowsze.

&\\”‘“M Y’(owﬁ) serce Polski
sp°

Organizatorem zawodéw jest Warszawsko-Mazowiecki Okregowy Zwigzek Lekkiej Atletyki
www.wmozla.pzla.pl | www.facebook.com/wmozla | warszawa@pzia.pl



