1. Warszawskie Halowe Zawody Kontrolne WMOZLA 2024

WARSZAWA, 13 - 14.01.2024

MEZCZYZNI/MEN
60 m pt (83.8/8.50) M U14
FINAL
1 JACZYNSKI Nikodem
2 SKNADAJ tukasz
60 metrow M U12/U14
FINAL

1 DLUGOSIELSKI Bartosz

2 JACZYNSKI Nikodem
3 KOT Michat
4 KAMIONEK Kacper
5 BRODOWSKI Jakub
60 m pt (83.8/8.50) M U14
Bieg 1/ 1
1 JACZYNSKI Nikodem
2 SKNADAJ tukasz
60 metrow M U12/U14
Bieg 1/ 2
1 KAMIONEK Kacper
2 KOT Michat

3 DRABIK Ignacy
4 DULNIAK Sebastian

Bieg 2/ 2

1 DLUGOSIELSKI Bartosz

2 JACZYNSKI Nikodem
3 BRODOWSKI Jakub
4 BLASZCZUK Filip
60 metréow pt M
FINAL

1 MICHNIEWSKI Olgierd

2 SEKULA Jakub
3 BASAJ Szymon
TARASIEWICZ Olivier
LUCKI Oskar
60 metrow pt (91.4/8.90) M U16

FINAL
1 DOLEGA Szymon

2 MACZYNSKI Stanistaw

3 CHOJNACKI Dawid
4 RASZYK Patryk

60 metréow pt M
Bieg 1/ 2

1 MICHNIEWSKI Olgierd

2 LUCKI Oskar
3 SEKULA Jakub
4 BASAJ Szymon

Bieg 2/ 2

1 TARASIEWICZ Olivier

2 MURIAS Mateusz
3 BAUER Dominik
4 DUBIEL Adam

60 metrow pt (91.4/8.90) M U16
Bieg 1/ 1
1 DOLEGA Szymon

2 MACZYNSKI Stanistaw

3 CHOJNACKI Dawid
4 RASZYK Patryk

60 metréw pt (99.1) M U20
FINAL

1 TROSCIANKA Hubert

2 KOSMOWSKI Szymon

3 KUCHARSKI Filip
4 GLOWALA Michat
JENIEC Jakub

14.05.2011
27.04.2011

10.10.2012
14.05.2011
11.07.2012
02.11.2011
30.01.2013

14.05.2011
27.04.2011

02.11.2011
11.07.2012
29.09.2012
30.01.2012

10.10.2012
14.05.2011
30.01.2013
17.06.2012

18.11.2000
07.03.2003
18.02.2004
15.04.2002
11.04.2002

04.01.2009
06.03.2009
24.04.2009
23.11.2010

18.11.2000
11.04.2002
07.03.2003
18.02.2004

15.04.2002
18.01.2002
26.02.2004
12.01.1979

04.01.2009
06.03.2009
24.04.2009
23.11.2010

26.07.2006
24.04.2006
04.04.2005
10.04.2005
07.12.2006

UKS Orzetki Warszawa
MKS Polonia Warszawa

KS AZS AWF Warszawa
UKS Orzetki Warszawa
RK Athletics Warszawa
UKS LA Basket Warszawa
UKS LA Basket Warszawa

UKS Orzetki Warszawa
MKS Polonia Warszawa

UKS LA Basket Warszawa
RK Athletics Warszawa
UKS LA Basket Warszawa
KS AZS AWF Warszawa

KS AZS AWF Warszawa
UKS Orzetki Warszawa
UKS LA Basket Warszawa
MKS Polonia Warszawa

RLTL Optima Radom
KS AZS AWF Warszawa
UKS Kresy Otwock

KS AZS AWF Warszawa
KS AZS AWF Warszawa

SKS Feniks Siedlce

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
MKS Bank BS Ptorisk

RK Athletics Warszawa

RLTL Optima Radom
KS AZS AWF Warszawa
KS AZS AWF Warszawa
UKS Kresy Otwock

KS AZS AWF Warszawa
KS Warszawianka W-wa
MKLA teczyca

KS AZS AWF Warszawa

SKS Feniks Siedlce

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
MKS Bank BS Ptorisk

RK Athletics Warszawa

ULKS Uczniak Szprotawa
KS AZS AWF Warszawa
UKS Kresy Otwock

UKS Kresy Otwock

UKS Czworka Biatystok

13:31

Mz
Mz

12:15

Mz
Mz

10.39
11.79

8.61
8.63
8.94
8.97
9.07

10.17
10.86

8.80
8.95
9.02
9.14

8.56
8.60
8.96
8.98

7.96
8.25
8.32
DNS
DNF

8.58
8.66
10.47
10.87

7.98
8.29
8.33
8.38

8.49
8.57
8.87
9.18

8.60
8.77
10.80
10.99

8.17
8.40
8.71
8.97
DQ
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60 metréw pt (91.4) M U18
FINAL

1 JANAS Filip

2 HOROSZKO Rafat
PAROL Jakub
GORALCZYK Kacper
KUSMIEREK Damian

60 metréw pt (99.1) M U20
Bieg 1/ 1

1 TROSCIANKA Hubert
2 JENIEC Jakub

3 KUCHARSKI Filip

4 GLOWALA Michat

60 metrow pt (91.4) M U18
Bieg 1/ 2

1 JANAS Filip
2 GORALCZYK Kacper
3 KUSMIEREK Damian

Bieg 2/ 2

1 HOROSZKO Rafat
2 PAROL Jakub
3 RZEPKA Szymon

Pchniecie kulg M (7.26kg)
FINAL

1 HARATYK Michat
2 MAZUR Szymon
3 GOZDZIEWICZ Piotr

Pchniecie kulg M U20 (6kg)
FINAL

1 DOLINSKI Tomasz

2 MIESZKOWICZ Aleksander
3 KOSMOWSKI Szymon

4 KUCHARSKI Filip

Pchniecie kulg M U18 (5kg)
FINAL

1 KARPIUK Franciszek
2 KUSMIEREK Damian
3 PAROL Jakub

Pchniecie kulg M U16 (5kg)
FINAL

1 LIPKA Jan
2 RUCHENCHYN Roman
3 BAKOWSKI Oleg

4 ZAJDLER Krzysztof

Skok wzwyz M
FINAL

1 WLODARCZYK Kacper
2 ZIELINSKI Wiktor

3 LASINSKI Patryk

4 PIORKOWSKI Jakub
5 BEDNARSKI Dariusz

Skok o tyczce M
FINAL

1 TARASIEWICZ Olivier
MURIAS Mateusz
GORALCZYK Kacper
RZEPKA Szymon
JENIEC Jakub
LEBIEDZINSKI Gabriel
KLEPACKI Krzysztof

Skok w dal M U18
FINAL

1 GROCHOWSKI Krzysztof
RYBNIK Krzysztof
KOWALSKI Barttomiej
KUSMIEREK Damian
HOROSZKO Rafat
SADULA Piotr

No o~ WN

DU WN

17.03.2007 OKS Skra Warszawa
07.08.2008 UKS LA Basket Warszawa
28.07.2008 KS AZS AWF Warszawa
28.03.2007 KS AZS AWF Warszawa
31.10.2007 UKS Skoczek Wiadystawow

26.07.2006 ULKS Uczniak Szprotawa
07.12.2006 UKS Czworka Biatystok
04.04.2005 UKS Kresy Otwock
10.04.2005 UKS Kresy Otwock

17.03.2007 OKS Skra Warszawa
28.03.2007 KS AZS AWF Warszawa
31.10.2007 UKS Skoczek Wiadystawow

07.08.2008 UKS LA Basket Warszawa
28.07.2008 KS AZS AWF Warszawa
30.07.2008 KS Warszawianka W-wa

10.04.1992 KS Sprint Bielsko-Biata
02.09.1998 KS AZS AWF Warszawa
23.03.2001 KS AZS AWF Warszawa

09.08.2006 MLKL Ptock

04.04.2006 MLKL Ptock

24.04.2006 KS AZS AWF Warszawa
04.04.2005 UKS Kresy Otwock

23.07.2007 KS AZS AWF Warszawa
31.10.2007 UKS Skoczek Wtadystawow
28.07.2008 KS AZS AWF Warszawa

08.05.2009 RLTL Optima Radom
19.01.2009 KS AZS AWF Warszawa
30.04.2009 MKS Bank BS Ptorisk
16.01.2010 AKL Ursynéw Warszawa

15.11.2005 MKS Puttusk
10.06.2008 MKS Puttusk
25.08.2009 MKS Puttusk
29.06.2008 MKS Ostrowianka Ostrow
23.04.1954 MUKS Ptock

15.04.2002 KS AZS AWF Warszawa
18.01.2002 KS Warszawianka W-wa
28.03.2007 KS AZS AWF Warszawa
30.07.2008 KS Warszawianka W-wa
07.12.2006 UKS Czworka Biatystok
06.11.2007 KS AZS AWF Warszawa
22.03.2013 SKS Feniks Siedlce

10.01.2007 KS AZS AWF Warszawa
20.03.2007 KS Podlasie Biatystok
17.07.2007 MKS Bank BS Ptonisk
31.10.2007 UKS Skoczek Wiadystawow
07.08.2008 UKS LA Basket Warszawa
15.11.2007 KS AZS AWF Warszawa
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Skok w dal M
FINAL

1 BUTRA Tobiasz
ROBAKOWSKI Dawid
KOSMOWSKI Szymon
TROSCIANKA Hubert
SOBORA tukasz
JENIEC Jakub
KORZENIOWSKI tukasz
GLOWALA Michat
KUCHARSKI Filip
LOMZYNSKI Jan

WILCZEWSKI Jakub

Skok w dal M U16
FINAL

1 MACZYNSKI Stanistaw

2 WROBEL Piotr

3 MAKARUK Blazej

4 GRACZYK Filip

5 BANASZEK Marcel
Trojskok M

FINAL

1 RYBNIK Krzysztof
2 BYCUL Jakub
3 KWIATKOWSKI Filip
KOBIETY/WOMEN
60 metrow K U12
FINAL
1 ROGOWSKA Zuzanna
2 KOJRO Zofia

60 metréw pt (76.2/8.00) K U16

CQOWoO~NOOPWN

=N

FINAL

1 BELNIAK Aleksandra
2 WARECKA Gabriela
3 KARYS Hanna

4 SKOWRONSKA Daria
5 BUDA ldalia

60 m pt (76.2/7.5) K U14
FINAL

1 TELBUCH Maja

2 LESIUK Lena

3 MARSOP Antonina

4 UCHMANSKA Anna

5 KROPIEWNICKA Lilianna

60 metrow K U14
FINAL

1 BOLCZAK Hanna

2 DUDEK Matgorzata

3 RADECKA tucja

4 STEPNIAK Laura
KLUKOWSKA Antonia

60 metrow K U12
Bieg 1/ 1
1 ROGOWSKA Zuzanna
2 KOJRO Zofia
60 metrow pt (76.2/8.00) K U16
Bieg 1/ 2
1 WARECKA Gabriela
2 BELNIAK Aleksandra
3 BUDA ldalia
4 SKOWRONSKA Daria
Bieg 2/ 2

1 KARYS Hanna

2 WARECKA Ewa

3 LUTOMIRSKA Joanna
4 BRODOWSKA Zuzanna

29.06.2005
23.06.2004
24.04.2006
26.07.2006
23.11.1978
07.12.2006
04.06.2003
10.04.2005
04.04.2005
22.07.2004
25.02.2006

06.03.2009
02.05.2009
06.04.2010
22.11.2009
10.05.2009

20.03.2007
02.05.2004
27.04.2006

01.05.2013
28.04.2013

12.02.2009
30.10.2009
23.06.2010
19.06.2009
01.04.2010

07.01.2011
30.09.2011
14.05.2011
28.09.2011
02.06.2011

09.01.2012
24.12.2011
28.06.2011
07.09.2011
08.02.2011

01.05.2013
28.04.2013

30.10.2009
12.02.2009
01.04.2010
19.06.2009

23.06.2010
30.10.2009
17.12.2010
02.07.2010

AZS-AWFiS Gdansk

KS AZS AWF Warszawa
KS AZS AWF Warszawa
ULKS Uczniak Szprotawa
KS Lemiesz Team Warszawa
UKS Czworka Biatystok
MKS Bank BS Ptonisk
UKS Kresy Otwock

UKS Kresy Otwock

OKS Skra Warszawa
AML Stupsk

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
MKS Bank BS Ptorisk

KS AZS-AWF Biata Podlaska
MKS Bank BS Ptonisk

UKS Orzetki Warszawa

KS Podlasie Biatystok
KS AZS AWF Warszawa
MKS Bank BS Ptorisk

OKS Skra Warszawa
AKL Ursynéw Warszawa

WLKS Nowe Iganie

KS AZS AWF Warszawa
UKS LA Basket Warszawa
KS AZS AWF Warszawa
AKL Ursynéw Warszawa

MKS Pilica Biatobrzegi

KS AZS AWF Warszawa
UKS Otrebusy

UKS LA Basket Warszawa
AKL Ursynéw Warszawa

OKS Skra Warszawa
RK Athletics Warszawa
AKL Ursynéw Warszawa
RK Athletics Warszawa
UKS Gimnazjon Ptonsk

OKS Skra Warszawa
AKL Ursynéw Warszawa

KS AZS AWF Warszawa
WLKS Nowe Iganie

AKL Ursynéw Warszawa
KS AZS AWF Warszawa

UKS LA Basket Warszawa
KS AZS AWF Warszawa
UKS Orzetki Warszawa
UKS LA Basket Warszawa

7.14
6.75
6.74
6.57
6.57
6.53
6.37
5.73
5.56
5.35

6.33
5.46
5.05
5.03
4.82

12.86
12.39
11.71

9.23
9.64

8.87
8.88
9.24
9.53
9.75

10.52
10.59
10.91
11.12
11.60

8.51
8.53
8.60
8.67
DNS

9.10
9.55

8.99
8.99
9.58
9.62

9.30
10.40
10.57
10.92

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB



60 m pt (76.2/7.5) K U14
Bieg 1/ 2

1 TELBUCH Maja

2 LESIUK Lena

3 UCHMANSKA Anna
4 RACZKA Nela

Bieg 2/ 2

1 MARSOP Antonina
2 KROPIEWNICKA Lilianna
3 TALAGA Natalia

60 metrow K U14
Bieg 1/ 6

PAWLAK Adrianna
BOLCZAK Hanna
STEPNIAK Laura
KOWALCZYK Alicja
MAMLA Milena

/ 6

RADECKA tucja
KLUKOWSKA Antonia
BRYLKA Pola
UCHMANSKA Anna
MARSOP Antonina

/6

NAPIORKOWSKA Anna
KAROLAK Laura

FURS Kaja

KEDZIOR Nela

KOJRO Maria

/6

TROCHONOWICZ Ida
TELBUCH Marcelina
KYRYCHENKO Vladyslava
SOSNOWSKA Kalina Maria
JOZEFACKA Olga

Bieg 5/ 6

1 DUDEK Matgorzata

2 TALAGA Natalia

3 KROPIEWNICKA Lilianna
4 KRZESINSKA Antonina

Bieg 6/ 6

1 WISNIEWSKA Maja
2 WISNIEWSKA Zofia
3 LIPIEC Amelia
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60 metrow pt K
FINAL

1 SLOCKA Julia

2 SURA Kornelia

3 KURPIEWSKA Aleksandra
DEFRATYKA Matgorzata

60 metréw pt K U20
FINAL

1 ZEGAN Julia

2 GWIAZDECKA Wiktoria

3 ANTONOWICZ Dominika

4 SIMON Zofia

5 WYSZKOWSKA Aleksandra

60 metrow pt K
Bieg 1/ 1
1 SLOCKA Julia
2 SURA Kornelia
3 DEFRATYKA Malgorzata
KURPIEWSKA Aleksandra
60 metréw pt K U20
Bieg 1/ 2
1 ZEGAN Julia
2 ANTONOWICZ Dominika

3 WYSZKOWSKA Aleksandra
4 KASPERUK Aleksandra

07.01.2011
30.09.2011
28.09.2011
16.11.2011

14.05.2011
02.06.2011
19.09.2011

16.07.2008
09.01.2012
07.09.2011
08.09.2011
02.04.2011

28.06.2011
08.02.2011
01.02.2012
28.09.2011
14.05.2011

28.12.2011
04.10.2011
28.10.2011
04.01.2012
16.03.2011

25.11.2011
07.01.2011
30.03.2011
25.12.2012
22.11.2012

24.12.2011
19.09.2011
02.06.2011
18.05.2011

30.05.2011
10.08.2011
26.10.2011

18.02.2001
28.06.2002
13.05.2002
21.06.1999

25.01.2005
03.04.2006
07.08.2005
23.08.2006
03.08.2006

18.02.2001
28.06.2002
21.06.1999
13.05.2002

25.01.2005
07.08.2005
03.08.2006
16.09.2005

MKS Pilica Biatobrzegi

KS AZS AWF Warszawa
UKS LA Basket Warszawa
MKS Pilica Biatobrzegi

UKS Otrebusy
AKL Ursynéw Warszawa
UKS Otrebusy

UKS LA Basket Warszawa
OKS Skra Warszawa

RK Athletics Warszawa
OKS Start Otwock

UKS Orzetki Warszawa

AKL Ursynéw Warszawa
UKS Gimnazjon Ptonsk
OKS Start Otwock

UKS LA Basket Warszawa
UKS Otrebusy

UKS Rusiec

AKL Ursynéw Warszawa
UKS Otrebusy

UKS Rusiec

AKL Ursynéw Warszawa

MKS Polonia Warszawa
MKS Pilica Biatobrzegi
UKS Rusiec

UKS Orzetki Warszawa
UKS Rusiec

RK Athletics Warszawa
UKS Otrebusy

AKL Ursynéw Warszawa
MKS Pilica Biatobrzegi

OKS Skra Warszawa
MKS Pilica Biatobrzegi
AKL Ursynéw Warszawa

KS AZS AWF Warszawa
KS AZS AWF Warszawa
KS AZS AWF Warszawa
KS Sprintwarsaw

OKS Skra Warszawa
WLKS Nowe Iganie

KS Podlasie Biatystok
KS Czempion Warszawa
KS Podlasie Biatystok

KS AZS AWF Warszawa
KS AZS AWF Warszawa
KS Sprintwarsaw

KS AZS AWF Warszawa

OKS Skra Warszawa
KS Podlasie Biatystok
KS Podlasie Biatystok
KS Podlasie Biatystok

14:35

14:38

14:41

14:43

14:46

14:49

10.56
10.84
11.09
13.08

11.25
11.67
12.38

8.12
8.52
8.59
8.79
8.91

8.63
8.77
8.89
9.00
9.07

9.13
9.22
9.47
9.51
9.95

8.93
9.27
9.31
10.34
10.45

8.74
9.20
9.31
9.63

8.85
9.39
10.04

8.90
9.48
10.43
DNF

8.59
9.09
9.39
9.76
10.05

8.82
9.53
10.85
DNF

8.71
9.33
10.08
10.65

0 00

0 00

SB

SB
PB

=PB



Bieg 2/ 2 12:08

q

qPB
qPB
qPB

1 GWIAZDECKA Wiktoria 03.04.2006 WLKS Nowe Iganie Mz 9.12
2 SIMON Zofia 23.08.2006 KS Czempion Warszawa Mz 9.76
3 KRUPA Karolina 02.04.2005 KS AZS AWF Warszawa Mz 10.17
4 POLKOWSKA Katarzyna 14.02.2006 KS AZS AWF Warszawa Mz 10.23
60 metréw pt (76.2) K U18
FINAL 13:51
1 WIESZTORT Laura 20.08.2008 AZS UMCS Lublin LU 8.80
2 BACZYNSKA Zuzanna 26.01.2007 KS Podlasie Biatystok PD 8.81
3 MARCZUK Maja 01.02.2007 SKS Feniks SiedIce Mz 9.30
4 ODOLINSKA Hanna 17.01.2007 UKS Kresy Otwock Mz 9.47
BANY Adrianna 09.01.2007 KS AZS AWF Warszawa Mz DNS
60 metréw pt (76.2) K U18
Bieg 1/ 2 12:41
1 BACZYNSKA Zuzanna 26.01.2007 KS Podlasie Biatystok PD 8.84
2 MARCZUK Maja 01.02.2007 SKS Feniks SiedIce Mz 9.23
3 BANY Adrianna 09.01.2007 KS AZS AWF Warszawa Mz 9.23
4 ODOLINSKA Hanna 17.01.2007 UKS Kresy Otwock Mz 9.37
Bieg 2/ 2 12:45
1 WIESZTORT Laura 20.08.2008 AZS UMCS Lublin LU 8.86
2 DENEKA Hanna 27.09.2008 UKS LA Basket Warszawa Mz 10.02
3 GOTOWIEC Barbara 21.02.2008 UKS Orzetki Warszawa Mz 10.64
Pchniecie kulg K (4kg)
FINAL 13:23
1 SLOCKA Julia 18.02.2001 KS AZS AWF Warszawa Mz 13.50
2 KONDER Kinga 14.10.2005 RLTL Optima Radom Mz 11.66
3 KATA Magdalena 29.04.2006 TKS Tomasovia Tomaszéw Lubelski LU 11.50
4 SURA Kornelia 28.06.2002 KS AZS AWF Warszawa Mz 10.00
5 SIMON Zofia 23.08.2006 KS Czempion Warszawa Mz 9.73
6 KOTFASINSKA Katarzyna 04.09.2004 MLKL Ptock Mz 9.55
7 KAMINSKA Monika 07.04.1984 AKL Ursynow Warszawa Mz 8.81
8 KURPIEWSKA Aleksandra 13.05.2002 KS AZS AWF Warszawa Mz 8.55
9 KRUPA Karolina 02.04.2005 KS AZS AWF Warszawa Mz 7.78
Pchniecie kulg K U18 (3kg)
FINAL 12:25
1 CIESZEWSKA Aleksandra 09.06.2008 MKS Bank BS Ptorisk Mz 12.93
2 LAWICKA Natalia 10.05.2007 MLKL Ptock Mz 11.29
3 ODOLINSKA Hanna 17.01.2007 UKS Kresy Otwock Mz 9.92
4 NOWAKOWSKA Patrycja 16.01.2007 MKS Bank BS Ptonsk Mz 9.78
Pchniecie kulg K U16 (3kg)
FINAL 12:25
1 LEWANDOWSKA Nikola 12.04.2009 MKS Bank BS Ptonsk Mz 10.71
2 NOWAK Natalia 23.04.2009 AKL Ursynow Warszawa Mz 10.24
3 URBANSKA Julia 02.02.2009 AKL Ursynéw Warszawa Mz 8.24
4 KOPTIAKOW lzabela 09.09.2009 AKL Ursynow Warszawa Mz 6.01
Skok wzwyz kobiet
FINAL 15:00
1 WIESZTORT Laura 20.08.2008 AZS UMCS Lublin LU 1.65
2 SKOWRONSKA Daria 19.06.2009 KS AZS AWF Warszawa Mz 1.60
3 POLKOWSKA Katarzyna 14.02.2006 KS AZS AWF Warszawa Mz 1.60
4 WARECKA Ewa 30.10.2009 KS AZS AWF Warszawa Mz 1.50
5 BANY Adrianna 09.01.2007 KS AZS AWF Warszawa Mz 1.50
6 GOLUCH tucja 11.04.2009 SKS Feniks Siedlce Mz 1.45
7 BRODOWSKA Nina 17.01.2008 UKS LA Basket Warszawa Mz 1.40
8 WARECKA Gabriela 30.10.2009 KS AZS AWF Warszawa Mz 1.40
9 NAWROCKA Zofia 28.11.2008 UKS LA Basket Warszawa Mz 1.40
10 URBAN Adrianna 10.04.2008 UKS LA Basket Warszawa Mz 1.40
11 BRODOWSKA Zuzanna 02.07.2010 UKS LA Basket Warszawa Mz 1.30
12 DRABIK Julia 30.01.2010 UKS LA Basket Warszawa Mz 1.15
Skok o tyczce K
FINAL 13:30
1 BABIAK Joanna 25.09.2007 KS Warszawianka W-wa Mz 3.20
2 KAMINSKA Barbara 11.10.2005 MKS MOS Wroctaw DS 3.10
3 LUDWINIAK Amelia 07.03.2006 KS Warszawianka W-wa Mz 3.00
4 SZYMCZAK Karolina 14.06.2007 KS AZS AWF Warszawa Mz 2.70
4 TRZCINSKA Joanna 04.10.1999 KS AZS AWF Warszawa Mz 2.70
Skok w dal K U18
FINAL 14:20
1 JAKUBIAK Paulina 21.06.2007 UKS LA Basket Warszawa Mz 5.09
2 ODOLINSKA Hanna 17.01.2007 UKS Kresy Otwock Mz 4.97
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3 WACHOL Julia 15.08.2007 MKS Bank BS Ptonisk Mz 4.28
Skok w dal K
FINAL 14:20
1 SLOCKA Julia 18.02.2001 KS AZS AWF Warszawa Mz 5.76
2 ROZANSKA Zuzanna 27.01.2001 KS AZS AWF Warszawa Mz 4.93
3 KURPIEWSKA Aleksandra 13.05.2002 KS AZS AWF Warszawa Mz 4.60
4 WOZNIAK Paulina 31.03.2004 UKS LA Basket Warszawa Mz 4.60
5 WANDEL Victoria 01.04.2006 KS AZS AWF Warszawa Mz 4.49
Skok w dal K U16
FINAL 13:11
1 MAKARUK Marika 06.04.2010 KS AZS-AWF Biata Podlaska LU 5.02
2 KOWALCZYK Natalia 14.04.2010 UKS Orzetki Warszawa Mz 4.59
3 BRODOWSKA Zuzanna 02.07.2010 UKS LA Basket Warszawa Mz 4.29
4 DRABIK Julia 30.01.2010 UKS LA Basket Warszawa Mz 4.13
5 GRZELAK Patrycja 17.10.2010 MKS Bank BS Ptonsk Mz 3.87
Tréjskok K
FINAL 14:52
1 SIEWIERSKA Pola 08.12.2004 KS AZS AWF Warszawa Mz 11.82
2 DZIADAK Nikolina 04.08.2003 KS AZS AWF Warszawa Mz 11.65
3 TWOREK Urszula 07.02.1998 NKS Nowe Miasto Lubawskie WN 10.98
4 DOMAGALA Weronika 03.10.1998 AKL Ursynéw Warszawa Mz 10.37
5 ORZOLEK Maria 23.09.2007 KS AZS AWF Warszawa Mz 9.80
6 SZUKIELOWICZ Maja 17.06.2008 UKS Flop Wilkasy WN 9.79
7 KWIATKOWSKA tucja 17.06.2008 MKS Polonia Warszawa Mz 9.61
8 JUROWSKA Lidia 09.07.2007 KS AZS AWF Warszawa Mz 9.44
9 KAMASZEWSKA Karolina 23.06.2007 MKS Bank BS Ptorisk Mz 9.29
10 TRAUTMAN Karolina 08.08.2004 KS Sprintwarsaw Mz 9.13
MEZCZYZNI/MEN
600 metrow M U14
Bieg 1/ 1 12:49
1 NASILOWSKI Jakub 08.02.2011 MKS Pogon Siedlce Mz 1:49.49
2 SENK Jan 09.07.2011 Ducla Academy Warszawa Mz 1:50.48
3 JACZYNSKI Nikodem 14.05.2011 UKS Orzetki Warszawa Mz 1:50.94
4 MALOWIEJSKI Pawet 04.01.2011 RK Athletics Warszawa Mz 1:54.72
5 DOMANSKI Mikotaj 10.08.2012 OKS Skra Warszawa Mz 2:00.34
6 NAMIETA Dawid 15.11.2012 LKS EkoSport Siedice Mz 2:09.47
60 metrow M
FINAL A 14:21
1 SACHARCZUK Radostaw 08.09.1993 KS Podlasie Biatystok PD 6.93
2 MICHNIEWSKI Olgierd 18.11.2000 RLTL Optima Radom Mz 7.03
3 PETRUCZENKO Michat 28.09.2003 KS AZS-AWF Biata Podlaska LU 7.07
4 SAWICKI Marek 18.07.1996 KS Podlasie Biatystok PD 7.20
5 SEKULA Jakub 07.03.2003 KS AZS AWF Warszawa Mz 7.22
FINAL B 14:16
1 STRINGER Mateusz 30.01.2006 RK Athletics Warszawa Mz 7.20
2 NAWOTCZYNSKI Kacper 12.12.2006 KS Podlasie Biatystok PD 7.43
3 DONICA Patryk 15.06.2006 Akademia Sportu Otwock Mz 7.52
4 KOWALCZYK Wojciech 09.09.2005 UKS Orzetki Warszawa Mz 7.55
5 AMBROZIK Adrian 16.02.2006 UKS Mtodzik Warszawa Mz 7.58
60 metrow M U16
FINAL A 14:06
1 TYSZKA Maciej 25.06.2009 MKS Pogon Siedlce Mz 7.52
2 ANDRZEJEWSKI Jan 08.03.2010 RK Athletics Warszawa Mz 7.58
3 CZYZ Jacek 05.02.2010 MKS Bank BS Ptorisk Mz 7.69
4 BASAJ Kazimierz 21.01.2009 Akademia Sportu Otwock Mz 7.73
5 BRYZEK Aleksander 02.11.2009 MKS Pogon Siedlce Mz 7.99
FINAL B 14:03
1 BOGUSEAWSKI-MICHNIAK 25.06.2010 MKS Polonia Warszawa Mz 8.02
2 CHOJNACKI Dawid 24.04.2009 MKS Bank BS Ptorisk Mz 8.17
3 WROBEL Piotr 02.05.2009 MKS Bank BS Ptorisk Mz 8.32
4 KOPCIEJEWSKI Piotr 24.03.2010 MUKS Ptock Mz 8.41
GLOWALA Bartosz 11.07.2009 UKS Kresy Otwock Mz DNS
60 metrow M
Bieg 1/ 5 13:49
1 SACHARCZUK Radostaw 08.09.1993 KS Podlasie Biatystok PD 6.97
2 MICHNIEWSKI Olgierd 18.11.2000 RLTL Optima Radom Mz 7.06
3 ROBAKOWSKI Dawid 23.06.2004 KS AZS AWF Warszawa Mz 7.10
4 SAWICKI Marek 18.07.1996 KS Podlasie Biatystok PD 7.18
5 JAROSZEWICZ Ernest 04.12.1999 MKS Juvenia Biatystok PD 7.22



Bieg 2/ 5 13:52

1 PETRUCZENKO Michat 28.09.2003 KS AZS-AWF Biata Podlaska LU 7.07 qPB
2 SEKULA Jakub 07.03.2003 KS AZS AWF Warszawa Mz 7.21 PB
3 USCINSKI Kacper 22.01.2004 OKS Skra Warszawa Mz 7.34
4 NAWOTCZYNSKI Kacper 12.12.2006 KS Podlasie Biatystok PD 7.38
5 ZAWADZKI| Tomasz 07.06.2002 KS AZS AWF Warszawa Mz 7.69
Bieg 3/ 5 13:54
1 STRINGER Mateusz 30.01.2006 RK Athletics Warszawa Mz 7.24 qPB
2 BAUER Dominik 26.02.2004 MKLA teczyca LD 7.31 PB
3 KOWALCZYK Wojciech 09.09.2005 UKS Orzetki Warszawa Mz 7.58 PB
4 GALCZYNSKI Kacper 16.01.2006 MKS Bank BS Ptonsk Mz 7.63
5 GLOWALA Michat 10.04.2005 UKS Kresy Otwock Mz 7.74
Bieg 4/ 5 13:58
1 AMBROZIK Adrian 16.02.2006 UKS Mtodzik Warszawa Mz 7.49 PB
2 DONICA Patryk 15.06.2006 Akademia Sportu Otwock Mz 7.54
3 DUBIEL Adam 12.01.1979 KS AZS AWF Warszawa Mz 7.54 PB
4 BYCUL Jakub 02.05.2004 KS AZS AWF Warszawa Mz 7.71
5 BADENSKI Bernard 28.10.2005 AKL Ursynow Warszawa Mz 7.97 PB
Bieg 5/ 5 14:00
1 SZTABNIK Mateusz 08.12.2000 KS Sprintwarsaw Mz 7.52
2 LOMZYNSKI Jan 22.07.2004 OKS Skra Warszawa Mz 7.55
3 WITKOWSKI Patryk 26.06.2006 OKS Skra Warszawa Mz 7.95
4 LUDKOWSKI Kamil 02.08.2006 UKS Mtodzik Warszawa Mz 7.99
60 metrow M U16
Bieg 1/ 3 13:24
1 ANDRZEJEWSKI Jan 08.03.2010 RK Athletics Warszawa Mz 7.60 qPB
2 CZYZ Jacek 05.02.2010 MKS Bank BS Ptorisk Mz 7.61 q
3 BASAJ Kazimierz 21.01.2009 Akademia Sportu Otwock Mz 7.70 qPB
4 BRYZEK Aleksander 02.11.2009 MKS Pogon Siedlce Mz 7.93 qPB
5 KIEWRA Grzegorz 29.10.2009 KS AZS AWF Warszawa Mz 8.62 PB
Bieg 2/ 3 13:26
1 BOGUSEAWSKI-MICHNIAK 25.06.2010 MKS Polonia Warszawa Mz 7.97 qPB
2 CHOJNACKI Dawid 24.04.2009 MKS Bank BS Ptorisk Mz 8.10 qPB
3 GLOWALA Bartosz 11.07.2009 UKS Kresy Otwock Mz 8.28 qB PB
4 KOPCIEJEWSKI Piotr 24.03.2010 MUKS Ptock Mz 8.33 qB PB
Bieg 3/ 3 13:29
1 TYSZKA Maciej 25.06.2009 MKS Pogon Siedlce Mz 7.59 q
2 WROBEL Piotr 02.05.2009 MKS Bank BS Ptorisk Mz 8.26 q
3 MALALE Charles 20.07.2009 UKS Mtodzik Warszawa Mz 8.65

60 metrow M U18

FINAL A 14:12
1 DOLEGA Szymon 04.01.2009 SKS Feniks Siedice MZ 717 PB
2 GORALCZYK Kacper 28.03.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 7.20 PB
3 ZEMBRZUSKI Antoni 22.09.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ 7.21 PB
4 KRUPA Rafat 28.09.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 7.31

GROCHOWSKI Krzysztof 10.01.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ DNS

FINAL B 14:09
1 JANAS Filip 17.03.2007 OKS Skra Warszawa MZ 7.35 PB
2 JASKULKA Michat 23.10.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 7.44
3 WOLSKI Jakub 14.07.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ 7.49
4 VIEUXMAIRE Aleksander 04.07.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ 7.49
5 LEBIEDZINSKI Gabriel 06.11.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 7.52

60 metrow M U18

Bieg 1/ 5 13:35
1 DOLEGA Szymon 04.01.2009 SKS Feniks Siedice MZ 718 qPB
2 GROCHOWSKI Krzysztof 10.01.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 719 qPB
3 GORALCZYK Kacper 28.03.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 7.24 qPB
4 JANAS Filip 17.03.2007 OKS Skra Warszawa MZ 7.36 qPB
5 JASKULKA Michat 23.10.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 7.38 qPB

Bieg 2/ 5 13:37
1 KRUPA Rafat 28.09.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 7.23 qPB
2 LEBIEDZINSKI Gabriel 06.11.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 7.47 qB PB
3 PRACHNIO Patryk 31.07.2007 WLKS Nowe Iganie MZ 7.62 PB
4 SALCZYNSKI Patryk 19.03.2008 MKS Pilica Biatobrzegi MZ 7.67 PB
5 TURKOT Stach 11.02.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ 7.69 PB

Bieg 3/ 5 13:39
1 KOWALSKI Barttomiej 17.07.2007 MKS Bank BS Ptonisk MZ 7.60
2 ANDRZEJAK Aleksander 18.02.2008 UKS Mtodzik Warszawa MZ 7.65 PB
3 SADULA Piotr 15.11.2007 KS AZS AWF Warszawa MZ 8.06 PB

4 LEKSINSKI Mikotaj 30.01.2008 MKS Pilica Biatobrzegi Mz 8.23



5 KOWALCZYK Hubert
Bieg 4/ 5

1 WOLSKI Jakub

2 BREJTFUS Maksymilian
3 RAJZER Konrad

4 HOROSZKO Rafat

Bieg 5/ 5

1 ZEMBRZUSKI Antoni
2 VIEUXMAIRE Aleksander
3 GALAZKA Adam Krzysztof

300 metrow M U18
Bieg 1/ 1

1 HOROSZKO Rafat
2 TYBOROWSKI Antoni
3 RAJZER Konrad

300 metrow M U16
Bieg 1/ 2

1 DABROWSKI Hubert
2 GLOWALA Bartosz
3 TROCHONOWICZ
4 ROKITA Bruno

5 RASZYK Patryk

Bieg 2/ 2

1 KIEWRA Grzegorz
2 BIEN Michat
3 SZUDY Julian

600 metrow M
Bieg 1/ 1

1 WROBEL Jakub
2 WRONKA Kacper
3 URBAN Kamil

600 metrow M U16
Bieg 1/ 1

1 KOSMOWSKI Bartosz
2 WALKUSKI Stanistaw

1000 metrow M
Bieg 1/ 3

1 WROBEL Jakub

2 DZIADCZYK Antoni

3 PODBIELSKI Pawet

4 WITKOWSKI Pawet

5 SELKE Radostaw Lucjan

Bieg 2/ 3 12:23

1 CHROMINSKI Kacper

2 BOURAS Maximos Georgios
3 CHACHURSKI Mieszko

4 CHROMINSKI Dawid

5 ZAWADKA Jakub

Bieg 3/ 3

1 SZEWCZYK Szymon

2 MIODUSZEWSKI Wtadystaw
3 CHOLEWA Piotr

4 POSIADALA Antoni

5 MUCHOWSKI Dawid

2000 metrow M
Bieg 1/ 1

1 SKIERKOWSKI Pawet

2 ASTRACHANCEW Konrad
3 BRZEZINSKI Michat

4 KLIS Mateusz

5 JAWORSKI Oskar

07.01.2008 UKS LA Basket Warszawa

14.07.2008 UKS LA Basket Warszawa
30.08.2008 OKS Skra Warszawa
06.03.2008 UKS Orzetki Warszawa
07.08.2008 UKS LA Basket Warszawa

22.09.2008 UKS LA Basket Warszawa
04.07.2008 KS AZS AWF Warszawa
31.03.2008 MKS Pogon Siedlce

07.08.2008 UKS LA Basket Warszawa
23.10.2008 UKS Herkules Sulejowek
06.03.2008 UKS Orzetki Warszawa

25.05.2010 UKS Herkules Sulejowek
11.07.2009 UKS Kresy Otwock
13.06.2010 MKS Polonia Warszawa
18.03.2010 RK Athletics Warszawa
23.11.2010 RK Athletics Warszawa

29.10.2009 KS AZS AWF Warszawa
04.06.2010 UKS Orzetki Warszawa
19.06.2009 UKS Herkules Sulejowek

20.01.1999 LKS MOSIR Sieradz
06.03.2006 UKS LA Basket Warszawa
15.05.2005 SSON START Siedlce

16.03.2010 BKS Wataha Warszawa
23.07.2010 AKL Ursynéw Warszawa

20.01.1999 LKS MOSIR Sieradz
24.04.2004 KS AZS AWF Warszawa
07.07.2008 AKL Ursynéw Warszawa
16.07.1979 Wieliszew Heron Team
13.06.1985 UKS MTE Milanéwek

22.03.2009 LKS EkoSport Siedice
03.04.2008 KS AZS AWF Warszawa
29.12.2007 AKL Ursynéw Warszawa
16.11.2010 MKS Pogon Siedlce
21.07.2010 LKS EkoSport Siedice

03.03.2006 KS AZS AWF Warszawa
26.09.2006 KS AZS AWF Warszawa
06.05.2010 RLTL Optima Radom
29.05.2010 MKS Pogon Siedlice
17.10.2006 MKS Bank BS Ptonsk

13.05.2002 KS AZS AWF Warszawa
11.07.2005 KS AZS AWF Warszawa
09.03.2006 UKS Vis Skierniewice
28.01.2005 AKL Ursynéw Warszawa
11.03.2009 MUKS Ptock

12:53

Mz
Mz

8.66

7.47
7.56
7.73
7.76

7.27
7.44
7.72

39.99
40.93
43.99

43.75
43.96
44.48
45.61
46.70

45.14
47.30
47.31

1:28.36
1:32.64
1:44.99

1:41.41
1:55.08

2:40.38
2:42.70
2:47.23
3:03.11
3:16.29

2:50.47
3:01.89
3:02.33
3:09.88
3:12.49

2:41.70
3:02.60
3:04.13
3:14.09
3:17.69

5:56.83
6:15.16
6:20.93
6:38.81
8:45.33

qgB

PB

PB



KOBIETY/WOMEN

60 metrow K
FINAL A 13:15
1 KOLODZIEJ Ada 24.03.1995 KS AZS AWF Warszawa Mz 7.55
2 JOZWICKA Malgorzata 03.06.2002 KS AZS AWF Warszawa Mz 7.65
3 SIEWIERSKA Pola 08.12.2004 KS AZS AWF Warszawa Mz 8.07
4 DEFRATYKA Matgorzata 21.06.1999 KS Sprintwarsaw Mz 8.31
5 ROZANSKA Zuzanna 27.01.2001 KS AZS AWF Warszawa Mz 8.61
FINAL B 13:09
1 GWIAZDECKA Wiktoria 03.04.2006 WLKS Nowe Iganie Mz 8.08
2 CHALABA Julia 24.07.2006 UKS Orzetki Warszawa Mz 8.46 PB
3 HYLLUS Julia 10.08.2006 RK Athletics Warszawa Mz 8.48
4 SIMON Zofia 23.08.2006 KS Czempion Warszawa Mz 8.49
5 ARKUSZEWSKA Julia 28.11.2006 UKS Mtodzik Warszawa Mz 8.60
60 metréow K U16
FINAL A 12:52
1 BAK Julia 18.07.2009 LKS EkoSport Siedice Mz 8.13
2 BELNIAK Aleksandra 12.02.2009 WLKS Nowe Iganie Mz 8.19
3 KARYS Hanna 23.06.2010 UKS LA Basket Warszawa Mz 8.28
4 KOWALCZYK Natalia 14.04.2010 UKS Orzetki Warszawa Mz 8.37
5 PETRALLIS Aleksandra 19.01.2009 RK Athletics Warszawa Mz 8.38
FINAL B 12:49
1 ZGLINSKA Marta 28.09.2009 UKS Herkules Sulejowek Mz 8.36
2 BUDA Idalia 01.04.2010 AKL Ursynéw Warszawa Mz 8.52
3 PILECKA Barbara 25.01.2010 UKS Herkules Sulejowek Mz 8.56
4 ROGOWSKA Amelia 10.05.2010 OKS Skra Warszawa Mz 8.73
5 WYSZKOWSKA Karolina 10.09.2010 UKS Herkules Sulejowek Mz 8.74
Skok wzwyz K U14
FINAL 11:30
1 RYTEL Emilia 10.07.2011 MKS Pogon Siedlce Mz 1.44
2 TALAGA Natalia 19.09.2011 UKS Otrebusy Mz 1.30
3 MADZIAR Nadia 10.01.2011 UKS LA Basket Warszawa Mz 1.25
4 JAMIOLA Aleksandra 01.02.2011 UKS MTE Milanéwek Mz 1.20 =PB
5 MARSOP Antonina 14.05.2011 UKS Otrebusy Mz 1.15
60 metrow K
Bieg 1/ 4 12:38
1 KOLODZIEJ Ada 24.03.1995 KS AZS AWF Warszawa Mz 7.55 q
2 JOZWICKA Malgorzata 03.06.2002 KS AZS AWF Warszawa Mz 7.68 qPB
3 SIEWIERSKA Pola 08.12.2004 KS AZS AWF Warszawa Mz 8.09 q=P
4 HYLLUS Julia 10.08.2006 RK Athletics Warszawa Mz 8.38 q
5 DEFRATYKA Matgorzata 21.06.1999 KS Sprintwarsaw Mz 8.42 q
Bieg 2/ 4 12:41
1 CHALABA Julia 24.07.2006 UKS Orzetki Warszawa Mz 8.49 qPB
2 KRUPA Karolina 02.04.2005 KS AZS AWF Warszawa Mz 8.61 PB
3 SIROCKA Maria 04.08.2002 KS Sprintwarsaw Mz 8.62
4 LEWANDOWSKA Karolina 01.05.2006 UKS Mtodzik Warszawa Mz 8.63 PB
5 PLIATSIKA Xenia 22.09.2006 RK Athletics Warszawa Mz 8.74
Bieg 3/ 4 12:43
1 GWIAZDECKA Wiktoria 03.04.2006 WLKS Nowe Iganie Mz 8.07 qPB
2 ARKUSZEWSKA Julia 28.11.2006 UKS Mtodzik Warszawa Mz 8.51 qB PB
3 OZYNSKA Alicja 31.08.2006 UKS Mtodzik Warszawa Mz 8.55 qB PB
4 DZIEWICKA Lidia 19.05.2006 UKS Orzetki Warszawa Mz 8.60 PB
Bieg 4/ 4 12:45
1 SIMON Zofia 23.08.2006 KS Czempion Warszawa Mz 8.46 q
2 ROZANSKA Zuzanna 27.01.2001 KS AZS AWF Warszawa Mz 8.55
3 KOSIOREK Natalia 04.05.2006 OKS Skra Warszawa Mz 9.63
600 metrow K U14
Bieg 1/ 2 12:32
1 BOLCZAK Hanna 09.01.2012 OKS Skra Warszawa Mz 1:49.17
2 LESIUK Lena 30.09.2011 KS AZS AWF Warszawa Mz 1:51.92
3 RYTEL Emilia 10.07.2011 MKS Pogon Siedlce Mz 1:54.12
4 DOMANSKA Lena 04.09.2012 OKS Skra Warszawa Mz 1:55.33
5 KAROLAK Laura 04.10.2011 AKL Ursynéw Warszawa Mz 1:55.37
6 PELSZYNSKA Weronika 07.10.2012 KS AZS AWF Warszawa Mz 2:08.87
Bieg 2/ 2 12:36
1 TELBUCH Marcelina 07.01.2011 MKS Pilica Biatobrzegi Mz 2:00.45
2 GRZEGRZOLKA Zofia 24.12.2012 MKS Pogon Siedlce Mz 2:03.49
3 MILEWSKA Maja 15.12.2011 KS Lemiesz Team Warszawa Mz 2:04.17
4 RADECKA tucja 28.06.2011 AKL Ursynow Warszawa Mz 2:07.20

5 JAMIOLA Aleksandra 01.02.2011 UKS MTE Milanéwek Mz 2:11.10



60 metrow K U16

Bieg 1/ 7 15:16
1 BELNIAK Aleksandra 12.02.2009 WLKS Nowe Iganie Mz 8.21 q
2 KARYS Hanna 23.06.2010 UKS LA Basket Warszawa Mz 8.29 qPB
3 KOWALCZYK Natalia 14.04.2010 UKS Orzetki Warszawa Mz 8.30 qPB
4 PETRALLIS Aleksandra 19.01.2009 RK Athletics Warszawa Mz 8.36 q
5 PILECKA Barbara 25.01.2010 UKS Herkules Sulejowek Mz 8.61 q

Bieg 2/ 7 12:02
1 BAK Julia 18.07.2009 LKS EkoSport Siedice Mz 8.16 qPB
2 ZGLINSKA Marta 28.09.2009 UKS Herkules Sulejowek Mz 8.43 qPB
3 WYSZKOWSKA Karolina 10.09.2010 UKS Herkules Sulejowek Mz 8.71 qB PB
4 FAMULSKA Maria 14.07.2010 SKS Feniks Siedlce Mz 8.82
5 OMEN Nikola 06.03.2009 UKS Rusiec Mz 8.89

Bieg 3/ 7 12:05
1 BUDA Idalia 01.04.2010 AKL Ursynéw Warszawa Mz 8.65 qPB
2 ROGOWSKA Amelia 10.05.2010 OKS Skra Warszawa Mz 8.69 qB PB
3 DRZEWIEC Milena 24.09.2009 WLKS Nowe Iganie Mz 8.76 PB
4 LUTOMIRSKA Joanna 17.12.2010 UKS Orzetki Warszawa Mz 8.81 PB
5 KARPETA Lena 04.04.2009 UKS Rusiec Mz 9.34

Bieg 4/ 7 12:08
1 BRODOWSKA Zuzanna 02.07.2010 UKS LA Basket Warszawa Mz 8.88 PB
2 DROGON Weronika 27.06.2010 MUKS Ptock Mz 9.14 PB
3 WALESIAK Julia 16.12.2010 RK Athletics Warszawa Mz 9.19 PB
4 STACHYRA Gabriela 03.02.2010 UKS Herkules Sulejowek Mz 9.27 PB
5 KIEWRA Karolina 29.10.2009 KS AZS AWF Warszawa Mz 9.40

Bieg 5/ 7 12:11
1 KOPER Zuzanna 04.12.2009 Akademia Sportu Otwock Mz 8.80 PB
2 GORSKA Agnieszka 03.12.2009 UKS Rusiec Mz 8.89 PB
3 GAS Liliana 08.05.2010 UKS Orzetki Warszawa Mz 9.25 PB
4 GORSKA Karolina 03.12.2009 UKS Rusiec Mz 9.28 PB
5 BLISZCZAK Karolina 10.03.2010 RK Athletics Warszawa Mz 9.71

Bieg 6/ 7 12:13
1 NOWOSIELSKA Laura 18.10.2009 SKS Feniks Siedlce Mz 8.91
2 MATEUSIAK Oliwia 20.11.2009 SKS Feniks SiedIce Mz 9.03
3 WOJCIECHOWSKA Maria 17.04.2009 UKS Gimnazjon Ptorisk Mz 9.11
4 GRZELAK Patrycja 17.10.2010 MKS Bank BS Ptonsk Mz 9.52

Bieg 7/ 7 12:15
1 MIEDZYBRODZKA Lena 23.08.2009 OKS Skra Warszawa Mz 9.02
2 MAJ Magdalena Anna 13.10.2010 UKS Orzeltki Warszawa Mz 9.07
3 ZDUNEK Paulina 07.06.2010 MKS Pogon Siedlce Mz 9.25

60 metrow K U18

FINAL A 13:01
1 WROTEK Hanna 12.01.2008 OKS Skra Warszawa Mz 7.87
2 RAMA Pola 27.03.2008 KS Warszawianka W-wa Mz 8.05
3 HABROWICZ Ewa 09.08.2007 RK Athletics Warszawa Mz 8.20
4 MARCZUK Maja 01.02.2007 SKS Feniks SiedIce Mz 8.29

JOZWICKA Hanna 01.04.2008 OKS Skra Warszawa Mz DNF

FINAL B 12:58
1 WIECEK Zofia 04.02.2007 OKS Skra Warszawa Mz 8.32
2 PAWLOWSKA Helena 21.03.2007 KS AZS AWF Warszawa Mz 8.45
3 SZUKIELOWICZ Maja 17.06.2008 UKS Flop Wilkasy WN 8.47
4 JAKUBIAK Paulina 21.06.2007 UKS LA Basket Warszawa Mz 8.53
5 KRUSZEWSKA Barbara 18.06.2007 UKS Otrebusy Mz 8.55

60 metrow K U18

Bieg 1/ 6 12:19
1 WROTEK Hanna 12.01.2008 OKS Skra Warszawa Mz 7.83 qPB
2 RAMA Pola 27.03.2008 KS Warszawianka W-wa Mz 8.16 qPB
3 HABROWICZ Ewa 09.08.2007 RK Athletics Warszawa Mz 8.26 q
4 JAKUBIAK Paulina 21.06.2007 UKS LA Basket Warszawa Mz 8.49 qB
5 PAWLOWSKA Helena 21.03.2007 KS AZS AWF Warszawa Mz 8.50 qB PB

Bieg 2/ 6 12:21
1 PRZEMYLSKA Karolina 29.01.2007 MUKS Ptock Mz 8.65
2 DENEKA Hanna 27.09.2008 UKS LA Basket Warszawa Mz 8.75 PB
3 JUROWSKA Lidia 09.07.2007 KS AZS AWF Warszawa Mz 8.79
4 KAZMIERSKA Kaja 09.07.2008 MKS Bank BS Ptorisk Mz 8.94

Bieg 3/ 6 12:25
1 SZUKIELOWICZ Maja 17.06.2008 UKS Flop Wilkasy WN 8.34 qPB
2 PERZANOWSKA Lena 17.12.2008 UKS LA Basket Warszawa Mz 8.87 PB
3 AKONOM Natalia 16.01.2007 MKS Pogon Siedice Mz 8.90 PB

4 GOTOWIEC Barbara 21.02.2008 UKS Orzetki Warszawa Mz 8.99 PB



5 LISKIEWICZ Weronika 06.08.2008 UKS Mtodzik Warszawa Mz 9.04

Bieg 4/ 6 12:27
1 KRUSZEWSKA Barbara 18.06.2007 UKS Otrebusy Mz 8.41
2 BLAZEJAK Lena 22.06.2008 AKL Ursynow Warszawa Mz 8.52
3 KAZMIERCZAK Beata 16.01.2007 UKS Mtodzik Warszawa Mz 8.61
4 NAWROCKA Zofia 28.11.2008 UKS LA Basket Warszawa Mz 8.69
5 SAKOWICZ Aleksandra 05.10.2007 AKL Ursynéw Warszawa Mz 8.88
Bieg 5/ 6 12:30
1 WIECEK Zofia 04.02.2007 OKS Skra Warszawa Mz 8.32
2 KRASUSKA tucja 13.07.2008 MKS Pogon Siedice Mz 8.81
3 GOSZCZYCKA Marta 02.06.2007 MKS Bank BS Ptorisk Mz 8.85
4 WACHOL Julia 15.08.2007 MKS Bank BS Ptonisk Mz 8.92
5 BRODOWSKA Nina 17.01.2008 UKS LA Basket Warszawa Mz 9.03
Bieg 6/ 6 12:33
1 JOZWICKA Hanna 01.04.2008 OKS Skra Warszawa Mz 8.07
2 MARCZUK Maja 01.02.2007 SKS Feniks SiedIce Mz 8.15
3 GRACZYK Antonina 03.10.2007 KS AZS AWF Warszawa Mz 8.77
4 URBAN Adrianna 10.04.2008 UKS LA Basket Warszawa Mz 9.30
5 MATOBLEWSKA Julia 28.03.2008 MKS Bank BS Ptorisk Mz 9.80
300 metrow K
Bieg 1/ 1 13:32
1 DZIEWICKA Lidia 19.05.2006 UKS Orzetki Warszawa Mz 45.23
2 MARCINIAK Julia 22.11.2002 OKS Skra Warszawa Mz 46.89
300 metrow K U18
Bieg 1/ 2 13:24
1 NAWROCKA Zofia 28.11.2008 UKS LA Basket Warszawa Mz 45.83
2 PERZANOWSKA Lena 17.12.2008 UKS LA Basket Warszawa Mz 45.92
3 JAKUBIAK Paulina 21.06.2007 UKS LA Basket Warszawa Mz 46.42
Bieg 2/ 2 13:28
1 URBAN Adrianna 10.04.2008 UKS LA Basket Warszawa Mz 49.67
2 MACIASZEK Aleksandra 13.09.2007 ULKS Jozefina Mz 52.58
300 metrow K U16
Bieg 1/ 3 13:08
1 KOWALCZYK Natalia 14.04.2010 UKS Orzetki Warszawa Mz 46.20
2 WYSZKOWSKA Karolina 10.09.2010 UKS Herkules Sulejowek Mz 48.73
3 PILECKA Barbara 25.01.2010 UKS Herkules Sulejowek Mz 48.74
4 KIEWRA Karolina 29.10.2009 KS AZS AWF Warszawa Mz 49.67
5 GAS Liliana 08.05.2010 UKS Orzetki Warszawa Mz 49.74
Bieg 2/ 3 13:11
1 POPEK Maria 07.06.2011 MKS Pogon Siedlce Mz 48.43
2 STACHYRA Gabriela 03.02.2010 UKS Herkules Sulejowek Mz 49.86
3 MOSCICKA Gabriela 22.09.2011 MKS Pogon Siedlce Mz 50.78
4 CHODOWIEC Julia 08.11.2010 IKS Siedice Mz 50.85
5 KOZUCHOWSKA Zuzanna 24.08.2009 RK Athletics Warszawa Mz 52.51
Bieg 3/ 3 13:14
1 LUTOMIRSKA Joanna 17.12.2010 UKS Orzetki Warszawa Mz 46.40
2 MAJ Magdalena Anna 13.10.2010 UKS Orzeltki Warszawa Mz 48.27
3 DUDEK Matgorzata 24.12.2011 RK Athletics Warszawa Mz 48.58
4 ANTONIAK Alicja 31.10.2010 UKS Herkules Sulejowek Mz 48.84
5 TELBUCH Maja 07.01.2011 MKS Pilica Biatobrzegi Mz 49.91
6 GOLAWSKA Alicja 13.03.2012 MKS Pogon Siedlce Mz 51.50
600 metrow K U16
Bieg 1/ 1 12:44
1 MARCINIAK Julia 22.11.2002 OKS Skra Warszawa Mz 1:42.15
2 NOCEN Hanna 22.04.2010 LKS EkoSport Siedice Mz 1:46.87
3 WASAZNIK Zofia 29.11.2010 LKS EkoSport Siedice Mz 1:51.86
4 PAWLUSIEWICZ Alicja 06.11.2009 MKS Pogon Siedlce Mz 1:54.76
5 ZELAZO Lena 24.09.2008 MKS Pogon Siedlce Mz 2:03.03
6 ZDANOWSKA Blanka 16.11.2010 LKS EkoSport Siedice Mz 2:04.53
1000 metréw K
Bieg 1/ 2 12:09
1 STRZEZYSZ Maltgorzata 02.10.2004 KS AZS AWF Warszawa Mz 2:53.50
2 ZAWADZKA Julia 20.07.2004 KS AZS AWF Warszawa Mz 3:14.96
3 PLIATSIKA Xenia 22.09.2006 RK Athletics Warszawa Mz 3:30.79
4 BOLCZAK Maria 08.05.2008 OKS Skra Warszawa Mz 3:58.84
Bieg 2/ 2 12:14
1 SZYMANOWSKA Maria 15.02.2006 UKS Herkules Sulejowek Mz 3:10.91

2 SZYMANSKA Maja 11.07.2008 KS AZS AWF Warszawa Mz 3:14.48



3 ORZOLEK Maria 23.09.2007 KS AZS AWF Warszawa Mz 3:19.00 PB
4 CHMIELEWSKA Roksana 30.05.2006 KS AZS AWF Warszawa Mz 3:22.90 PB



