
 Mistrzostwa Warszawy i Mazowsza w biegach  
 WARSZAWA, 18.11.2023 

 MĘŻCZYŹNI/MEN 

2 km przełaje M 

 1 JANDUŁA Wiktor 22.01.2005 RLTL Optima Radom MZ 7.23      
 2 OLEJNIK Mikołaj 09.09.2007 UKS Filipides Teresin MZ 7.35      
 3 MIŁKOWSKI Wiktor 15.04.2005 UKS 48 Warszawa MZ 7.55      12 
 4 NOWAKOWSKI Igor 21.04.2005 LKS Osuchów MZ 7.55      
 5 SOŁTYSIK Stanisław 29.06.2006 OKS Start Otwock MZ 8.04      
 6 PŁUCIENNIK Adam 25.05.2006 AKL Ursynów Warszawa MZ 8.09      9 
 7 MIERZEJEWSKI Miłosz 13.05.2004 RLTL Optima Radom MZ 8.11      
 8 KURDEJ Jakub 15.11.2007 OKS Start Otwock MZ 8.21      
 9 MAŁECKI Mateusz 20.01.2005 LKS Osuchów MZ 8.24      
 10 MIKA Kilian 26.02.2007 SRS Kondycja Piaseczno MZ 8.27      
 11 ŁACIAK Antoni 29.01.2006 AKL Ursynów Warszawa MZ 8.30 7 
 12 GAWENDA Bartłomiej 13.09.2006 UKS 48 Warszawa MZ 8.31 5 
 13 PODBIELSKI Paweł 07.07.2008 AKL Ursynów Warszawa MZ 8.33 
 14 NOWAKOWSKI Adam 14.07.2005 PTT Delta Płock MZ 8.34 
 15 KOWALCZYK Igor 15.03.2007 KS Czempion Warszawa MZ 8.34 5 
 16 SIEKACZYŃSKI  15.07.2007 OKS Start Otwock MZ 8.41 
 17 GÓRSKI Kacper 31.08.2006 PTT Delta Płock MZ 8.42 
 18 RABSZTYN Jan 29.08.2007 SRS Kondycja Piaseczno MZ 8.50 
 19 GOŁĘBIOWSKI Mikołaj 27.06.2005 RLTL Optima Radom MZ 8.59 
 20 GÓRKA Maciej 08.04.2006 OKS Start Otwock MZ 9.06 
 21 CHACHURSKI Mieszko 29.12.2007 AKL Ursynów Warszawa MZ 9.10 4 
 22 BERFT Borys 07.08.2007 KS Czempion Warszawa MZ 9.23 4 
 23 JARZĘBIŃSKI Piotr 28.04.2006 KS Ursus Warszawa MZ 9.24 4 
 24 JANTARSKI Piotr 25.01.2007 KS Ursus Warszawa MZ 9.24 3 
 25 ROZKOSZ Wiktor 18.04.2007 PTT Delta Płock MZ 9.24 
 26 KOZIEŁ Adrian 20.08.2007 KS Ursus Warszawa MZ 9.31 3 
 27 ŁUKASIAK Szymon 31.07.2003 UKS Herkules Sulejówek MZ 9.33 
 28 GAŹDZIŃSKI Benedykt 19.12.2005 KS Ursus Warszawa MZ 9.38 10 
 29 HOANG Michał 22.08.2007 KS Ursus Warszawa MZ 9.49 3 
 30 MICIŃSKI Konrad 19.09.2007 KS Ursus Warszawa MZ 10.02 3 
 31 WAWRZYNIAK Maciej 15.02.2006 KS Ursus Warszawa MZ 10.03 3 
 32 ZĄBKIEWICZ Mateusz 14.03.2007 KS Ursus Warszawa MZ 10.17 3 
 33 MAŁECKI Piotr 29.06.1981 KS Lemiesz Team Warszawa MZ 10.24 
 34 MAREK Przemysław 04.05.2007 KS Czempion Warszawa MZ 10.28 3 
 35 FIC Paweł 18.07.2007 KS Ursus Warszawa MZ 10.28 3 
 36 SKARŻYCKI Marcin 28.01.2007 KS Ursus Warszawa MZ 10.44 1 
 37 PIĘTA Alex 18.07.2007 KS Ursus Warszawa MZ 11.03 1 
 38 CZAIŃSKI Simone 14.08.2004 KS Ursus Warszawa MZ 11.40 8 
 39 BAKUŁA Jerzy 25.04.1960 UKS Clan Ostrołęka MZ 11.46 

3 km przełaje mężczyzn 

 1 BAJORSKI Adam 11.09.2004 RLTL Optima Radom MZ 11.06      
 2 ABRAMCZYK Jakub 21.01.2006 RLTL Optima Radom MZ 11.10      
 3 GONTARCZYK Rafał 10.09.1989 RLTL Optima Radom MZ 11.40      
 4 ORACZKO Denis 10.09.2003 RLTL Optima Radom MZ 11.44      
 5 SZCZEPAŃSKI Piotr 15.06.2000 SRS Kondycja Piaseczno MZ 11.47      
 6 WRÓBLEWSKI Błażej 10.03.2005 niestowarzyszony ... 11.48      
 7 KONDEJ Mateusz 24.02.1997 GKS Wilga Garwolin MZ 11.48      
 8 ABRAMCZYK Piotr 27.06.2006 RLTL Optima Radom MZ 11.51      
 9 GUTKOWSKI Łukasz 21.03.1998 KU AZS AWF Warszawa MZ 11.58      
 10 KUCHARSKI Bartosz 20.11.2000 KU AZS SGGW Warszawa MZ 12.05      
 11 BARTOŚ Krzysztof 17.12.2003 KU AZS Warszawskiego  MZ 12.07 
 12 SKIERKOWSKI Paweł 13.05.2002 KU AZS Uniwersytetu  MZ 12.14 
 13 ASTRACHANCEW Konrad 11.07.2005 KU AZS Uniwersytetu  MZ 12.17 
 14 ANTONOWICZ Jan 26.05.2005 SRS Kondycja Piaseczno MZ 12.20 
 15 MARCINIAK Szymon 01.03.2007 MKS Pogoń Siedlce MZ 12.24 
 16 PIEŃKOSZ Grzegorz 02.05.1998 KU AZS SGH w Warszawie MZ 12.28 
 17 PIEŃKOSZ Rafał 02.05.1998 KU AZS SGH w Warszawie MZ 12.30 
 18 PATECKI Marcin 22.11.1989 KU AZS Politechniki Warszawskiej 12.32 
 19 ROGOZIŃSKI Karol 19.01.1999 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 12.33 
 20 ŻMUDA Jakub 26.09.2003 KU AZS Warszawskiego  MZ 12.35 
 21 BALIŃSKI Bartosz 01.01.2000 KU AZS WAT w Warszawie 12.36 
 22 WITOWSKI Jan 22.06.2008 RK Athletics Warszawa MZ 12.44 PK 
 23 MROZEK Artur 18.06.2007 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 12.56 
 24 BOGUSZEWSKI Michał 24.11.2004 AKL Ursynów Warszawa MZ 13.00 12 
 25 CICHACKI Tymoteusz 02.01.2006 SRS Kondycja Piaseczno MZ 13.04 
 26 MOTYK Radosław 15.08.2006 KS Czempion Warszawa MZ 13.06 9 
 27 KULIŃSKI Antoni 27.03.2007 AKL Ursynów Warszawa MZ 13.08 7 
 28 NIEDZIAŁEK Michał 08.08.1999 KU AZS SGH w Warszawie MZ 13.12 
 29 ZABŁOŃSKI Rafał 24.03.2004 KU AZS Warszawskiego  MZ 13.13 
 30 KLIŚ Mateusz 28.01.2005 AKL Ursynów Warszawa MZ 13.19 10 
 31 DANOWSKI Mateusz 08.08.1999 KU AZS Uniwersytetu  MZ 13.21 



 32 KUBAJEK Mateusz 24.04.2002 OKS Start Otwock MZ 13.25 
 33 KALINOWSKI Bartosz 04.07.2006 SRS Kondycja Piaseczno MZ 13.25 
 34 ZIORKIEWICZ Błażej 27.06.2006 RK Athletics Warszawa MZ 13.31 5 
 35 PIOTROWSKI Filip 26.03.2001 KU AZS Uniwersytetu  MZ 13.49 
 36 DOMŻAŁ Tadeusz 25.06.2002 KU AZS Uniwersytetu  MZ 13.54 
 37 BERNER Szymon 09.06.2004 KU AZS WAT w Warszawie MZ 13.59 
 38 JURASZ Karol 01.08.2002 KU AZS SGH w Warszawie MZ 14.14 
 39 TRUŚ Karol 15.03.2001 KU AZS Warszawskiego  MZ 14.20 
 40 PILICHOWSKI Szymon 14.05.2007 KM Aktywni Sochaczew MZ 14.25 
 41 KUCHARSKI Tomasz 01.04.2000 KU AZS Warszawskiego  MZ 14.26 
 42 ADAMIAK Paweł 15.09.2001 KU AZS Politechniki Warszawskiej 14.34 
 43 ŻUREK Wiktor 14.10.2004 KU AZS SGH w Warszawie MZ 14.42 
 44 DUDEK Igor 21.11.2003 KU AZS Politechniki Warszawskiej 14.43 
 45 MOŻARYN Paweł 15.01.2005 KU AZS Politechniki Warszawskiej 14.49 
 46 ŻWIROWSKI Adam 28.01.2002 KU AZS Politechniki Warszawskiej 14.55 
 47 GÓRECKI Rafał Robert 18.01.1978 UKS Melo Błonie MZ 14.59 
 48 GROT Filip 07.05.2005 KU AZS Politechniki Warszawskiej 15.05 
 49 NIEWIADOMSKI Igor 02.08.1994 KU AZS Uniwersytetu  MZ 15.06 
 50 ZAJĄC Kacper 17.07.2001 KU AZS SGGW Warszawa MZ 15.10 
 51 BARSZCZEWSKI Jakub 27.04.2004 KU AZS Politechniki Warszawskiej 15.18 
 52 PENDRAS Cezary 07.11.2003 KU AZS SGH w Warszawie MZ 15.30 
 53 CZERNISZEWSKI Sebastian 19.11.2006 KS Ursus Warszawa MZ 16.39 5 
 54 WRONKA Kacper 06.03.2006 UKS LA Basket Warszawa MZ 16.40 4 
 55 BUJNAROWSKI Karol 18.05.1999 KU AZS SGGW Warszawa MZ 17.08 

 KOBIETY/WOMEN 

2 km przełaje kobiet 

 1 SUCHOWOLAK Lena 22.02.2005 UKS Filipides Teresin MZ 8.22      
 2 PARADOWSKA Oliwia 20.07.2001 SRS Kondycja Piaseczno MZ 8.38      
 3 KAROLCZUK Martyna 18.09.2005 LUKS Boguszyce LD 8.48      
 4 KUCZABA VEL KUCIABIŃSKA 31.07.2005 KS Czempion Warszawa MZ 8.51      12 
 5 BRUDNY Regina 22.12.2007 UKS Filipides Teresin MZ 8.54      
 6 HRYCIUK Marianna 04.02.2006 OKS Start Otwock MZ 8.57      
 7 BUŁKOWSKA Sara 04.12.2007 SMKS Parasol Wrocław DS 9.11      
 8 CATI Lidia 16.03.2004 UKS 48 Warszawa MZ 9.19      10 
 9 RĘKAWIECKA Roksana 09.05.2006 PTT Delta Płock MZ 9.40      
 10 GURBSKA Edyta 10.02.2006 LKS Osuchów MZ 10.19      
 11 ROLA Marcjanna 19.07.2007 RLTL Optima Radom MZ 10.32      
 12 JASTRZĘBSKA Weronika 10.09.2006 KS Czempion Warszawa MZ 11.03      9 
 13 BIEDRZYCKA Zuzanna 22.08.2007 KS Czempion Warszawa MZ 11.40      7 
 14 WALCZAK Julia 06.10.2006 RLTL Optima Radom MZ 11.57      
 15 KURACKA Karolina 12.11.2007 KM Aktywni Sochaczew MZ 11.59      
 16 WOŹNIAK Paulina 31.03.2004 UKS LA Basket Warszawa MZ 13.32      8 
 17 OŁDAK Martyna 16.02.2006 UKS LA Basket Warszawa MZ 14.30      5 

3 km przełaje juniorel 

 1 PŁOCIŃSKA Aleksandra 05.10.1999 KU AZS SGGW Warszawa MZ 12.55 
 2 KAPAŁA Patrycja 26.03.1997 AZS UMCS Lublin LU 13.05      
 3 MULTAN Julianna 31.12.2004 SRS Kondycja Piaseczno MZ 13.15      
 4 DUBAN Aleksandra 11.01.2005 KU AZS Politechniki Warszawskiej 13.33      
 5 ZATORSKA Maia 23.12.2004 SRS Kondycja Piaseczno MZ 13.36      
 6 KAROLCZUK Aleksandra 28.09.2004 LUKS Boguszyce LD 13.47      
 7 BUDZIŁEK Martyna 07.01.1996 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 13.50      
 8 FURGA Amelia 04.02.2007 RLTL Optima Radom MZ 13.54      
 9 ZAWADZKA Julia 20.07.2004 KU AZS Uniwersytetu  MZ 14.01      
 10 KAROLAK Amelia 25.06.2007 RLTL Optima Radom MZ 14.14      
 11 MAKUCH Joanna 05.09.2003 KU AZS SGH w Warszawie MZ 14.26      
 12 KRUPOWICZ Wiktoria 23.09.1999 KU AZS SGH w Warszawie MZ 14.35      
 13 MARCINIAK Julia 22.11.2002 KU AZS AWF Warszawa MZ 14.39 
 14 WĄSOWSKA Aleksandra 25.05.2004 KU AZS SGH w Warszawie MZ 14.49 
 15 MISSALA Magdalena 05.02.2005 KU AZS Uniwersytetu  MZ 15.33 
 16 ASŁANOWICZ Matylda 23.03.2006 SRS Kondycja Piaseczno MZ 15.43 
 17 ZIENDARA Michalina 14.06.2000 KU AZS Uniwersytetu  MZ 15.51 
 18 CIUPIŃSKA Magdalena 02.04.2004 KU AZS ASzWoj w Warszawie MZ 16.07 
 19 DIMITROW Maja 02.12.2004 KU AZS Uniwersytetu  MZ 16.18 
 20 ZAJDA Joanna 06.10.1986 KU AZS Politechniki Warszawskiej 16.33 
 21 ŻULIŃSKA Kamila 20.03.2005 KS Czempion Warszawa MZ 17.11 12 
 22 KACPRZAK Monika 07.12.2004 KU AZS WAT w Warszawie MZ 17.29 
 23 GORTATOWICZ Magdalena 01.01.2004 KU AZS SGH w Warszawie MZ 17.52 
 24 BALIŃSKI Bartosz 01.01.2000 KU AZS Warszawskiego  18.30 
 25 KLEPACZ Iga 15.02.2001 KU AZS Warszawskiego  MZ 18.31 
 26 TRAWIŃSKA Maria 31.10.2006 UKS LA Basket Warszawa MZ 18.39 9 
 27 SIEMIENIUK Wiktoria 26.11.2003 KU AZS Warszawskiego  MZ 18.58 
 28 GIRSA Maja 24.03.2002 KU AZS SGGW Warszawa MZ 18.59 
 29 JAKUBIAK Paulina 21.06.2007 UKS LA Basket Warszawa 19.20 7 
 30 MAREK Justyna 01.10.2003 KU AZS Uniwersytetu  MZ 19.28 
 31 STASZEWSKA Zuzanna 24.10.2002 KU AZS Warszawskiego  MZ 19.42 


