Mitodziezowe zawody lekkoatletyczne
WARSZAWA, 21.07.2023

MEZCZYZNI/MEN
100 metrow M
FINAL

1 SUCHOROWSKI Jan
SACHARCZUK Radostaw
NAPIERALA Alan
GRUSZKA Szymon
SAWICKI Marek
WASKIEWICZ Norbert
PRUS Krystian

RADWAN Patryk

100 metrow M
Bieg 1/ 4

1 SUCHOROWSKI Jan
SACHARCZUK Radostaw
NAPIERALA Alan

PRUS Krystian
WASKIEWICZ Norbert
PETRUCZENKO Michat
MARCINKOWSKI Marcin

Bieg 2/ 4

1 GRUSZKA Szymon

2 RADWAN Patryk
TYMINSKI Piotr
CZECHOSKI Adam
DEMSKI Sebastian
CYGLER Robert
MALANOWSKI tukasz

Bieg 3/ 4

1 SAWICKI Marek

2 SOBIECH Jakub

3 KOCZKODAJ Wojciech
4 SOCHA Jan

5 ZIULKOWSKI Piotr
LECKI Mateusz

Bieg 4/ 4

1 SADOWSKI Jan

2 SOLARZ Anatol

3 SCIUBEL Marcin

4 ZBONIKOWSKI Mateusz
5 SALEK Adam

6 POTYRA Damian

200 metrow M
Bieg 1/ 4

1 DABROWSKI Piotr

2 SAMULAK Aleksander

3 SACHARCZUK Radostaw
4 ADAMCZYK Jakub

5 MARCINKOWSKI Marcin

Bieg 2/ 4

1 GRUSZKA Szymon

2 SAWICKI Marek

3 WASKIEWICZ Norbert
4 RADWAN Patryk

5 KALINOWSKI Jakub

Bieg 3/ 4

1 TYMINSKI Piotr

2 CZECHOSKI Adam

3 ZIULKOWSKI Piotr

4 PETRUCZENKO Michat
5 SOCHA Jan

Bieg 4/ 4

1 BADENSKI Bernard

2 SCIUBEL Marcin

3 STEPKOWSKI Radostaw
4 RESIAK Pawet
SAWICKI Ignacy

O~NO OB~ WN

No o~ WN

~NOoO o~ w

+0.7

-1.1

21.10.2001 AKL Ursynéw Warszawa
08.09.1993 KS Podlasie Biatystok
21.07.1998 OS AZS Poznan
15.02.2006 AZS UMCS Lublin
18.07.1996 KS Podlasie Biatystok
05.05.2000 MKS Juvenia Biatystok
29.07.2008 KS Podlasie Biatystok
02.10.2007 AZS UMCS Lublin

21.10.2001 AKL Ursynéw Warszawa
08.09.1993 KS Podlasie Biatystok
21.07.1998 OS AZS Poznan

29.07.2008 KS Podlasie Biatystok
05.05.2000 MKS Juvenia Biatystok
28.09.2003 KS AZS-AWF Biata Podlaska
16.02.1981 OS AZS Poznan

-0.3

15.02.2006 AZS UMCS Lublin
02.10.2007 AZS UMCS Lublin
21.02.2000 MKS Juvenia Biatystok
23.02.1999 MKS Juvenia Biatystok
02.11.1991 KS Sprinterzy.com Krakéw
08.03.1991 OKS Skra Warszawa
08.10.1996 KS Sprinterzy.com Krakéw

-0.3

18.07.1996 KS Podlasie Biatystok
02.03.1990 KS Sprinterzy.com Krakéw
29.08.1998 KS Sprinterzy.com Krakéw
20.07.1998 KS Sprinterzy.com Krakéw
20.02.2006 AKL Ursynéw Warszawa
11.08.2006 OKS Skra Warszawa

+0.0

01.06.2005 UKS Diamond Athletics Biatoteka
31.08.1996 KS Sprinterzy.com Krakéw
16.03.1976 UMLKS Pegaz Opoczno
15.06.2009 UKS Falenica Warszawa
04.10.2008 UKS Olimp Kozienice
09.05.2008 UKS Olimp Kozienice

+1.0

08.06.2003 KS Prefbet-Sonarol
10.06.2002 OKS Skra Warszawa
08.09.1993 KS Podlasie Biatystok
26.09.1979 MKS Polonia Warszawa
16.02.1981 O$ AZS Poznan

+0.7

15.02.2006 AZS UMCS Lublin
18.07.1996 KS Podlasie Biatystok
05.05.2000 MKS Juvenia Biatystok
02.10.2007 AZS UMCS Lublin
11.08.2000 KS AZS AWF Warszawa

+1.0

21.02.2000 MKS Juvenia Biatystok
23.02.1999 MKS Juvenia Biatystok
20.02.2006 AKL Ursynéw Warszawa
28.09.2003 KS AZS-AWF Biata Podlaska
20.07.1998 KS Sprinterzy.com Krakéw

+1.4

28.10.2005 AKL Ursynéw Warszawa
16.03.1976 UMLKS Pegaz Opoczno
13.01.1979 MKS Polonia Warszawa
16.11.2005 AKL Ursynéw Warszawa
17.03.2007 KS Czempion Warszawa

16:47

16:51

16:54

16:57

18:37

10.70
10.76
10.89
11.00
11.10
11.11
11.11
11.29

10.76
10.98
11.01
11.13
11.20
11.23
11.48

11.09
11.20
11.41
11.52
11.57
11.61
11.77

11.18
11.57
11.61
11.71
12.01
DNF

11.64
12.00
12.03
12.32
12.33
12.48

21.53
21.66
21.80
22.44
23.14

22.14
22.67
22.67
22.85
22.91

23.15
23.26
23.61
23.67
23.76

23.91
24.77
25.54
26.56
DNS

PB

PB

00000

PB

PB

PB

SB

PB

SB
PB

PB



300 metrow M
Bieg 1/ 2

KOWALUK Dariusz
DABROWSKI Piotr

SADOWSKI Jan

DA WON =

Bieg 2/ 2
1 KONCZAK Kacper

2 WOJTASZEK Ignacy

3 BOROWIEC Michat
4 POTYRA Damian
5 BINCZYK Jarostaw
6 KOCERKA Jacek

400 metréw M
Bieg 1/ 1
1 MIROSLAW Cezary
2 PEDZIWIATR Jakub
3 POULAIN Kamil
4 LESICZKA Karol
5 ZALESKI Konrad
6 BLOCH Witold
600 metrow M
Bieg 1/ 1
1 BOROWIEC Michat
2 ZOSIUK tukasz

800 metréow mezczyzn
Bieg 1/ 1

1 ZADOROZHNIUK Artem

2 MAROSZ Szymon
3 KLIS Mateusz
4 DWORAK Ltukasz

1000 metrow M

Bieg 1/ 1

1 CHUDY Julian
2 MALECKI Piotr

1500 metréw mezczyzn
Bieg 1/ 1

1 WIACEK Aleksander
2 ZYWKO Szymon

RZEZNICZAK Mateusz

URBANIAK Sebastian

KOCZKODAJ Wojciech

23.07.1998 MKS Aleksandrow todzki
16.04.1996 KS AZS AWF Warszawa
08.06.2003 KS Prefbet-Sonarol

09.06.2001 LKS Vectra Wioctawek
01.06.2005 UKS Diamond Athletics Biatoteka
29.08.1998 KS Sprinterzy.com Krakéw

24.05.2008 UKS Otrebusy

14.11.2005 UMLKS Pegaz Opoczno
02.08.1985 TS Start Lublin

09.05.2008 UKS Olimp Kozienice
18.01.1966 W-MKLAM Olsztyn
07.10.1976 KS Lemiesz Team Warszawa

08.05.1997 AZS UMCS Lublin
11.09.1999 LKS MOSIR Sieradz
27.02.1998 KS AZS AWF Warszawa
25.07.2001 AZS UMCS Lublin
22.01.2007 KS Prefbet-Sonarol
23.07.2005 KS Czempion Warszawa

02.08.1985 TS Start Lublin
23.06.1985 MKS Unia Hrubieszow

18.04.2005 MKS-MOS Katowice
02.08.1999 KKB MOSIR Krosno
28.01.2005 AKL Ursynéw Warszawa
07.09.2005 KS Czempion Warszawa

17.11.2008 KM Aktywni Sochaczew
29.06.1981 KS Lemiesz Team Warszawa

02.07.2000 OKS Start Otwock
12.04.1999 AZS UMCS Lublin

WASIEWICZ Krzysztof
KUCHARSKI Bartosz

PETRUSIEWICZ Grzegorz

RYBAKOWSKI Michat
WARZECHA Henryk
PEC Adrian
10 GONTARCZYK Rafat
11 OLEJNIK Mikotaj
12 BABIK Filip
13 LEC Dawid
14 SKIERKOWSKI Pawet
15 ANTONOWICZ Jan
16 MLYNARZ Kamil
17 NOWAK Rafat
POULAIN Kamil

3
4
5
6 OLESZEK Kamil
7
8
9

2000 metrow M

Bieg 1/ 1

1 GOSK Dominik
2 STEFANSKI Michat

110 m ppt mezczyzn

FINAL

1 MICHNIEWSKI Olgierd
2 SEKULA Jakub
3 CHUDAK Franciszek

03.01.1992
20.11.2000
16.05.1996
11.04.1998
30.08.2000
17.07.1996
28.04.2003
10.09.1989
09.09.2007
02.11.1996
31.08.1999
13.05.2002
26.05.2005
09.03.1990
26.04.1975
27.02.1998

09.11.1992
02.03.2009

+0.4

18.11.2000
07.03.2003
03.12.2001

SRS Kondycja Piaseczno
SRS Kondycja Piaseczno
AZS todz

AZS UMCS Lublin

MKS Polonia Warszawa
KS AZS AWF Krakéw
SRS Kondycja Piaseczno
RLTL Optima Radom
UKS Filipides Teresin
Stowarzyszenie Piekielni
KS AZS AWF Warszawa
KS AZS AWF Warszawa
SRS Kondycja Piaseczno
SKB Krasnik

CKS Budowlani Czestochowa
KS AZS AWF Warszawa

Stowarzyszenie Piekielni
RK Athletics Warszawa

RLTL Optima Radom
KS AZS AWF Warszawa
AKL Ursynéw Warszawa

18:00

Mz
Mz

19:28

Mz
Mz

18:20
Mz

Mz

33.69
34.05
34.27
34.31
36.71
37.81

39.07
39.20
39.36
40.23
42.32
43.13

48.27
48.75
50.52
51.31
53.08
58.00

1:27.17
1:30.83

1:59.12
2:02.03
2:14.33
2:19.29

3:01.43
3:04.69

3:46.94
3:47.84
3:48.69
3:48.98
3:49.20
3:50.89
3:51.95
3:54.16
3:56.09
3:57.32
4:01.99
4:02.94
4:03.37
4:05.47
4:06.25
4:08.42
4:10.18
DNF

5:43.36
6:26.64

14.03
14.82
16.15

SB

PB

PB

PB

PB

SB

SB



110 m ppt mezczyzn
Bieg 1/ 1

1 MICHNIEWSKI Olgierd
2 SEKULA Jakub
3 CHUDAK Franciszek

400 m ppt mezczyzn
Bieg 1/ 1

1 BRYLINSKI Robert

2 JONCZYK Maciej
DUDEK Bartosz
ROMANIUK Daniel
MIKOLAJEWSKI Gabriel
TYLAK tukasz
SAMARCZENKO Dariusz
KUREK Maciej

Pchniecie kulg M (7.26kg)
FINAL

1 SOBIECH Jakub
MAZUR Szymon

O~NO O W

SOBIECH Jakub 11.95 x

MAZUR Szymon X

Rzut oszczepem M (800)
FINAL
1 KRUKOWSKI Marcin

2 KWASNIEWSKI Mateusz
3 GIEREK Rafat

KRUKOWSKI Marcin 79.29 x

KWASNIEWSKI Mateusz
GIEREK Rafat

Rzut dyskiem M U16 (1kg)
FINAL
1 KOTULSKI Dominik
2 LEVI Charles

|
KOTULSKI Dominik

LEVI Charles X

Rzut dyskiem M (2kg)
FINAL

1 STACHNIK Oskar

2 LEWOSZEWSKI Jakub
3 PAWLIKOWSKI Mateusz
ANDRZEJCZAK Jarostaw
GIBASZEK Mateusz

70.90 72.78 70.51 x

+1.7

18.11.2000 RLTL Optima Radom
07.03.2003 KS AZS AWF Warszawa
03.12.2001 AKL Ursynéw Warszawa

02.04.1991 TS Wieliczanka Wieliczka
05.01.2002 RKS todz

25.02.1992 MKS Juvenia Biatystok
10.10.2001 MKS Polonia Warszawa
16.03.1999 RLTL Optima Radom
28.02.1990 UKS Dagb Suchy Las
28.02.2000 AZS UMCS Lublin
25.07.1994 KS Sprinterzy.com Krakéw

02.03.1990 KS Sprinterzy.com Krakéw
02.09.1998 KS AZS AWF Warszawa

Il N v Vv \

11.82 11.51 11.27 11.65

14.06.1992 KS Warszawianka W-wa
16.07.1995 AZS UMCS Lublin
24.02.1996 KS AZS AWF Warszawa
Il 1] \ \% VI
78.34 79.04 77.06 x

70.42 70.31

59.34 61.48 x X X X

08.08.2008 KKL Kielce
30.01.1957 OKS Skra Warszawa

Il ] v Vv \

50.67 48.90 46.17 44.93 x 50.62

X X X 28.04 x

01.03.1998 AZS UMCS Lublin
07.02.2000 KS Agros Zamos¢
14.06.1992 AZS-AWFiS Gdansk
23.04.2002 RLTL Optima Radom
08.03.1997 AZS-AWFiS Gdansk

Il ] v Vv \

STACHNIK Oskar X X X 58.62 x 59.79
LEWOSZEWSKI Jakub X X X 55.17 x X
PAWLIKOWSKI Mateusz 41.83 x 44.32 x 46.45 x
ANDRZEJCZAK Jarostaw X X X X X X
GIBASZEK Mateusz X X X X X X

Skok wzwyz M
FINAL

1 KASPRZAK Andrzej
2 BEDNARSKI Dariusz

Rzut mtotem M U18 (5kg)
FINAL

1 WIETESKA Piotr
2 LEVI Charles

07.11.1986 KS Lemiesz Team Warszawa

23.04.1954 MUKS Ptock

13.08.2009 UKS Btyskawica Domaniewice

30.01.1957 OKS Skra Warszawa

17:23
Mz 14.08
Mz 14.77
Mz 16.08
16:13
MA 51.99
LD 53.22
PD 54.50
Mz 54.83
Mz 55.93
WP 56.28
LU 56.70
MA 57.13
16:20
MA 11.95
Mz NM
18:20
Mz 79.29
LU 72.78
Mz 61.48
17:30
SK 50.67
Mz 28.04
17:30
LU 59.79
LU 55.17
PM 46.65
Mz NM
PM NM
17:02
Mz 1.80
Mz 1.50
16:05
LD 33.58

Mz 31.75

SB
SB

PB

PB

PB



3 SLIWA Aleksander
|

WIETESKA Piotr 33.50 x

LEVI Charles X

19.05.2009 KKL Kielce

Il 1] \ \% VI
33.58 31.57 x X

X X X X 31.75

SLIWA Aleksander 26.48 x X X 26.42 x

Rzut mtotem M (7.26kg)
FINAL
1 PILAT Dawid
2 MAZUR Michat

3 KOWALSKI Bartosz
4 ABDELRAHMAN Ibrahim

06.02.2002 LKS Stal Mielec
25.06.1999 KS Agros Zamos¢
11.05.1999 KS AZS AWF Wroctaw
01.01.2007 QATAR

Il ] v Vv \

PILAT Dawid 71.63 x X X 71.51 x

MAZUR Michat

KOWALSKI Bartosz 65.00 x

ABDELRAHMAN Ibrahim

Skok o tyczce M
FINAL

1 POCHOPIEN Nikodem
2 BIALOGONSKI Karol
3 RZEPKA Szymon

Skok w dal M
FINAL

1 TARKOWSKI Piotr

2 GROCHOWSKI Krzysztof
3 PRZYZECKI Dominik

4 SOBORA tukasz
RUTOWICZ Przemystaw

TARKOWSKI Piotr X
GROCHOWSKI Krzysztof 7.03
PRZYZECKI Dominik )1<.0
SOBORA tukasz 6.53
RUTOWICZ Przemystaw )1<.1
Trojskok M
FINAL

1 SULWIRSKI Rafat
2 BRACKI Jakub
3 KRZEMINSKI Dawid

65.83 65.50 67.98 x

56.03 57.02 58.34 x

68.60 66.86
64.77 64.29 65.77 x

57.80 55.71

04.11.2004 KKL Kielce
16.05.2007 KKL Kielce
30.07.2008 KS Warszawianka W-wa

10.08.1999 KS AZS-AWF Biata Podlaska
10.01.2007 KS AZS AWF Warszawa
17.01.2001 AKL Ursynéw Warszawa
23.11.1978 KS Lemiesz Team Warszawa
02.02.2000 KS AZS AWF Katowice

Il 1] \ \% VI
742 x 713 x r
0.2 0.1

6.96 7.24 6.99 7.08 597
05 -01 10 03 -11
X 6.73 6.65 x 6.67

-0.2 0.8 -0.4
6.45 6.52 6.57 6.55 4.55
03 -02 05 -08 02
r

16.07.1996 KS AZS AWF Warszawa
16.03.2003 MKS Aleksandrow t.6dzki
05.04.2000 RLTL Optima Radom

| Il 1] \ \% VI
SULWIRSKI Rafat X X 14.98 x r
1.4
BRACKI Jakub 14.95 14.77 x X 14.40 x
16 1.0 0.8
KRZEMINSKI Dawid X X 14.37 14.36 x X
0.7 -0.9
KOBIETY/WOMEN
100 metrow K
FINAL +1.2

POPOWICZ-DRAPALA Marika
GRANASZEWSKA Marlena
BARTNOWSKA Weronika
FARASIEWICZ Monika
ROMANIUK Nikola
RUTOWICZ Monika

100 metrow K

DR WN -

28.04.1988 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL
08.06.1998 KS Podlasie Biatystok
16.05.2000 KS AZS AWF Warszawa
20.01.2002 AZS-AWFiS Gdansk
01.03.2008 KS Podlasie Biatystok
05.03.2006 UMLKS Pegaz Opoczno

Bieg 1/ 2 +0.5

1 POPOWICZ-DRAPALA Marika
2 BARTNOWSKA Weronika

3 WOJCIESZEK Anna

4 BELOWSKA Aleksandra

28.04.1988 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL
16.05.2000 KS AZS AWF Warszawa
16.03.1991 KS AZS AWF Warszawa
19.05.2002 AZS-AWFiS Gdansk

SK

16:05
PK

DS

17:05
MZ

Mz

26.48

71.63
68.60
65.77
58.34

4.60
4.00
2.80

7.42
7.24
6.73
6.57

14.98
14.95
14.37

11.39
11.53
11.63
12.51
12.57
12.63

11.54
11.68
11.88
12.59

SB 0.2
-0.1
-0.2
0.5

0000



5 RUTOWICZ Monika 05.03.2006 UMLKS Pegaz Opoczno LD 12.64
6 FARASIEWICZ Monika 20.01.2002 AZS-AWFiS Gdansk PM 12.67
Bieg 2/ 2 +0.8 16:43
1 GRANASZEWSKA Marlena 08.06.1998 KS Podlasie Biatystok PD 11.67
2 ROMANIUK Nikola 01.03.2008 KS Podlasie Biatystok PD 12.64
3 SLIWKA Maria 11.06.2005 KS AZS AWF Warszawa Mz 12.94
4 DEFRATYKA Matgorzata 21.06.1999 KS Sprinterzy.com Krakéw MA 13.12
5 GALAJ Matylda 11.06.2008 AKL Ursynéw Warszawa Mz 13.44
6 SIROCKA Maria 04.08.2002 KS Sprinterzy.com Krakow MA 13.94
200 metrow K
Bieg 1/ 2 +1.3 18:29
1 GRANASZEWSKA Marlena 08.06.1998 KS Podlasie Biatystok PD 23.28
2 BARTNOWSKA Weronika 16.05.2000 KS AZS AWF Warszawa Mz 23.43
3 TOMCZYK Zofia 17.06.2008 UMLKS Pegaz Opoczno LD 24.75
4 RUTOWICZ Monika 05.03.2006 UMLKS Pegaz Opoczno LD 26.10
Bieg 2/ 2 +1.1 18:31
1 POPOWICZ-DRAPALA Marika  28.04.1988 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP 23.07
2 SZUKALA Natalia 29.08.2005 AZS UMCS Lublin LU 26.03
3 MATUZNA Anastasiia 19.11.2003 KS AZS AWF Warszawa Mz 26.89
4 DEFRATYKA Matgorzata 21.06.1999 KS Sprinterzy.com Krakéw MA 27.06
5 MARCINCZYK Martyna 18.10.2007 MKS Polonia Warszawa Mz 27.81
6 SIROCKA Maria 04.08.2002 KS Sprinterzy.com Krakow MA 29.00
300 metrow K
Bieg 1/ 1 18:59
1 BACMAGA Dominika 21.11.1995 KS AZS AWF Warszawa Mz 38.39
2 PIECHUTA Aleksandra 28.09.1989 KS Lemiesz Team Warszawa MZ 42.32
3 LUKOWSKA Zuzanna 21.10.2007 Ducla Academy Warszawa Mz 42.43
4 GALAJ Matylda 11.06.2008 AKL Ursynéw Warszawa Mz 44.75
5 MILINSKA-TYMENDORF Anna 28.02.1970 Masters LA SGH Warszawa Mz 48.21
400 metrow K
Bieg 1/ 2 16:22
1 JANOWICZ-POLTORAK 16.04.1995 AZS UMCS Lublin LU 52.82
2 WYCISZKIEWICZ-ZAWADZKA 08.01.1994 OS AZS Poznan WP 52.90
3 WRONA-KUTRZEPA Alicja 11.01.1996 AZS UMCS Lublin LU 53.72
4 £LOZOWSKA Karolina 28.05.1999 KS AZS AWF Warszawa Mz 54.29
5 WOSZTYL Natalia 29.08.1999 RLTL Optima Radom Mz 54.51
6 WASILUK Agata 07.12.2000 AZS UMCS Lublin LU 57.58
Bieg 2/ 2 16:25
1 KOWAL Weronika 25.01.1997 OS AZS Poznan WP 56.70
2 JAZWINSKA Aleksandra 11.12.1998 KS AZS AWF Warszawa Mz 57.30
3 LIPINSKA Anna 01.03.2005 AKL Ursynow Warszawa Mz 1:01.36
4 MAREK Justyna 01.10.2003 AKL Ursynéw Warszawa Mz 1:08.23
600 metrow K
Bieg 1/ 1 17:44
1 JELSKA Justyna 20.08.1999 KS Podlasie Biatystok PD 1:34.95
2 OSTROWSKA Monika 17.03.2008 AZS UMCS Lublin LU 1:40.82
3 NOWAKOWSKA Alicja 20.11.2005 AZS UMCS Lublin LU 1:41.28
4 GRONSKA Kornelia 26.02.2007 AZS UMCS Lublin LU 1:47.17
1000 metréow K
Bieg 1/ 1 17:51
1 JAGUSCIK Julia 16.12.2003 KS AZS AWF Warszawa Mz 2:43.34
2 GAJDA Sylwana 10.11.1999 KS AZS AWF Warszawa Mz 2:46.15
3 BAK Zuzanna 08.02.2002 OKS Start Otwock Mz 2:52.86
4 KOPEC Oliwia 29.03.2006 KS AZS AWF Warszawa Mz 2:54.41
5 LUBINSKA Oliwia 08.02.2004 KS AZS AWF Warszawa Mz 2:56.35
6 SZULSKA Aleksandra 09.04.2005 niestowarzyszona 2:57.41
7 GIEJBATOW Julia 15.05.2008 UKS Filipides Teresin Mz 2:59.13
8 WOSZCZEK Danuta 20.02.1978 UKS Olimp Kozienice Mz 2:59.66
9 BUDZILEK Martyna 07.01.1996 UKS Siédemka Ostroteka Mz 3:03.98
10 GORSKA Antonina 30.07.2008 LUKS Boguszyce LD 3:04.95
11 STANISZEWSKA Nadia 19.05.2010 Ducla Academy Warszawa Mz 3:05.01
12 HOYER Natalia 02.05.2008 KM Aktywni Sochaczew Mz 3:05.53
13 PAJOR Nadia 14.09.2010 Ducla Academy Warszawa Mz 3:20.24
14 KOWALIK Gabriela 01.10.2008 SRS Kondycja Piaseczno Mz 3:25.14
15 MACIAG Helena 04.11.2007 AZS UMCS Lublin LU 3:29.27
16 GIEJBATOW Pola 04.10.2012 UKS Filipides Teresin Mz 3:36.74
17 KULIK Ewa 24.12.1976 UKS Olimp Kozienice Mz 4:05.55
CYBULSKA Dagmara 28.05.1999 UKS Filipides Teresin Mz DNF

PB



800m

1500 metrow kobiet
Bieg 1/ 1
1 MALEK Emilia

2 NITSCH Karolina
3 NOWAK Monika

5000 metrow kobiet
Bieg 1/ 1

1 KACZYNSKA Paulina
KAPALA Patrycja

100 m pt kobiet
FINAL

MAJEWSKA Marika
ODOWSKA Anna
WOJCIESZEK Anna
SKIERKOWSKA Martyna
PIETRUCZUK Natalia
MAJCHRZAK Angelika
ZUROWSKA Julia

100 m pt kobiet

DR WON =

Bieg 1/ 2

1 MAJEWSKA Marika
2 ODOWSKA Anna

3 WOJCIESZEK Anna
4 KOLECZEK Karolina

Bieg 2/ 2

1 SKIERKOWSKA Martyna
2 PIETRUCZUK Natalia
3 MAJCHRZAK Angelika
ZUROWSKA Julia
400 m pt kobiet

Bieg 1/ 2
1 GRYC Anna Maria
2 SOKOLOWSKA Julia
3 TARACHA Weronika
4 BLASZYK Wiktoria
5 CIESIELSKA Anna

Bieg 2/ 2

1 LUBNAUER Julia

2 NOWAKOWSKA Alicja

3 BRZEK Paulina

4 CIECWIERZ Nina

5 MAJCHRZAK Angelika
Rzut dyskiem K (1kg)

FINAL

1 ZABAWSKA Daria
2 SZYMANSKA Hanna

ZABAWSKA Daria
SZYMANSKA Hanna

Rzut dyskiem K U16 (0.75 kg)
FINAL

1 CIESZEWSKA Aleksandra

2 LEWANDOWSKA Nikola
CIESZEWSKA Aleksandra
LEWANDOWSKA Nikola

Skok wzwyz kobiet
FINAL
1 BORYS Paulina

2 ZHODZIK Maryia
3 DUTKIEWICZ Julia

20.04.2000 KS AZS AWF Krakéw
03.06.2004 KS AZS AWF Krakéw
02.11.1981 SKSG Korona Szczecin

24.07.1991 WMLKS Pomorze Stargard
26.03.1997 AZS UMCS Lublin

+0.0

05.05.2002 AZS-AWF Gorzéw
26.10.1997 KS AZS AWF Warszawa
16.03.1991 KS AZS AWF Warszawa
05.01.2000 KS AZS AWF Warszawa
04.12.1999 AZS UMCS Lublin
02.05.2005 UKS Dgb Suchy Las
18.03.2001 KS AZS AWF Warszawa

+1.6

05.05.2002 AZS-AWF Gorzéw

26.10.1997 KS AZS AWF Warszawa
16.03.1991 KS AZS AWF Warszawa
15.01.1993 GKS Olimpia Grudzigdz

+0.4

05.01.2000 KS AZS AWF Warszawa
04.12.1999 AZS UMCS Lublin
02.05.2005 UKS Dgb Suchy Las
18.03.2001 KS AZS AWF Warszawa

16.10.1999 KS AZS AWF Warszawa
26.01.2000 KS AZS AWF Warszawa
28.03.2002 AZS UMCS Lublin
02.06.1996 OS AZS Poznan
10.01.1997 KS Sprinterzy.com Krakéw

06.04.2005 UKS 55 todz
20.11.2005 AZS UMCS Lublin
02.03.1999 KS AZS AWF Wroctaw
12.10.2004 OKS Skra Warszawa
02.05.2005 UKS Dagb Suchy Las

16.04.1995 AZS UMCS Lublin
30.01.2007 MKS Syrena Warszawa

| Il 1] \ \% VI
X X 58.20 59.27 x 60.55
24.94 x 26.02 26.59 25.32 26.08

09.06.2008 MKS Bank BS Ptonsk
12.04.2009 MKS Bank BS Ptonsk
| Il ] v Vv \

X 38.14 40.71 x X 39.63

22.96 26.06 x 22.92 25.03 24.69

14.05.1998 SKLA Sopot
19.01.1997 KS Podlasie Biatystok
16.03.1998 KS Stal LA Ostréw Wikp.
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Rzut mtotem K (4kg)
FINAL

1 ZYGADLO Kamila
ZYGADLO Kamila X

Rzut mtotem K U18 (3kg)
FINAL
1 GAJDA Patrycja
2 KOWALCZYK Maja

|
GAJDA Patrycja

KOWALCZYK Maja

Skok o tyczce K

FINAL
JASTRZAB Zofia
BISKUPSKA Natalia
KALITTA Victoria
SMOLARCZYK Julia
SMOLARCZYK Pola
TRZCINSKA Joanna
Skok w dal K

FINAL
1 BOKUN Magdalena

DDA WN =

2 MATUZNA Anastasiia 19.11.2003 KS AZS AWF Warszawa
3 BARGIELSKA Katarzyna 25.08.1999 KS AZS-AWF Biata Podlaska
4 BENEDYKCINSKA Natalia 22.01.2000 KS Stal LA Ostrow Wikp.
5 KOSTRZEWSKA Barbara 27.03.1998 KS AZS AWF Warszawa
6 DOMAGALA Weronika 03.10.1998 AKL Ursynéw Warszawa
7 KRUPA Karolina 02.04.2005 KS AZS AWF Warszawa
| Il N v Vv \
BOKUN Magdalena X X 5.62 x 6.14 6.12
0.4 -0.1 0.7
MATUZNA Anastasiia 5.75 570 575 553 x r
12 19 05 1.1
BARGIELSKA Katarzyna X 5.70 x 573 r
1.2 0.3
BENEDYKCINSKA Natalia X X X 549 x X
0.4
KOSTRZEWSKA Barbara X 5.32 x 5.37 532 x
0.9 -0.3 0.3
DOMAGALA Weronika X 470 516 4.81 472 r
-02 18 08 05
KRUPA Karolina X X 436 4.63 4.86 4.81
20 00 02 08
Tréjskok K
FINAL
1 BEDNAREK Agnieszka 14.06.1998 AZS todz
2 BARGIELSKA Katarzyna 25.08.1999 KS AZS-AWF Biata Podlaska
3 DZIADAK Nikolina 04.08.2003 KS AZS AWF Warszawa
4 DOMAGALA Weronika 03.10.1998 AKL Ursynéw Warszawa
5 ROZANSKA Zuzanna 27.01.2001 KS AZS AWF Warszawa
| Il N v Vv \
BEDNAREK Agnieszka 13.05 12.48 x X 13.12 13.00
12 -04 -04 -04
BARGIELSKA Katarzyna X 11.66 x X 11.83 11.67
1.4 -0.8 -0.3
DZIADAK Nikolina X 11.35 11.26 x r
09 -0.2
DOMAGALA Weronika X 10.87 10.45 10.95 x 10.66
-0.1 02 0.7 0.2
ROZANSKA Zuzanna X x X 10.63 x X

30.97 31.92 x

26.10.2001 KS AZS AWF Wroctaw

Il ] v Vv \
49.61 41.09 x X X

03.09.2008 UKS Btyskawica Domaniewice

29.07.2008 KKL Kielce
Il ] v Vv \

35.53 35.21 x 31.96 x 32.40

30.16 30.63 29.55

19.12.2006 KKL Kielce
16.08.2005 KKL Kielce

13.08.2001 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL

13.07.2005 KS AZS AWF Warszawa
06.03.2009 KS AZS AWF Warszawa
04.10.1999 KS AZS AWF Warszawa

29.05.1996 KS AZS AWF Katowice
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