Mistrzostwa Warszawy Dzieci-zawody LDK
WARSZAWA, 06.05.2023

MEZCZYZNI/MEN
100 metrow M U14
FINAL A

1 SAFINOWSKI Tymon
ZALEWSKI Wiktor
CIESLUK Kajetan
WERNICKI Stanistaw
DZIEDZICKI Artur
GAWENDA Jedrzej
BIS Sebastian

MAZURKIEWICZ Jan

FINAL B

1 STRUGAREK Radostaw

2 KAMINSKI Marcel

3 SMOLINSKI Julian
LISZEWSKI Antoni
SAMCZUK Max
MLYNARSKI Daniel
CHABINSKI Piotr
BANASZCZYK Max

~No o~ wWN

1 FIDOS Julian

2 ADACH Mikotaj

3 MAZGAJSKI Franciszek
SZOSTAKOWSKI Julian
PIETRZYK Piotr
STOLARCZYK Aleksander
DOBKOWSKI Piotr

Pchnigcie kulg M U14 (4kg)
FINAL
ZAJIDLER Krzysztof
BIS Sebastian
WRZOSEK Gabriel
PIETRZYK Piotr
BELKE Leon
STEPNIAK Mateusz
Rzut piteczkg palantowa (80) M U12
FINAL

o wWNE

WOLSKI Gabriel
PRZYBYLSKI Witold
PROCHOWNIK Jakub
CZERNY Jan
GAWENDA Eryk
BIENKA Marcel

PANEK Tymoteusz
ORLOWSKI Stanistaw
ZOtADEK Jan Franciszek
10 NOWAK Szymon

11 MIZERNY Krzysztof

12 SKOWRONSKI Krzysztof

Skok wzwyz M U14
FINAL

O©CoOo~NoOUu~WNE

TARNICKI Antoni

GAWENDA Jedrzej

LITWINIEC Aleksander

GOLUBSKI Filip

KAMIONEK Kacper
OLEJNIK Filip

Skok w dal ze strefy M U12

X

www.pzla.pl

O wWNE

BOGUSLAWSKI-MICHNIAK

+0.1 M/S

07.01.2011
02.06.2010
23.09.2010
09.04.2011
25.04.2011
12.11.2010
19.08.2010
03.10.2011

+0.1 M/S

25.12.2010
02.03.2011
21.09.2010
04.10.2011
19.04.2011
09.10.2010
19.10.2011
14.11.2011

-2.4 MIS

20.10.2011
25.02.2011
03.11.2011
27.10.2011

KS Atak Agrykola Warszawa
OKS Skra Warszawa

OKS Skra Warszawa

UKS Diamond Athletics Biatoteka
UKS Orzetki Warszawa

UKS Falenica Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
UKS Wawer ZS 70 Warszawa

KS AZS AWF Warszawa
OKS Skra Warszawa

OKS Skra Warszawa

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS LA Basket Warszawa
KS AZS AWF Warszawa

KM Aktywni Sochaczew
UKS Otrebusy

UKS Otrebusy

UKS Sporting Zielonki

24.08.2011 AKL Ursynéw Warszawa

21.07.2011
27.02.2011

16.01.2010
19.08.2010
30.07.2011

UKS Siédemka Ostroteka
UKS Siédemka Ostroteka

OKS Skra Warszawa
LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
KS Atak Agrykola Warszawa

24.08.2011 AKL Ursynéw Warszawa

17.07.2011
01.05.2011

31.07.2012
01.01.2012
11.04.2012
19.05.2012
09.05.2012
01.11.2012
09.06.2012
21.12.2012
27.09.2012
26.06.2014
01.01.2012
19.12.2014

25.06.2010
17.05.2010
12.11.2010
16.02.2010
30.08.2010
02.11.2011
20.09.2010

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil

UKS Skalar Warszawa

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS MTE Milanéwek

KS AZS AWF Warszawa
UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Sporting Zielonki

UKS Sporting Zielonki

UKS Gepard Warszawa

KS Atak Agrykola Warszawa
UKS Sporting Zielonki

UKS Gepard Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil

KS Orzet Warszawa

UKS Falenica Warszawa
UKS Falenica Warszawa
UKS Orzetki Warszawa
UKS LA Basket Warszawa
UKS LA Basket Warszawa
UKS Filipides Teresin

Wydarzenie dofinansowane ze srodkdéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.

13.29
14.16
14.16
14.34
14.35
14.37
15.19
DNS

15.43
15.47
16.59
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS

15.85
16.07
16.91
DNS
DNS
DNS
DNS

7.08
6.84
5.78
5.62
5.17
4.57

44.00
38.00
34.00
33.00
29.00
27.00
27.00
26.00
26.00
23.00
20.00
12.50

1.50
1.45
1.40
1.35
1.25
1.25
DNS

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB
PB

S
"N
ORLEN

www.pknorlen.pl

RPRREPRRPRPRNON®

RPRrRRPRRPRRRRR

PFRPEFEPNMNN®

PFRPFEPNMNND®



FINAL A

1 BRODOWSKI Jakub

2 WOJTKOWSKI Stanistaw

3 KONTNY Julian

4 MOSTEK Tymek

5 OTTO Marcel

6 ORCZYKOWSKI Mateusz

7 WITKOWSKI Sebastian

8 DUBRAWSKI Florian

9 SEK Jan

10 WrOS Jakub

11 RYTEL Adam

12 MALEK Wojciech

13 BUSLOWSKI Michat

14 MOTYCZYNSKI Kacper

15 WALKIEWICZ Szymon

16 JAROSIEWICZ Franciszek

17 SIERADZKI Teodor

18 BOCHENEK Igor

19 ZDROJEWSKI Jeremy

20 MILESZCZYK Tadeusz

21 JARZABEK Jan

22 MOSZCZYNSKI Bolestaw

23 JAKSA Kacper

24 BALAMOSEYV Teodor
GMYREK Julian
KUCHARSKI Szymon

Skok w dal ze strefy M U14
FINAL A

1 SAFINOWSKI Tymon

2 LABECKI Bartosz

3 TARNICKI Antoni

4 TROCHONOWICZ

5 GOLUBSKI Filip

6 BLASZCZYK Dominik

7 KAMIONEK Kacper

8 SKNADAJ tukasz

9 KAMINSKI Marcel

10 LISZEWSKI Przemystaw

11 ZALEWSKI Wiktor

12 NOSARZEWSKI Franciszek

13 DUBRAWSKI Bolestaw

14 MAZURKIEWICZ Jan

15 SAMCZUK Max

16 ADACH Mikotaj

17 DZIEDZICKI Artur

18 BANASZCZYK Max

19 MAZGAJSKI Franciszek

20 KRUKOWSKI Ksawery

21 POREBSKI Jakub

22 FIDOS Julian

23 SMOLINSKI Julian

24 STRZELCZYK Jedrzej

25 MIRECKI Mateusz

26 SZOSTAKOWSKI Julian

27 BARWICKI Piotr

28 ZEMBROWSKI Mikotaj

29 LISZEWSKI Antoni

30 OPRZADEK Szymon

31 SPOCZYNSKI Maciej

32 ZIOLKOWSKI Jan
MARKIEWICZ Mateusz
KRYSZTOFIAK Aleksander
CZERWINSKI Karol
HOFMAN Jacek

1000 metréw M U14
Bieg 1/ 1

1 BIELECKI Oskar
2 SADEON Ignacy
3 NOSARZEWSKI Franciszek
4 SROKA Szymon

X

www.pzla.pl

30.01.2013
13.08.2012
23.06.2012
27.08.2012
10.06.2012
28.02.2012
26.01.2012
02.02.2012
08.08.2012
02.05.2012
09.03.2013
12.09.2013
01.09.2012
10.05.2012
14.06.2012
07.10.2013
06.07.2015
03.01.2015
09.03.2014
03.11.2014
06.07.2016
09.07.2015
06.09.2016
22.04.2016
01.04.2016
13.06.2013

07.01.2011
07.01.2011
17.05.2010
13.06.2010
30.08.2010
12.08.2010
02.11.2011
27.04.2011
02.03.2011
25.02.2010
02.06.2010
29.06.2010
28.06.2010
03.10.2011
19.04.2011
25.02.2011
25.04.2011
14.11.2011
03.11.2011
24.09.2010
09.06.2011
20.10.2011
21.09.2010
19.12.2010
02.05.2011
27.10.2011
16.07.2011
12.02.2011
04.10.2011
30.09.2011
15.06.2010
04.02.2010
10.09.2010
25.03.2011
30.05.2011
15.04.2011

31.03.2010
24.09.2010
29.06.2010
07.01.2011

UKS LA Basket Warszawa
UKS Sporting Zielonki

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
UKS Gepard Warszawa

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Diamond Athletics Biatoteka
RK Athletics Warszawa

KS Atak Agrykola Warszawa
UKS Gepard Warszawa

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
OKS Skra Warszawa

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Gepard Warszawa

OKS Skra Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
UKS 48 Warszawa

MiniAkro Warszawa

OKS Skra Warszawa

OKS Skra Warszawa

KS Lider Grodzisk Mazowiecki
LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
MiniAkro Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
KS Atak Agrykola Warszawa

KS Atak Agrykola Warszawa
UKS Diamond Athletics Biatoteka
UKS Falenica Warszawa

KS Orzet Warszawa

UKS LA Basket Warszawa
UKS MILA Nowa Iwiczna
UKS LA Basket Warszawa
KS Orzet Warszawa

OKS Skra Warszawa

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
OKS Skra Warszawa

OKS Skra Warszawa

KS Atak Agrykola Warszawa
UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Otrebusy

UKS Orzetki Warszawa

KS AZS AWF Warszawa
UKS Otrebusy

OKS Skra Warszawa

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
KM Aktywni Sochaczew

OKS Skra Warszawa

UKS Falenica Warszawa
UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Sporting Zielonki

RK Athletics Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS 48 Warszawa

UKS 48 Warszawa

Akademia Sportu Otwock
UKS Bieniewiczanka Btonie
Akademia Sportu Otwock
UKS MILA Nowa Iwiczna

MKS Ostrowianka Ostréw
UKS 48 Warszawa

OKS Skra Warszawa
OKS Skra Warszawa

Wydarzenie dofinansowane ze srodkdéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.
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5 OPRZADEK Szymon

100 metrow M U14

Bieg 1/ 5

1 ZALEWSKI Wiktor

2 GAWENDA Jedrzej

3 STRUGAREK Radostaw
4 BANASZCZYK Max

Bieg 2/ 5

1 MAZURKIEWICZ Jan
SAMCZUK Max
ADACH Mikotaj

FIDOS Julian
MAZGAJSKI Franciszek
LISZEWSKI Antoni
MLYNARSKI Daniel

Bieg 3/ 5

1 DZIEDZICKI Artur
2 BIS Sebastian

3 KAMINSKI Marcel
4 PIETRZYK Piotr

Bieg 4/ 5

1 CIESLUK Kajetan

2 WERNICKI Stanistaw

3 STOLARCZYK Aleksander
4 SMOLINSKI Julian

Bieg 5/ 5

1 SAFINOWSKI Tymon

2 DOBKOWSKI Piotr

3 SZOSTAKOWSKI Julian
4 CHABINSKI Piotr

~No o~ wWN

300 metrow M U14

Bieg 1/ 4

1 LABECKI Bartosz

2 TROCHONOWICZ

3 KOPYT Kamil

4 LISZEWSKI Przemystaw
5 SCIUBA Dawid

Bieg 2/ 4

1 BLASZCZYK Dominik
2 RASZYK Patryk

3 DUBRAWSKI Bolestaw
4 ZIORKIEWICZ Karol

5 KRUKOWSKI Ksawery

Bieg 3/4

1 TOMICZAK Jan

2 WERNICKI Stanistaw
3 POREBSKI Jakub

4 STRZELCZYK Jedrzej
5 WISNIEWSKI Mitosz

Bieg 4/ 4

1 STOLARCZYK Aleksander
2 BELKE Leon

3 DOBKOWSKI Piotr

4 MLYNARSKI Daniel

600 metrow M U14

Bieg 1/ 1

1 KILEN Marcin

2 MALOWIEJSKI Pawet
3 MIRECKI Mateusz

4 SROKA Szymon

5 ZIOLKOWSKI Jan

6 OTAWSKI Stanistaw

X

www.pzla.pl

30.09.2011

-1.4

02.06.2010
12.11.2010
25.12.2010
14.11.2011

-2.2

03.10.2011
19.04.2011
25.02.2011
20.10.2011
03.11.2011
04.10.2011
09.10.2010

-3.9

25.04.2011
19.08.2010
02.03.2011
24.08.2011

-1.1

23.09.2010
09.04.2011
21.07.2011
21.09.2010

-1.0

07.01.2011
27.02.2011
27.10.2011
19.10.2011

07.01.2011
13.06.2010
31.05.2010
25.02.2010
12.05.2010

12.08.2010
23.11.2010
28.06.2010
04.08.2011
24.09.2010

15.07.2011
09.04.2011
09.06.2011
19.12.2010
17.11.2011

21.07.2011
17.07.2011
27.02.2011
09.10.2010

14.12.2010
04.01.2011
02.05.2011
07.01.2011
04.02.2010
27.09.2011

UKS Wawer ZS 70 Warszawa

OKS Skra Warszawa

UKS Falenica Warszawa
KS AZS AWF Warszawa
KS AZS AWF Warszawa

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Otrebusy

KM Aktywni Sochaczew

UKS Otrebusy

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Wawer ZS 70 Warszawa

UKS Orzetki Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
OKS Skra Warszawa

AKL Ursynéw Warszawa

OKS Skra Warszawa

UKS Diamond Athletics Biatoteka
UKS Siédemka Ostroteka

OKS Skra Warszawa

KS Atak Agrykola Warszawa
UKS Siédemka Ostroteka
UKS Sporting Zielonki

UKS LA Basket Warszawa

UKS Diamond Athletics Biatoteka
KS Orzet Warszawa

KS AZS AWF Warszawa

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Skalar Warszawa

UKS MILA Nowa Iwiczna
RK Athletics Warszawa

KS Atak Agrykola Warszawa
RK Athletics Warszawa
OKS Skra Warszawa

UKS Diamond Athletics Biatoteka
UKS Diamond Athletics Biatoteka
UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Falenica Warszawa

UKS Diamond Athletics Biatoteka

UKS Siédemka Ostroteka
UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Siédemka Ostroteka
UKS Wawer ZS 70 Warszawa

KS Czempion Warszawa

RK Athletics Warszawa

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
OKS Skra Warszawa

UKS 48 Warszawa

KS Czempion Warszawa

Wydarzenie dofinansowane ze srodkdéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.

4:05.58

14.75
15.11
15.48
17.15

15.33
15.79
16.45
16.56
17.15
17.54
18.37

14.84
15.24
16.11
18.70

14.57
14.76
15.32
16.41

13.98
15.93
16.21
17.31

44.00
46.14
48.13
48.28
49.53

47.05
47.30
48.64
50.08
50.64

48.16
50.71
52.63
55.25
58.99

49.91

50.60

56.18
1:06.08

1:49.82
1:52.25
1:57.83
1:58.29
2:02.64
2:07.03
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7 BARWICKI Piotr

8 KOPINSKI Witold

9 SPOCZYNSKI Maciej
10 KALISZEWSKI Wojciech
11 DZIEGIELEWSKI

60 metrow M U12

FINAL A

PRZYBYLSKI Witold
WITKOWSKI Sebastian
MOSTEK Tymek
BRYCZYNSKI Maksymilian
MARKOWSKI Szymon
DOMANSKI Mikotaj
KONTNY Julian

MOSTEK Szymon

B

PULCYN Tadeusz
FARAS Tytus
BUSLOWSKI Michat
CZERNY Jan
GAWENDA Eryk
NALESNIK Szymon
STRZELCZYK Witold
MALEK Wojciech

™ o~NOODWNER

FINA

~N~NoubhwNBE

WOJTKOWSKI Stanistaw
NOWAK Szymon

PANEK Tymoteusz
BIENKA Marcel
SIERADZKI Teodor
KIEREBINSKI Mikotaj
MIZERNY Krzysztof
ORLOWSKI Stanistaw

O~NOOUTRAWNE

60 metrow M U12

Bieg 1/ 5

MARKOWSKI Szymon
WITKOWSKI Sebastian
DOMANSKI Mikotaj
MOSTEK Tymek
KONTNY Julian
MOSTEK Szymon
CZERNY Jan

Bieg 2/ 5

1 PRZYBYLSKI Witold
2 FARAS Tytus

3 PULCYN Tadeusz

4 SIERADZKI Teodor

5 MIZERNY Krzysztof

6 ORLOWSKI Stanistaw

Bieg 3/ 5

1 BRYCZYNSKI Maksymilian
2 BIENKA Marcel

3 GAWENDA Eryk

4 MALEK Wojciech

5 MILESZCZYK Tadeusz

Bieg 4/ 5

1 WOJTKOWSKI Stanistaw
2 NOWAK Szymon

3 STRZELCZYK Witold

4 SKOWRONSKI Krzysztof
5 JARZABEK Jan

6 KOWALSKI Julian

Bieg 5/ 5

1 PANEK Tymoteusz
2 KIEREBINSKI Mikotaj

X

www.pzla.pl

~No b wNE

16.07.2011
30.08.2010
15.06.2010
30.10.2010
19.12.2011

-0.4

01.01.2012
26.01.2012
27.08.2012
21.03.2012
23.01.2013
10.08.2012
23.06.2012
27.08.2012

+0.0

14.02.2012
14.11.2012
01.09.2012
19.05.2012
09.05.2012
28.02.2012
24.07.2013
12.09.2013

-1.4

13.08.2012
26.06.2014
09.06.2012
01.11.2012
06.07.2015
01.10.2012
01.01.2012
21.12.2012

-2.0

23.01.2013
26.01.2012
10.08.2012
27.08.2012
23.06.2012
27.08.2012
19.05.2012

-1.6

01.01.2012
14.11.2012
14.02.2012
06.07.2015
01.01.2012
21.12.2012

-0.7

21.03.2012
01.11.2012
09.05.2012
12.09.2013
03.11.2014

+0.4

13.08.2012
26.06.2014
24.07.2013
19.12.2014
06.07.2016
16.02.2016

-2.3

09.06.2012
01.10.2012

RK Athletics Warszawa
KS Czempion Warszawa
UKS 48 Warszawa

KS Czempion Warszawa
KS Czempion Warszawa

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
RK Athletics Warszawa

UKS Gepard Warszawa

UKS Diamond Athletics Biatoteka
KS Orzet Warszawa

OKS Skra Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
UKS Gepard Warszawa

UKS 48 Warszawa

UKS Gepard Warszawa

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
KS AZS AWF Warszawa

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Wawer ZS 70 Warszawa
LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
OKS Skra Warszawa

UKS Sporting Zielonki
UKS Sporting Zielonki
UKS Sporting Zielonki
UKS Sporting Zielonki
UKS 48 Warszawa
UKS Sporting Zielonki
UKS Gepard Warszawa
UKS Gepard Warszawa

KS Orzet Warszawa

RK Athletics Warszawa

OKS Skra Warszawa

UKS Gepard Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
UKS Gepard Warszawa

KS AZS AWF Warszawa

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Gepard Warszawa

UKS 48 Warszawa

UKS 48 Warszawa

UKS Gepard Warszawa

UKS Gepard Warszawa

UKS Diamond Athletics Biatoteka
UKS Sporting Zielonki

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
OKS Skra Warszawa

OKS Skra Warszawa

UKS Sporting Zielonki

UKS Sporting Zielonki

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
KS Lider Grodzisk Mazowiecki
MiniAkro Warszawa

UKS Sporting Zielonki
UKS Sporting Zielonki

Wydarzenie dofinansowane ze srodkdéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.

2:07.79
2:07.88
2:10.63
2:11.03
2:28.04

8.76
9.08
9.16
9.29
9.35
9.51
9.56
9.60

9.87
10.05
10.46
10.54
10.56
10.67
10.98
DNS

9.50
10.28
10.67
10.78
10.96
11.05
11.60
11.69

9.46
9.47
9.55
9.59
9.70
9.97
10.39

8.88
10.03
10.08
11.07
11.19
11.26

9.48
10.42
10.67
10.80
11.76

9.39
10.01
11.05
12.18
12.63
13.00

10.54
10.56
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3 NALESNIK Szymon
4 BUSLOWSKI Michat
5 BOCHENEK Igor

6 JAKSA Kacper

300 metréw chtopcéw

Bieg 1/ 4

1 DULNIAK Sebastian

2 DOMANSKI Mikotaj

3 WOLSKI Gabriel

4 GALINSKI Andrzej

5 MARKOWSKI Szymon
6 SOLTAN Stanistaw

Bieg 2/ 4

DABROWSKI Franciszek
BARYLKA Karol
ORCZYKOWSKI Mateusz
SCIUBA Adrian

SEK Jan

NALESNIK Szymon
SZCZEPANIAK Tymon

Bieg 3/4

1 BRODOWSKI Jakub
2 SEOWIK Adam

3 PISOCKI Bartosz

4 WLOS Jakub

5 STRZELCZYK Witold
6 KOWALSKI Julian

Bieg 4/ 4

1 GOGA Feliks

2 LIS-WOLOSZYK Mateusz
3 OTTO Marcel

4 KUCHARSKI Jan

5 KIEREBINSKI Mikotaj

6 MOSZCZYNSKI Bolestaw

~N~NoubhwNBE

600 metréow M U12

Bieg 1/ 1

1 SOLTAN Franciszek

2 DABROWSKI Franciszek
3 DULNIAK Sebastian

4 ZOtADEK Jan Franciszek
5 PROCHOWNIK Jakub

6 LIS-WOLOSZYK Mateusz
7 DUBRAWSKI Florian

8 PULCYN Tadeusz

9 MOTYCZYNSKI Kacper
10 FARAS Tytus

11 USS Franciszek

12 KACKI Ignacy

13 WALKIEWICZ Szymon
14 KUCHARSKI Jan

15 SCIUBA Adrian

16 SZELER Michat

17 ZDROJEWSKI Jeremy

Skok wzwyz M U12

FINAL

1 BRYCZYNSKI Maksymilian

2 MOSTEK Szymon

3 BARYLKA Karol

4 SEOWIK Adam
SZCZEPANIAK Tymon

100 m pt M U14

Bieg 1/ 1

1 BOGUSEAWSKI-MICHNIAK

2 RASZYK Patryk
3 SKNADAJ Lukasz

X

www.pzla.pl

28.02.2012
01.09.2012
03.01.2015
06.09.2016

30.01.2012
10.08.2012
31.07.2012
17.03.2012
23.01.2013
29.12.2014

17.05.2012
18.02.2013
28.02.2012
17.05.2014
08.08.2012
28.02.2012
04.11.2012

30.01.2013
24.01.2012
09.11.2012
02.05.2012
24.07.2013
16.02.2016

22.08.2013
09.01.2013
10.06.2012
06.07.2012
01.10.2012
09.07.2015

31.05.2012
17.05.2012
30.01.2012
27.09.2012
11.04.2012
09.01.2013
02.02.2012
14.02.2012
10.05.2012
14.11.2012
03.10.2012
25.02.2012
14.06.2012
06.07.2012
17.05.2014
12.04.2012
09.03.2014

21.03.2012
27.08.2012
18.02.2013
24.01.2012
04.11.2012

+0.2

25.06.2010
23.11.2010
27.04.2011

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Wawer ZS 70 Warszawa
MiniAkro Warszawa
MiniAkro Warszawa

KS AZS AWF Warszawa
OKS Skra Warszawa
UKS Skalar Warszawa
RK Athletics Warszawa
KS Orzet Warszawa

RK Athletics Warszawa

UKS Diamond Athletics Biatoteka
OKS Skra Warszawa

UKS Diamond Athletics Biatoteka
UKS Skalar Warszawa

UKS Gepard Warszawa

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Wawer ZS 70 Warszawa

UKS LA Basket Warszawa
UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Sporting Zielonki

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
MiniAkro Warszawa

KS AZS AWF Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
UKS Wawer ZS 70 Warszawa
LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
UKS Sporting Zielonki

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil

RK Athletics Warszawa

UKS Diamond Athletics Biatoteka
KS AZS AWF Warszawa

KS Atak Agrykola Warszawa
UKS MTE Milanéwek

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
KS Atak Agrykola Warszawa
UKS 48 Warszawa

UKS Gepard Warszawa

UKS Gepard Warszawa

RK Athletics Warszawa

RK Athletics Warszawa

OKS Skra Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
UKS Skalar Warszawa

UKS Skalar Warszawa

OKS Skra Warszawa

UKS Diamond Athletics Biatoteka
UKS Gepard Warszawa

OKS Skra Warszawa

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Wawer ZS 70 Warszawa

KS Orzet Warszawa
RK Athletics Warszawa
KS Orzet Warszawa

Wydarzenie dofinansowane ze srodkdéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.

10:20

MZ
MZ
MZ

10.68
10.93
11.48
14.35

47.82
49.13
49.90
52.40
54.31
57.91

47.64
52.17
54.31
55.68
56.98
57.74
57.83

51.85
54.08
55.53
59.85
1:03.16
1:29.60

53.37
56.05
56.34
56.92
58.92
1:38.22

1:48.72
1:49.72
1:51.94
1:53.31
1:55.71
2:05.79
2:06.80
2:07.19
2:08.76
2:09.79
2:10.35
2:12.87
2:12.96
2:14.78
2:15.75
2:21.43
3:01.08

1.40
1.20
1.20
1.15
NM

16.27
18.57
19.17

qB

PB
PB
PB
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4 GORZKOWSKI Stanistaw

5 STEPNIAK Mateusz

KOBIETY/WOMEN
100 metrow K U14
FINAL A

PARZYCH Natalia
OLSZOWKA Antonina
BARYLKA Nina
STANCZAK Urszula
TRAUT Zofia
LUTOMIRSKA Joanna
GASIOR Julia
CHACINSKA Liliana

FINAL B

1 ROGOWSKA Amelia

2 RADECKA tucja
UCHMANSKA Anna
MAMLA Milena

CZAJA Weronika
KARABELA-LOPACKA

O~NOUTAWNPE

~N~No o bhw

PARZYSZEK Zuzanna

1 JURCZAK Aleksandra

2 JANASZEK Alicja

3 KUSMIERSKA Zofia

4 WALESIAK Julia
SKROK Julia
CHALABA Zofia
SZYDLIK Adrianna
BURKIEWICZ Amelia

60 metrow K U12
FINAL A

BOLCZAK Hanna
KOCHANSKA Julia
ROGOWSKA Zuzanna
BRYLKA Pola
LESNIAK Réza
NOWAK Martyna
LASKOWSKA Pola

O~NO O~ WNER

FINAL B

1 BALABAN Zofia
PIETRZAK Pola
MOSZUMANSKA Agata
KOJRO Zofia
MOSAKOWSKA Adela
KUBICKA Julia
BARYLKA Blanka
STRUGACZ Alicja

oO~NO AR~ WN

UGODZINSKA Wiktoria
Filipiak Anna
ZDRZALIK Natalia
ANDRUK Aleksandra
IWANEK Alicja
PRZEPIORKA Julia
CMIEL Agata

CHUDY Lena

Pchniecie kulg K U14 (2kg)
FINAL

O~NOOA~WNE

1 SKOWRONSKA Zuzanna

2 GAIK Julia

3 NICIEJEWSKA Maja
4 HUSZCZA Aleksandra
5 KOJRO Maria

X

www.pzla.pl

SZAJKOWSKA Aleksandra

STELMASZCZYK Magdalena

05.10.2010
01.05.2011

-0.7

13.07.2010
21.09.2011
01.07.2011
10.02.2010
29.03.2010
17.12.2010
10.08.2011
22.04.2011

-0.6
10.05.2010

KS Atak Agrykola Warszawa
LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil

KS AZS AWF Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
OKS Skra Warszawa

KS Orzet Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
UKS Orzetki Warszawa

UKS Orzetki Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil

OKS Skra Warszawa

28.06.2011 AKL Ursynéw Warszawa

28.09.2011
02.04.2011
22.02.2011
22.01.2011
22.06.2011
22.12.2010

-0.1

06.02.2010
25.03.2010
28.04.2011
16.12.2010
22.05.2010
10.02.2010
07.01.2011
20.04.2010

-0.8

09.01.2012
02.02.2012
01.05.2013
01.02.2012
15.02.2012
26.02.2013
24.07.2012
28.06.2013

-1.8

06.06.2012
25.02.2012
22.07.2012
28.04.2013
07.07.2013
24.06.2012
28.10.2014
11.09.2012

-0.5

12.06.2012
21.06.2012
01.10.2012
22.03.2012
16.05.2013
27.04.2012
10.04.2012
18.03.2012

21.02.2010
12.02.2010
01.04.2011
16.02.2010
16.03.2011

UKS LA Basket Warszawa
UKS Orzetki Warszawa
RK Athletics Warszawa
OKS Skra Warszawa

KS AZS AWF Warszawa
UKS Gepard Warszawa

UKS MTE Milanéwek

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
UKS Sporting Zielonki

RK Athletics Warszawa

UKS LA Basket Warszawa

UKS Orzetki Warszawa

UKS Diamond Athletics Biatoteka
MKS Ostrowianka Ostrow

OKS Skra Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
OKS Skra Warszawa

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
MKS Polonia Warszawa

UKS Gepard Warszawa

UKS Gepard Warszawa

KS Atak Agrykola Warszawa

UKS 48 Warszawa

OKS Skra Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
AKL Ursynéw Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
OKS Skra Warszawa

MKS Polonia Warszawa

KM Aktywni Sochaczew
UKS MTE Milanéwek
UKS MILA Nowa Iwiczna
UKS MTE Milanéwek
UKS Sporting Zielonki
UKS MILA Nowa Iwiczna
UKS Sporting Zielonki
KM Aktywni Sochaczew

MKS Puttusk

KM Aktywni Sochaczew
MKS Ostrowianka Ostréw
AKL Ursynéw Warszawa
AKL Ursynéw Warszawa

Wydarzenie dofinansowane ze srodkdéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.

MZ
MZ

19.55
24.62

13.49
1351
13.76
14.11
14.31
14.55
14.81
14.84

14.24
14.45
14.52
14.52
14.65
15.28
15.31
DNS

14.07
14.57
14.65
14.94
DNS
DNS
DNS
DNS

8.94
9.17
9.31
9.45
9.70
9.73
9.82
10.10

9.52

9.93
10.00
10.04
10.12
10.18
10.40
10.86

9.39
9.54
9.66
9.78
9.87
9.88
9.88
9.98

9.52
8.44
6.82
6.57
5.92

PB
PB
PB
PB

PB

PB

PB
PB

PB

PB

PB

PB

S
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6 BERNATEK Kalina
7 KUZMICKA Natalia

Rzut piteczka palantowg (80) K U12
FINAL

[N

WOQOJSZ Paulina
PIOTROWSKA Alicja
UGODZINSKA Wiktoria
CMIEL Agata
ZDZIARESTEK Nadia
KOWALSKA Olga
MAJEWSKA Zuzanna
ZOCHNIAK Oliwia
ROSIECKA Zuzanna
PIETRZYK Julia
KORCZ Weronika

QWO ~NOUOR~WNE

Skok wzwyz K U14
FINAL

1
1
1

Skok w

IGNACIUK Katarzyna
JURCZAK Aleksandra
GLINKA Renata
WELODARCZYK Sandra
NOWAK Anna
TROCHONOWICZ Ida
CYRANKOWSKA Klaudia
JAMIOLA Aleksandra
CZAJKA Zofia

0 CISOWSKA Lena

1 WACHNIK Helena

2 PARZYSZEK Zuzanna

dal ze strefy K U12

©oOo~NOUhWNE

FINAL A

1 RAFALSKA Barbara
2 WILCZEK Milena

3 OZADOWICZ Sonia
4 LASKOWSKA Pola
5 PRZEPIORKA Julia
6 LESNIAK Réza

7 KOLAKOWSKA Gabriela

8 DEJA Joanna

9 BRYLKA Pola

0 ANDRUK Aleksandra

1 ROGOWSKA Zuzanna

2 GORECKA Amelia

3 ZDRZALIK Natalia

4 KUBACKA Alicja

5 STELMASZCZYK Magdalena
6 PUSZ-GAJOS Lilianna

7 PAWLAK Julia

8 ZDZIARESTEK Nadia

9 JODLOWSKA Nina

0 SIERADZKA Lea

1 BLASZCZYK Karolina

2 BOGUSEAWSKA Nina

3 NOWAK Martyna

4 PIETRZAK Pola

5 BOBROWSKA Lena

6 BARYLKA Blanka

7 STRUGACZ Alicja

8 SZTANK Helena

9 PERKOWSKA Julia

0 BOBRYK Katarzyna

1 SOVVA Valeriia

2 WOLSKA Natalia

3 BOCHENEK Maja

4 KROPIEWNICKA Lena

5 MAZUREK Weronika

6 BEDNARCZYK Maja

7 CHUDY Lena

8 IWANOW Kaja

9 DABROWSKA Laura

X

www.pzla.pl

22.03.2010 AKL Ursynéw Warszawa

15.12.2011

18.05.2012
10.06.2012
12.06.2012
10.04.2012
08.10.2012
24.05.2012
30.05.2013
08.08.2012
02.04.2012

UKS Wawer ZS 70 Warszawa

MKS Ostrowianka Ostrow
UKS Sporting Zielonki

KM Aktywni Sochaczew

UKS Sporting Zielonki

MKS Ostrowianka Ostréw
UKS Sporting Zielonki

KS Atak Agrykola Warszawa
UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Sporting Zielonki

28.12.2012 AKL Ursynéw Warszawa

20.03.2013

24.10.2010
06.02.2010
07.06.2010
07.01.2010
21.07.2010
25.11.2011

UKS Filipides Teresin

UKS Orzetki Warszawa
UKS MTE Milanéwek
MKS Puttusk

MKS Puttusk

UKS LA Basket Warszawa
KS Orzet Warszawa

02.01.2010 AKL Ursynéw Warszawa

01.02.2011

UKS MTE Milanéwek

21.05.2010 AKL Ursynéw Warszawa

16.12.2010
20.07.2010
22.12.2010

21.01.2012
02.04.2012
24.02.2012
24.07.2012
27.04.2012
15.02.2012
14.03.2012
26.01.2012
01.02.2012
22.03.2012
01.05.2013
01.04.2012
01.10.2012
24.09.2012
28.06.2013
16.03.2012
14.11.2012
08.10.2012
11.12.2012
06.11.2012
18.04.2012
17.04.2012
26.02.2013
25.02.2012
05.04.2013
28.10.2014
11.09.2012
29.10.2012
10.02.2012
28.11.2012
09.03.2012
18.04.2012
14.01.2013

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Gepard Warszawa
UKS Gepard Warszawa

KS AZS AWF Warszawa
UKS MILA Nowa lwiczna
OKS Skra Warszawa

UKS Gepard Warszawa

UKS MILA Nowa Iwiczna
MKS Polonia Warszawa

MKS Ostrowianka Ostréw
UKS Skalar Warszawa

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS MTE Milanéwek

OKS Skra Warszawa
MiniAkro Warszawa

UKS MILA Nowa Iwiczna

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
KS Atak Agrykola Warszawa
UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Sporting Zielonki

MKS Ostrowianka Ostréw
UKS Otrebusy

UKS 48 Warszawa

UKS Gepard Warszawa

UKS 48 Warszawa

UKS Gepard Warszawa

OKS Skra Warszawa

KS AZS AWF Warszawa
OKS Skra Warszawa

MKS Polonia Warszawa

UKS Gepard Warszawa

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
KM Aktywni Sochaczew

KS Lider Grodzisk Mazowiecki
UKS Wawer ZS 70 Warszawa
MiniAkro Warszawa

29.05.2013 AKL Ursynéw Warszawa

08.03.2012
06.03.2012
18.03.2012
03.10.2013
03.04.2012

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
MKS Ostrowianka Ostréw

KM Aktywni Sochaczew
MiniAkro Warszawa

UKS Siédemka Ostroteka

Wydarzenie dofinansowane ze srodkdéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.

5.84
5.22

36.00
31.00
30.00
28.00
26.00
25.00
25.00
21.00
20.00
19.00
DNS

1.50
1.40
1.30
1.30
1.30
1.30
1.25
1.25
1.20
1.20
1.15
1.15

4.10
3.87
3.80
3.80
3.77
3.70
3.70
3.67
3.66
3.57
3.55
3.54
3.52
3.48
3.45
3.45
3.41
3.40
3.40
3.40
3.37
3.36
3.35
3.30
3.26
3.25
3.25
3.20
3.20
3.20
3.15
3.13
3.12
3.12
3.10
3.02
3.00
3.00
2.95

PB

PB

=PB
=PB

PB

=PB

PB 0.4

PB 2.0

PB 14

PB -0.2

PB 13
PB 0.1
PB 0.5

PB 0.6

=PB 0.1

PB 11
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40 WALAS Helena

41 MAZUREK tucja

42 ROGOWSKA Pola

43 OLEJNIK Nela

44 BUCZEK Kaja

45 CZERNIK Maja

46 LUTOMSKA Michalina
47 KNAP Natalia

48 CHABIERSKA Antonina
49 SIERADZKA Matgorzata
50 ZIELINSKA Anna

51 ZALESKA Klara

52 BORYS Gabiela

53 WLOSTOWSKA Olga
54 POMARANSKA Maja
55 TOMASIUK Jagoda

56 PACYNIAK Andzelika
57 KWIECIEN Antonina
58 JANKIEWICZ Oliwia

59 ZIELONKA Aleksandra

Skok w dal ze strefy K U14
FINAL A

1 KARYS Hanna

2 BADER-STRZALA Adrianna
3 DLUTOWSKA Anna

4 PARZYCH Natalia

5 BARYLKA Nina

6 MARSOP Antonina

7 BANY Monika

8 DEBEK Michalina

9 JANASZEK Alicja

10 OLSZOWKA Antonina

11 JAKUBIAK Zofia

12 BRODOWSKA Zuzanna
13 BURKIEWICZ Amelia

14 FRYCZE Hanna

15 ROGOWSKA Iga

16 LESIUK Lena

17 SKOMRA Maja

18 TRAUT Zofia

19 GULCZYNSKA Lidia

20 NOWAK Matylda

21 CYRANKOWSKA Klaudia
22 CZAJA Weronika

23 GAS Liliana

24 KOLENDA Zofia

25 KROPIEWNICKA Lilianna
26 KWACZEK Maria

27 GLADYSZ Patrycja

28 PAWLUKOJC Klara

29 MAJEWSKA Amelia

30 MADZIAR Nadia

31 KOWALSKA Iga

32 TROJANOWSKA Maja
33 SZCZYGIELSKA Zuzanna
34 KUSMIERSKA Zofia

35 GRZONEK Hela

36 CHACINSKA Liliana

37 KUSKA Kinga

38 KAWELCZYK Liliana

39 DRABIK Julia

40 BIELECKA Blanka

41 SEOWINSKA Liliana

42 SZAJKOWSKA Aleksandra
43 SWIRSZCZ Aleksandra
44 KRUGLINSKA Lena

45 STRACHALSKA Zofia
46 FURS Kaja

47 WISNIEWSKA Maja

48 WILINSKA Lena

49 WALKOWSKA Maja

50 KOLANKOWSKA Zuzanna
51 AMBROZIAK tucja

X

www.pzla.pl

29.11.2012
08.03.2012
30.04.2014
01.08.2012
31.01.2015
04.09.2014
16.12.2012
11.04.2012
21.11.2014
10.11.2012
22.07.2012
24.01.2012
02.09.2013
25.11.2014
21.10.2012
29.07.2014
27.01.2015
22.05.2012
18.09.2012
07.04.2015

23.06.2010
31.03.2010
17.08.2010
13.07.2010
01.07.2011
14.05.2011
18.08.2011
06.08.2010
25.03.2010
21.09.2011
25.10.2010
02.07.2010
20.04.2010
19.10.2010
10.05.2010
30.09.2011
26.02.2010
29.03.2010
06.05.2011
06.06.2010

UKS Otrebusy

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
OKS Skra Warszawa

UKS Gepard Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
UKS Skalar Warszawa

UKS Falenica Warszawa

UKS Gepard Warszawa

UKS Skalar Warszawa

OKS Skra Warszawa

UKS MTE Milanowek

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
UKS LA Basket Warszawa

KM Aktywni Sochaczew
MiniAkro Warszawa

MiniAkro Warszawa

UKS Gepard Warszawa

UKS Siédemka Ostroteka

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil

UKS LA Basket Warszawa

KS Orzet Warszawa

KS AZS AWF Warszawa

KS AZS AWF Warszawa

OKS Skra Warszawa

UKS Otrebusy

UKS MILA Nowa Iwiczna

MKS Ostrowianka Ostréw

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
UKS Diamond Athletics Biatoteka
UKS LA Basket Warszawa
MKS Ostrowianka Ostréw

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
UKS Wawer ZS 70 Warszawa
KS AZS AWF Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
OKS Skra Warszawa

UKS Gepard Warszawa

02.01.2010 AKL Ursynéw Warszawa

22.02.2011
08.05.2010
29.03.2011

RK Athletics Warszawa
UKS Orzetki Warszawa
UKS MTE Milanéwek

02.06.2011 AKL Ursynéw Warszawa

23.10.2011
27.09.2010
03.03.2011
27.01.2010
10.01.2011
16.10.2010
06.04.2010
22.06.2010
28.04.2011
02.04.2011
22.04.2011
28.03.2011
27.01.2010
30.01.2010
18.04.2011
29.12.2011
22.06.2011
29.05.2011
10.03.2011
25.05.2010
28.10.2011
30.05.2011
02.10.2011
17.09.2010
30.10.2010
08.03.2011

UKS 48 Warszawa

UKS Falenica Warszawa

UKS MTE Milanéwek

KS Atak Agrykola Warszawa
UKS LA Basket Warszawa
UKS Sporting Zielonki

UKS Orzetki Warszawa

UKS Gepard Warszawa

UKS Sporting Zielonki

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
UKS Otrebusy

UKS Gepard Warszawa

UKS LA Basket Warszawa
UKS MILA Nowa lwiczna

OKS Skra Warszawa

KS AZS AWF Warszawa
MiniAkro Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
UKS Otrebusy

OKS Skra Warszawa

UKS MILA Nowa Iwiczna

UKS Gepard Warszawa

UKS Sporting Zielonki

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil

Wydarzenie dofinansowane ze srodkdéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.

2.90
2.87
2.80
2.80
2.80
2.77
2.76
2.76
2.75
2.73
2.70
2.68
2.66
2.65
2.65
2.62
2.53
2.42
2.30
2.13

4.80
4.60
4.60
4.52
4.50
4.40
4.40
4.39
4.30
4.28
4.24
4.20
4.20
4.20
4.16
4.15
4.13
4.10
4.05
4.02
4.00
4.00
4.00
3.98
3.98
3.96
3.90
3.90
3.85
3.80
3.77
3.77
3.75
3.72
3.70
3.70
3.70
3.70
3.63
3.60
3.60
3.60
3.58
3.56
3.56
3.55
3.54
3.50
3.49
3.47
3.45

PB 0.2

PB 0.1
PB 1.2
PB 0.6

PB 06

PB 0.0
PB 0.4

PB -0.2

PB 13

PB 0.9

PB 0.2

PB 11
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52 KROLAK Karolina

53 SPALTABAKA Olga
54 SAWICKA Pola

55 BERLINSKA Weronika
56 WOZNIAK Michalina
57 KOCHANOWICZ Zofia
58 CISOWSKA Lena

59 KOLODZIEJ Zofia

60 KONONCZUK Jadwiga
61 KULESZA Hanna

62 LIPIEC Amelia

63 GRABOWSKA Karolina
64 KAMINSKA tucja

65 RADGOWSKA Maja
66 IWANOW Pola

67 KARALUS Matgorzata

68 GRYSZPANOWICZ tucja
69 KRZYZANOWSKA Ewelina

70 GRABOWSKA Natalia
71 SIEDLEWSKA Lena
72 MIGDA Paulina

73 LESZCZYNSKA Zuzanna

74 KABALA Marta
75 JACKOWSKA Natalia
76 WICHER Zofia

100 metrow K U14
Bieg 1/ 11

PARZYCH Natalia
STANCZAK Urszula
JURCZAK Aleksandra
BURKIEWICZ Amelia
LUTOMIRSKA Joanna
WALESIAK Julia

/11

ROGOWSKA Amelia
JANASZEK Alicja
NOWAK Matylda
WOJITASIK Julia
BLISZCZAK Karolina
FRYCZE Hanna
ZAREBA Justyna
GLADYSZ Patrycja

/11

BARYLKA Nina
TRAUT Zofia
KARABELA-LOPACKA
SZYDLIK Adrianna

DU WNBE

[\

Bieg

O~NO O~ WNE

w

Bieg

RODOWALD Klara
PECAK Emilia

/11

SKROK Julia
OPRZADEK Zuzanna
KUCIEWICZ Nadia
SLOWINSKA Liliana
KAMINSKA tucja
KARALUS Matgorzata

/11

KUSMIERSKA Zofia
KROLAK Karolina
FURS Kaja
KOLODZIEJ Zofia
BERLINSKA Weronika
KOCHANOWICZ Zofia

Bieg 6/ 11

1 OLSZOWKA Antonina
2 PARZYSZEK Zuzanna
3 MAMLA Milena

X

www.pzla.pl

~N~NoubhwNE

i

Bieg

o wWNE

ol

Bieg

OUhWNE

AUGUSTYNIAK Adrianna

03.08.2011
04.10.2010
18.05.2011
02.12.2010
17.03.2011
02.04.2011
16.12.2010
30.10.2010
27.10.2010
30.11.2011
26.10.2011
04.02.2010
27.09.2011
14.02.2011
21.09.2011
24.06.2011
15.06.2011
19.07.2010
24.12.2011
18.10.2011
10.09.2011
09.12.2011
17.02.2011
08.03.2010
23.03.2011

-0.7

13.07.2010
10.02.2010
06.02.2010
20.04.2010
17.12.2010
16.12.2010

-3.9

10.05.2010
25.03.2010
06.06.2010
09.03.2010
10.03.2010
19.10.2010
15.04.2010
27.09.2010

-1.5

01.07.2011
29.03.2010
22.01.2011
07.01.2011
04.08.2010
07.07.2010
31.10.2011

+1.0

22.05.2010
30.09.2011
26.07.2011
29.12.2011
27.09.2011
24.06.2011

-2.9

28.04.2011
03.08.2011
28.10.2011
30.10.2010
02.12.2010
02.04.2011

-1.1

21.09.2011
22.12.2010
02.04.2011

UKS Otrebusy

MKS Ostrowianka Ostréw

KS Lider Grodzisk Mazowiecki
UKS Sporting Zielonki

UKS LA Basket Warszawa
UKS Otrebusy

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Gepard Warszawa

UKS Otrebusy

AKL Ursynéw Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
KS Lider Grodzisk Mazowiecki
MKS Ostrowianka Ostrow
MiniAkro Warszawa

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
RK Athletics Warszawa

OKS Skra Warszawa

UKS Diamond Athletics Biatoteka
UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS MILA Nowa lwiczna

UKS LA Basket Warszawa
UKS 48 Warszawa

AKL Ursynéw Warszawa

KS Lider Grodzisk Mazowiecki

KS AZS AWF Warszawa
KS Orzet Warszawa

UKS MTE Milanéwek
MKS Ostrowianka Ostréow
UKS Orzetki Warszawa
RK Athletics Warszawa

OKS Skra Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
UKS Gepard Warszawa

KS Atak Agrykola Warszawa
RK Athletics Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
OKS Skra Warszawa

UKS Falenica Warszawa

OKS Skra Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
OKS Skra Warszawa

UKS Diamond Athletics Biatoteka
OKS Skra Warszawa

UKS MTE Milanéwek

UKS MILA Nowa lwiczna

UKS LA Basket Warszawa
UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Orzetki Warszawa

OKS Skra Warszawa

KS Lider Grodzisk Mazowiecki
UKS Wawer ZS 70 Warszawa

UKS Sporting Zielonki

UKS Otrebusy

UKS Otrebusy

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Sporting Zielonki

UKS Otrebusy

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
UKS Gepard Warszawa
UKS Orzetki Warszawa

Wydarzenie dofinansowane ze srodkdéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.

3.43
3.43
3.42
3.40
3.40
3.35
3.34
3.30
3.30
3.30
3.30
3.25
3.23
3.20
3.20
3.15
3.11
3.10
3.09
3.00
2.95
2.94
2.93
2.80
2.78

13.79
14.15
14.27
14.58
14.67
15.02

14.75
15.19
15.26
15.53
15.57
15.64
16.09
16.25

13.73
14.39
14.78
15.15
15.57
16.71
16.85

15.02
15.92
16.20
16.49
17.19
17.31

14.94
15.67
16.32
16.33
17.22
17.55

13.92
14.79
14.90

PB 0.6

qB

N

ORLEN

www.pknorlen.pl

R RRRe PR RRR

e

RPRRRRR

[SN



CHALABA Zofia
AMBROZIAK tucja
KUSKA Kinga
ZAWOROWSKA Matylda
KULESZA Hanna

/11

CHACINSKA Liliana
GASIOR Julia
SZAJKOWSKA Aleksandra
CHMURA Dominika
KACZMARCZYK Julia
KUZMICKA Natalia

/11

KORPOWSKA Zofia
NOWAK Urszula
KOLANKOWSKA Zuzanna
POLAK Amelia
GRABOWSKA Natalia
WILINSKA Lena

WICHER Zofia

IWANOW Pola

11

CZAJA Weronika
GORSKA Natasza
KORDEL Amelia
SAWICKA Pola
GORSKA Maja
LESZCZYNSKA Zuzanna

Bieg 10/ 11

RADECKA tucja
WOLSZCZAK Maja
WISNIEWSKA Maja
KAROLAK Laura
LASKUS Kamila
ZDROJEWSKA Olivia
KONONCZUK Jadwiga
HRYTSAIENKO Masza

Bieg 11/ 11

1 UCHMANSKA Anna
2 MALESA Pola
3 WALKOWSKA Maja

o~ O A

~

Bieg

oo wWNE

(o]

Bieg

© o~NoOUBhWNER

Bieg

ooOuUhwWNE

O~NOUTA WNBE

300 metréw K U14

Bieg 1/ 6

DUDA Daria
KOWALCZYK Natalia
ROZWADOWSKA Wiktoria
BANY Monika

JAKUBIAK Zofia
TROJANOWSKA Maja
POCIEJEWSKA Maja
LESIUK Lena

Bieg 2/ 6

1 KOLENDA Zofia

2 WOLSZCZAK Maja
GULCZYNSKA Lidia
MAMLA Milena
RADGOWSKA Maja
KOWALSKA Iga
BIELECKA Blanka

Bieg 3/ 6

1 DRABIK Julia

2 KRUGLINSKA Lena

3 RODOWALD Klara

4 SIEDLEWSKA Lena

5 ZAWOROWSKA Matylda

X

www.pzla.pl

O~NOUTA WN PP

~No o~ w

10.02.2010
08.03.2011
28.03.2011
28.09.2011
30.11.2011

+0.8

22.04.2011
10.08.2011
22.06.2011
24.03.2011
31.03.2010
15.12.2011

-0.5

12.02.2011
27.05.2011
30.10.2010
20.12.2011
24.12.2011
02.10.2011
23.03.2011
21.09.2011

-0.5

22.02.2011
03.06.2011
11.07.2011
18.05.2011
03.06.2011
09.12.2011

-2.6

UKS Orzetki Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
UKS Otrebusy

RK Athletics Warszawa

UKS Otrebusy

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
UKS Orzetki Warszawa

KS AZS AWF Warszawa

RK Athletics Warszawa

KS AZS AWF Warszawa

UKS Wawer ZS 70 Warszawa

KS Atak Agrykola Warszawa
UKS Diamond Athletics Biatoteka
UKS Sporting Zielonki

OKS Skra Warszawa

UKS Diamond Athletics Biatoteka
UKS MILA Nowa Iwiczna

KS Lider Grodzisk Mazowiecki
MiniAkro Warszawa

RK Athletics Warszawa

UKS Siédemka Ostroteka
UKS Siédemka Ostroteka

KS Lider Grodzisk Mazowiecki
UKS Siédemka Ostroteka
UKS LA Basket Warszawa

28.06.2011 AKL Ursynéw Warszawa

21.08.2011
30.05.2011

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
OKS Skra Warszawa

04.10.2011 AKL Ursynéw Warszawa
01.03.2011 AKL Ursynéw Warszawa

30.01.2011
27.10.2010
10.09.2011

-2.6

28.09.2011
18.08.2010
17.09.2010

15.03.2010
14.04.2010
09.04.2010
18.08.2011
25.10.2010
06.04.2010
02.06.2010
30.09.2011

29.03.2011
21.08.2011
06.05.2011
02.04.2011
14.02.2011
16.10.2010
18.04.2011

30.01.2010
10.03.2011
07.07.2010
18.10.2011
28.09.2011

OKS Skra Warszawa
UKS Gepard Warszawa
UKS LA Basket Warszawa

UKS LA Basket Warszawa
OKS Skra Warszawa
UKS Gepard Warszawa

UKS Filipides Teresin

UKS Orzetki Warszawa

OKS Start Otwock

UKS MILA Nowa Iwiczna

UKS Diamond Athletics Biatoteka
UKS Orzetki Warszawa

RK Athletics Warszawa

KS AZS AWF Warszawa

UKS MTE Milanéwek

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
OKS Skra Warszawa

UKS Orzetki Warszawa

MKS Ostrowianka Ostréow

UKS Sporting Zielonki

UKS MILA Nowa Iwiczna

UKS LA Basket Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
UKS MTE Milanéwek

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
RK Athletics Warszawa

Wydarzenie dofinansowane ze srodkdéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.

15.05
16.54
16.65
16.68
16.81

14.64
14.68
14.78
15.33
15.64
16.17

15.45
1551
15.58
16.29
16.50
16.57
17.42
17.88

14.77
15.32
15.38
15.97
16.67
17.54

14.79
15.58
15.76
16.39
16.52
16.82
16.83
17.42

14.86
15.56
16.31

42.47
44.07
45.84
46.09
46.96
47.58
47.92
48.73

48.77
50.07
50.14
50.36
50.59
50.80
54.21

51.27
52.84
55.63
56.40
57.31

qB

qB

qB

qB
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6

HRYTSAIENKO Masza

Bieg 4/ 6

1
2
3
4
5
6

BUDA Idalia

DEBEK Michalina
GASIOR Julia
KARABELA-LOPACKA
WOZNIAK Michalina
STRACHALSKA Zofia

Bieg 5/ 6

O~NO A~ WNE

RADECKA tucja
KAWELCZYK Liliana
WACHNIK Helena
JAMIOLA Aleksandra
CHMURA Dominika
KOWALSKA Zuzanna

SZCZYGIELSKA Zuzanna

SPALTABAKA Olga

Bieg 6/ 6

~N~NoubhwNE

ROGOWSKA Amelia
SKROK Julia
ROGOWSKA Iga
KOCZUR Emma
KORDEL Amelia
OPRZADEK Zuzanna
CEKLARZ Dalia

600 metréw K U14
Bieg 1/ 2

O©CoOoO~NoOUh~wWNE

10
11

DURAJ Lena
KOWALCZYK Natalia
BORYS Paulina
GAS Liliana
KAROLAK Laura
JANAS Joanna
KABALA Marta
GRZONEK Hela
NOWAK Anna
SKONIECZNA Julia
BERNATEK Kalina

Bieg 2/ 2

O©CoOo~NoOUhr~hwWNPE

10
11
12

PARADUKHA Viktoria
TROJANOWSKA Maja
MALESA Pola
ZAMBROWSKA Lena
MADZIAR Nadia
KUCIEWICZ Nadia
KORDYSZEWSKA Julia
MILEWSKA Maja
KOJRO Maria

GRYSZPANOWICZ tucja

SWIRSZCZ Aleksandra
IWANOW Pola

600 metréw K U12
Bieg 1/ 1

O©oO~NOUTWNPE

10
11
12

BALABAN Zofia
KOLAKOWSKA Ola
SNIADOCH Wiktoria
GLUCHOWSKA Nela
MURAWSKA Roza
SIERADZKA Lea
PULCYN Jadwiga
GLUCHOWSKA Tola
KNAP Natalia
BOGUSLAWSKA Nina
BEDNARCZYK Maja
LACHOWSKA Paula

60 metrow K U12

X

www.pzla.pl

10.09.2011

UKS LA Basket Warszawa

01.04.2010 AKL Ursynéw Warszawa

06.08.2010
10.08.2011
22.01.2011
17.03.2011
25.05.2010

MKS Ostrowianka Ostréw
UKS Orzetki Warszawa
OKS Skra Warszawa

UKS LA Basket Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil

28.06.2011 AKL Ursynéw Warszawa

27.01.2010
20.07.2010
01.02.2011
24.03.2011
26.03.2011
22.06.2010
04.10.2010

10.05.2010
22.05.2010
10.05.2010
26.07.2011
11.07.2011
30.09.2011
25.07.2011

31.07.2010
14.04.2010
18.02.2011
08.05.2010
04.10.2011
11.01.2011
17.02.2011
02.04.2011
21.07.2010
21.12.2011
22.03.2010

30.10.2010
06.04.2010
18.08.2010
18.01.2010
10.01.2011
26.07.2011
24.12.2010
15.12.2011
16.03.2011
15.06.2011
29.05.2011
21.09.2011

06.06.2012
27.02.2012
08.09.2012
25.11.2013
01.06.2012
06.11.2012
09.12.2013
01.01.2012
11.04.2012
17.04.2012
06.03.2012
21.10.2012

UKS Gepard Warszawa
UKS Gepard Warszawa
UKS MTE Milanéwek

RK Athletics Warszawa
OKS Skra Warszawa
UKS Gepard Warszawa
MKS Ostrowianka Ostrow

OKS Skra Warszawa

UKS LA Basket Warszawa
UKS Wawer ZS 70 Warszawa
RK Athletics Warszawa

UKS Siédemka Ostroteka
UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Wawer ZS 70 Warszawa

KS AZS AWF Warszawa
UKS Orzetki Warszawa
UKS Bieniewiczanka Btonie
UKS Orzetki Warszawa
AKL Ursynéw Warszawa
RK Athletics Warszawa
UKS 48 Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil

UKS LA Basket Warszawa
MKS Ostrowianka Ostrow
AKL Ursynéw Warszawa

MKS Ostrowianka Ostréw
UKS Orzetki Warszawa
OKS Skra Warszawa

KS AZS AWF Warszawa
UKS LA Basket Warszawa
UKS Orzetki Warszawa
MKS Ostrowianka Ostréw
KS Lemiesz Team Warszawa
AKL Ursynéw Warszawa
RK Athletics Warszawa
MiniAkro Warszawa
MiniAkro Warszawa

UKS 48 Warszawa

KS Atak Agrykola Warszawa
UKS Filipides Teresin

OKS Skra Warszawa

RK Athletics Warszawa

UKS 48 Warszawa

UKS 48 Warszawa

OKS Skra Warszawa

UKS Gepard Warszawa
UKS 48 Warszawa

MKS Ostrowianka Ostréw
KS Atak Agrykola Warszawa

Wydarzenie dofinansowane ze srodkdéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.

58.20

47.36
47.64
47.96
48.40
49.58
52.25

48.85
50.38
52.88
53.65
54.16
54.18
55.34
55.37

46.45
48.12
49.80
50.88
51.96
54.72
59.26

1:42.93
1:50.15
1:51.29
1:55.53
1:55.97
1:56.81
1:59.51
2:01.88
2:03.82
2:09.38
2:12.68

1:54.29
1:57.53
1:58.99
2:00.40
2:01.79
2:01.82
2:03.84
2:05.07
2:10.63
2:14.88
2:23.65
2:44.30

1:48.57
1:53.68
1:53.96
2:01.94
2:04.48
2:05.26
2:11.77
2:13.88
2:19.46
2:20.80
2:23.65
2:34.02
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Bieg 1/ 10

DU WNBE

N

Bieg

~No b~ wWNE

w

Bieg

~N~NouhbhwNE

B

Bieg

oo wWNE

[

Bieg

~N~No b~ wNBE

)]

Bieg

U WNBE

~

Bieg

oOUhwWNE

(o]

Bieg

~No b~ wNBE

[<<]

Bieg

A WNBE

BOLCZAK Hanna
ZDRZALIK Natalia
ROGOWSKA Zuzanna
JODLOWSKA Nina
LASKOWSKA Pola
BALABAN Zofia

/10

LESNIAK Réza

NOWAK Martyna
STELMASZCZYK Magdalena
BARYLKA Blanka

WALAS Helena

BOBRYK Katarzyna
GMAJ-WOREK Maria

/ 10

Filipiak Anna
BRYLKA Pola
CMIEL Agata
STRUGACZ Alicja
BUCZEK Kaja
ROGOWSKA Pola
PIETRZYK Julia

/10

ANDRUK Aleksandra
CHUDY Lena
BOGUC Kaja
WOLSKA Natalia
MAZUREK tucja
ZOCHNIAK Oliwia

/ 10

MOSAKOWSKA Adela
BLASZCZYK Karolina
MARKIEL Iga
PULCYN Jadwiga
SZTANK Helena
ZIELINSKA Anna
OLEJNIK Nela

/ 10

KOCHANSKA Julia
UGODZINSKA Wiktoria
WOQOJSZ Paulina
OZADOWICZ Sonia
StOWINSKA Helena
POMARANSKA Maja

/10

BOCHENEK Maja
RAFALONT Lena
OGONOWSKA Aleksandra
SWIRSZCZ Katarzyna
BORYS Gabiela
MARMUROWICZ Emilia

/ 10

PRZEPIORKA Julia
PIETRZAK Pola
JANKIEWICZ Oliwia
CYWINSKA Iga
TOMASIUK Jagoda
BATKOWSKA Emilka
BRZEZINSKA Anna

/ 10

IWANEK Alicja
MOSZUMANSKA Agata
KUBICKA Julia
PAWLAK Julia

X

www.pzla.pl

-0.6

09.01.2012
01.10.2012
01.05.2013
11.12.2012
24.07.2012
06.06.2012

-1.5

15.02.2012
26.02.2013
28.06.2013
28.10.2014
29.11.2012
28.11.2012
27.04.2014

+1.3

21.06.2012
01.02.2012
10.04.2012
11.09.2012
31.01.2015
30.04.2014

OKS Skra Warszawa
UKS MILA Nowa Iwiczna
OKS Skra Warszawa
UKS Otrebusy

UKS Gepard Warszawa
UKS 48 Warszawa

MKS Polonia Warszawa

UKS Gepard Warszawa

KS Atak Agrykola Warszawa
OKS Skra Warszawa

UKS Otrebusy

KM Aktywni Sochaczew

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil

UKS MTE Milanéwek

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Sporting Zielonki

MKS Polonia Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
OKS Skra Warszawa

28.12.2012 AKL Ursynéw Warszawa

-1.3

22.03.2012
18.03.2012
17.10.2012
18.04.2012
08.03.2012
08.08.2012

-1.1

07.07.2013
18.04.2012
07.08.2012
09.12.2013
29.10.2012
22.07.2012
01.08.2012

-1.4

02.02.2012
12.06.2012
18.05.2012
24.02.2012
03.01.2013
21.10.2012

+1.3

14.01.2013
19.07.2014
25.02.2013
14.10.2014
02.09.2013
29.04.2014

-0.4

27.04.2012
25.02.2012
18.09.2012
12.09.2012
29.07.2014
12.08.2015
22.05.2014

+0.0

16.05.2013
22.07.2012
24.06.2012
14.11.2012

UKS MTE Milanéwek

KM Aktywni Sochaczew

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Wawer ZS 70 Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
UKS Gepard Warszawa

UKS Gepard Warszawa

UKS 48 Warszawa

UKS Gepard Warszawa

UKS MTE Milanéwek

UKS Gepard Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
KM Aktywni Sochaczew

MKS Ostrowianka Ostrow

OKS Skra Warszawa

OKS Skra Warszawa

KM Aktywni Sochaczew

MiniAkro Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
UKS Wawer ZS 70 Warszawa
MiniAkro Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
OKS Skra Warszawa

UKS MILA Nowa Iwiczna

OKS Skra Warszawa

UKS Siédemka Ostroteka

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
MiniAkro Warszawa

MiniAkro Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil

UKS Sporting Zielonki
LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
UKS Sporting Zielonki

Wydarzenie dofinansowane ze srodkdéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.

8.85
9.37
9.40
9.80
9.80
9.89

9.66
9.71
9.87
10.24
10.38
10.42
10.53

9.30

9.32

9.71
10.30
10.88
11.24
11.59

9.57
10.14
10.39
10.40
10.78
11.07

9.97
10.40
10.44
10.46
10.52
11.07
11.40

9.41

9.62
10.21
10.34
10.72
10.82

10.44
10.85
11.18
11.64
11.70
11.85

9.81
10.08
10.49
11.12
11.95
12.44
12.48

9.73
10.13
10.21
10.48
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qB
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qB

S
"N
ORLEN

www.pknorlen.pl

N R e

PR e

RPRRRRER

R e



5 KROPIEWNICKA Lena
6 ROSIECKA Zuzanna
7 KAMINSKA Natalia

8 LUTOMSKA Michalina

Bieg 10/ 10

1 KOJRO Zofia

2 CZARKOWSKA Anna
3 BORSUK Lena

4 WEOSTOWSKA Olga

80 metrow pt K U14
Bieg 1/ 3

KARYS Hanna
DLUTOWSKA Anna

LUTOMIRSKA Joanna
IGNACIUK Katarzyna
ZAREBA Justyna
STEPNIAK Lena
SANIKOWSKA Maja

Bieg 2/ 3

STANCZAK Urszula
CHALABA Zofia
SKOMRA Maja
MARSOP Antonina
BRODOWSKA Zuzanna

O~NO O~ WNE

~No A~ WNE

SZAFRANSKA-STAROS
Bieg 3/ 3

1 BUDA Idalia

2 WALESIAK Julia

3 UCHMANSKA Anna
4 CZAJKA Zofia

5 LIPIEC Amelia

300 metréw dziewczat
Bieg 1/ 6

1 BOLCZAK Hanna

2 KOWALSKA Olga

3 RAFALSKA Barbara
4 WILCZEK Milena

5 KUBACKA Alicja

Bieg 2/ 6

BAR Hanna
CHABIERSKA Antonina
PIOTROWSKA Alicja
KWIECIEN Antonina
WILCZEK Aleksandra
GMAJ-WOREK Maria
PACYNIAK Andzelika
SIERADZKA Matgorzata

Bieg 3/ 6

KACZOROWSKA Pola
Filipiak Anna

DEJA Joanna
CZERNIK Maja
MAZUREK Weronika
CYWINSKA Iga
SOVVA Valeriia

O~NO O~ WNE

O~NOOOUTAWNBE

Bieg 4/ 6

1 KOLAKOWSKA Gabriela
2 PERKOWSKA Julia

3 MOSAKOWSKA Adela
4 SLOWINSKA Helena

Bieg 5/ 6

X

www.pzla.pl

BADER-STRZALA Adrianna

AUGUSTYNIAK Adrianna

OGONOWSKA Aleksandra

29.05.2013 AKL Ursynéw Warszawa

02.04.2012

UKS Sporting Zielonki

09.05.2014 AKL Ursynoéw Warszawa

16.12.2012
-3.0

UKS Falenica Warszawa

28.04.2013 AKL Ursynéw Warszawa

26.12.2012
03.11.2012
25.11.2014

-1.1

23.06.2010
17.08.2010
31.03.2010
17.12.2010
24.10.2010
15.04.2010
05.09.2011
16.03.2010

-1.3

10.02.2010
10.02.2010
26.02.2010
14.05.2011
02.07.2010
04.08.2010
26.05.2011

+0.5

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
KS Atak Agrykola Warszawa
UKS LA Basket Warszawa

UKS LA Basket Warszawa

KS AZS AWF Warszawa

KS Orzet Warszawa

UKS Orzetki Warszawa

UKS Orzetki Warszawa

OKS Skra Warszawa

KS Atak Agrykola Warszawa
LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil

KS Orzet Warszawa

UKS Orzetki Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
UKS Otrebusy

UKS LA Basket Warszawa
OKS Skra Warszawa

OKS Skra Warszawa

01.04.2010 AKL Ursynéw Warszawa

16.12.2010
28.09.2011

RK Athletics Warszawa
UKS LA Basket Warszawa

21.05.2010 AKL Ursynéw Warszawa
26.10.2011 AKL Ursynéw Warszawa

09.01.2012
24.05.2012
21.01.2012
02.04.2012
24.09.2012

29.07.2012
21.11.2014
10.06.2012
22.05.2012
02.08.2013
27.04.2014
27.01.2015
10.11.2012

11.01.2012
21.06.2012
26.01.2012
04.09.2014
08.03.2012
12.09.2012
09.03.2012
25.02.2013

14.03.2012
10.02.2012
07.07.2013
03.01.2013

OKS Skra Warszawa

UKS Sporting Zielonki

KS AZS AWF Warszawa

UKS MILA Nowa Iwiczna

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil

OKS Skra Warszawa

UKS Skalar Warszawa

UKS Sporting Zielonki

UKS Gepard Warszawa

OKS Skra Warszawa

LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
MiniAkro Warszawa

OKS Skra Warszawa

UKS Diamond Athletics Biatoteka
UKS MTE Milanéwek

UKS Skalar Warszawa

UKS Skalar Warszawa

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Wawer ZS 70 Warszawa
KS Lider Grodzisk Mazowiecki
UKS Wawer ZS 70 Warszawa

MKS Ostrowianka Ostrow

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
OKS Skra Warszawa

Wydarzenie dofinansowane ze srodkdéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.

10.83
10.94
11.14
11.55

10.17
10.94
11.01
11.92

13.27
14.12
14.25
14.80
15.03
16.55
17.34
21.00

14.05
15.04
15.42
15.71
16.53
18.10
22.90

13.82
14.23
14.81
15.57
18.88

46.47
50.32
51.49
53.87
55.58

56.74
57.73
58.25
59.33
1:01.67
1:05.75
1:09.66
1:15.58

51.55
54.05
55.48
57.09
58.64
1:02.91
1:04.01
1:06.47

51.53
59.00
1:00.21
1:05.33
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1 KOJRO Zofia

2 GORECKA Amelia
3 BOCHENEK Maja
4 IWANOW Kaja

Bieg 6/ 6

1 IWANEK Alicja

2 JAWORSKA Michalina
3 KAMINSKA Natalia

4 SWIRSZCZ Katarzyna
5 BRZEZINSKA Anna

6 BATKOWSKA Emilka

Skok wzwyz K U12

FINAL

1 KOZLOWSKA Justyna

2 MARKIEL Iga
PUSZ-GAJOS Lilianna
BOGUC Kaja

1000 metrow K U14

Bieg 1/ 1

DUDEK Natasza
KWACZEK Maria
BETKOWSKA Maja
PAWLUKOJC Klara
LUCZAK Liliana
HUSZCZA Aleksandra
SIWINSKA Jagoda
CEKLARZ Dalia
JACKOWSKA Natalia

OCoOo~NoOUhr~wWNE
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www.pzla.pl

28.04.2013 AKL Ursynéw Warszawa

01.04.2012
14.01.2013
03.10.2013

16.05.2013
20.02.2012

MiniAkro Warszawa
MiniAkro Warszawa
MiniAkro Warszawa

UKS Sporting Zielonki
KS Atak Agrykola Warszawa

09.05.2014 AKL Ursynéw Warszawa

14.10.2014
22.05.2014
12.08.2015

12.01.2012
07.08.2012
16.03.2012
17.10.2012

10.11.2010
23.10.2011
21.04.2010
03.03.2011
24.07.2010

MiniAkro Warszawa
LA Dla Dzieci i Mtodziezy Kamil
MiniAkro Warszawa

KS Orzet Warszawa

UKS Gepard Warszawa

UKS Wawer ZS 70 Warszawa
UKS Wawer ZS 70 Warszawa

MKS Polonia Warszawa
UKS 48 Warszawa

RK Athletics Warszawa
UKS MTE Milanéwek
OKS Skra Warszawa

16.02.2010 AKL Ursynéw Warszawa

16.02.2011
25.07.2011

RK Athletics Warszawa
UKS Wawer ZS 70 Warszawa

08.03.2010 AKL Ursynéw Warszawa

Wydarzenie dofinansowane ze srodkdéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.

1:00.18
1:00.83
1:03.40
1:05.25

56.74
1:00.42
1:04.66
1:07.71
1:10.90
1:21.28

1.30
1.10

NM

2:59.92
3:18.43
3:29.79
3:38.76
3:45.75
3:51.77
3:53.22
4:13.28
4:34.49
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