
 

 

 Mistrzostwa Warszawy i Mazowsza w biegach przełajowych 
 WARSZAWA, 25.03.2023 

 MĘŻCZYŹNI/MEN 

2 km przełaje młodzicy 

 1 WIELOGÓRSKI Mikołaj 05.09.2008 MKS Pogoń Siedlce MZ 8.51      

 2 WIŚNIEWSKI Bartłomiej 05.07.2008 MKL Myszyniec MZ 9.00      
 3 RUDNICKI Adam 21.05.2008 SRS Kondycja Piaseczno MZ 9.33      
 4 SUCHECKI Adam 24.10.2009 MKL Myszyniec MZ 9.36      
 5 SAŁAPSKI Patryk 15.03.2009 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 9.42      9 
 6 PIOTROWSKI Franciszek 21.05.2008 MKS Polonia Warszawa MZ 9.49      7 
 7 ŁADA Marek 17.06.2008 KS Czempion Warszawa MZ 9.56      5 
 8 JAKUBIEC Krzysztof 12.07.2008 UKS Orzełki Warszawa MZ 9.57 5 
 9 SAMUL Jan 22.02.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ 10.03 4 
 10 KOSNO Olaf 12.03.2008 RK Athletics Warszawa MZ 10.16 4 
 11 LIS Mateusz 09.10.2009 KS Sokudo Otwock MZ 10.21 
 12 CHRAPEK Krzysztof 16.02.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 10.22 4 
 13 KRAWCZYK Igor 27.09.2009 ESTONIA 10.37 
 14 BOGACZ Franciszek 16.03.2009 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 10.52 4 
 15 DĘBECKI Witold 30.11.2009 SRS Kondycja Piaseczno MZ 10.56 
 16 MAŃKA Franciszek 02.04.2009 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 11.01 3 
 17 ŁAPIŃSKI Jan 17.01.2009 KS Czempion Warszawa MZ 11.01 3 
 18 IŁOWIECKI Marcel 10.01.2009 RK Athletics Warszawa MZ 11.06 3 
 19 POGONOWSKI Ignacy 15.11.2009 AKL Ursynów Warszawa MZ 11.15 3 
 20 MĄCZYŃSKI Stanisław 06.03.2009 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 11.22 3 
 21 GRABOWSKI Adam 31.03.2009 KS Czempion Warszawa MZ 11.27 3 
 22 PRZEPIÓRKA Kamil 10.08.2009 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 11.31 
 23 CYWIŃSKI Mikołaj 09.09.2009 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 11.33 3 
 24 GAWENDA Piotr 05.12.2009 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 11.34 3 
 25 WYSOKIŃSKI SAKOWSKI  16.09.2009 AKL Ursynów Warszawa MZ 11.39 1 
 26 SPOCIŃSKI Filip 08.09.2009 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 11.46 1 
 27 ZARĘBA Stanisław 25.07.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ 12.00 1 
 28 PARCIAK Jakub 06.09.2009 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 12.13 

3 km przełaje młodzicy 

 1 KĄCKI Konstanty 23.10.2008 RK Athletics Warszawa MZ 15.11      9 

 2 PODBIELSKI Paweł 07.07.2008 AKL Ursynów Warszawa MZ 15.12      7 
 3 BAŁABAN Antoni 06.08.2008 UKS 48 Warszawa MZ 15.14      5 
 4 PAŁDYNA Tomasz 17.11.2008 SRS Kondycja Piaseczno MZ 15.29      
 5 PIMPICKI Ignacy 20.07.2008 KS Czempion Warszawa MZ 15.30      5 
 6 GRABOWSKI Tomasz 04.12.2008 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 16.23      
 7 LEWANDOWSKI Michał 06.05.2008 UKS Filipides Teresin MZ 16.26      
 8 MITROFANIUK Adam 22.05.2008 MKS Pogoń Siedlce MZ 16.33      
 9 JANDUŁA Patryk 14.03.2009 RLTL Optima Radom MZ 16.34      
 10 MAZURKIEWICZ Krzysztof 08.09.2009 RLTL Optima Radom MZ 16.34      
 11 PODANENKO Glyeb 21.08.2008 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 16.37      4 
 12 TKACZ Bruno 24.11.2009 UKS MTE Milanówek MZ 16.45      
 13 GROT Karol 07.04.2008 UKS Filipides Teresin MZ 16.58 
 14 BANY Seweryn 25.09.2008 UKS Filipides Teresin MZ 17.11 
 15 WIGIER Stanisław 10.07.2009 UKS MTE Milanówek MZ 17.29 
 16 PIOTROWSKI Stanisław 28.09.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 17.38 4 
 17 SZUFLICKI Tymon 19.03.2009 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 18.29 

1 km przełaje M U12 

 1 DĄBROWSKI Franciszek 17.05.2012 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 3.58      3 
 2 KOMOREK Jan 31.05.2012 Ducla Academy Warszawa MZ 4.05      2 
 3 SOŁTAN Franciszek 31.05.2012 RK Athletics Warszawa MZ 4.10      2 
 4 PRZYBYLSKI Witold 01.01.2012 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 4.12      1 
 5 ZIENIEWICZ Franciszek 24.09.2012 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 4.13      1 
 6 DULNIAK Sebastian 30.01.2012 KS AZS AWF Warszawa MZ 4.15      1 
 7 PROCHOWNIK Jakub 11.04.2012 UKS MTE Milanówek MZ 4.17      
 8 PULCYN Tadeusz 14.02.2012 UKS 48 Warszawa MZ 4.21      1 



 

 

 9 ŚWIOSTEK Alan 21.04.2012 UKS Technik Radom MZ 4.21 
 10 OPANOWSKI Krzysztof 02.05.2012 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 4.26 1 
 11 MAŁECKI Marcel 27.06.2012 LKS Osuchów MZ 4.27 
 12 DAJNOWICZ Piotr 28.09.2013 MKS Syrena Warszawa MZ 4.28 1 
 13 ŻOŁĄDEK Jan Franciszek 27.09.2012 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 4.29 1 
 14 BRYCZYŃSKI Maksymilian 21.03.2012 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 4.30 1 
 15 KRAWCZYK Adam 24.04.2015 ESTONIA 4.34 
 16 KRAWCZYK Eryk 17.03.2012 ESTONIA 4.35 
 17 ORCZYKOWSKI Mateusz 28.02.2012 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 4.36 1 
 18 GALIŃSKI Andrzej 17.03.2012 RK Athletics Warszawa MZ 4.38 1 
 19 SZABLICKI Leon 15.06.2012 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 4.39 1 
 20 NOWAKOWSKI Adam 25.01.2014 UKS Clan Ostrołęka MZ 4.39 
 21 KĄCKI Ignacy 25.02.2012 RK Athletics Warszawa MZ 4.40 1 
 22 BRODOWSKI Jakub 30.01.2013 UKS LA Basket Warszawa MZ 4.46 1 
 23 JAREK Jakub 07.04.2014 KS Akademia Parkour Wschód  MZ 4.47 
 24 WAGLOWSKI Wiktor 14.06.2013 RK Athletics Warszawa MZ 4.51 1 
 25 JANKOWSKI Mateusz 12.07.2014 UKS Clan Ostrołęka MZ 4.51 
 26 GUMIŃSKI Błażej 10.02.2012 UKS Filipides Teresin MZ 5.07 
 27 MICIŃSKI-BYRSKI Tadeusz 09.04.2012 KS Czempion Warszawa MZ 5.09 1 
 28 WYGOCKI Jakub 20.04.2014 KS Ciechan Ciechanów MZ 5.09 
 29 MADEJSKI Leon 03.10.2015 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 5.38 1 

1 km przełaje M U14 

 1 BOGUSŁAWSKI-MICHNIAK  25.06.2010 KS Orzeł Warszawa MZ 3.50      3 

 2 ŁABĘCKI Bartosz 07.01.2011 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 3.53      2 
 3 ANDRZEJEWSKI Jan 08.03.2010 RK Athletics Warszawa MZ 3.57      2 
 4 PUSZCZ Mateusz 23.02.2010 RK Athletics Warszawa MZ 3.58      1 
 5 OLEJNIK Filip 20.09.2010 UKS Filipides Teresin MZ 4.00      
 6 WIŚNIEWSKI Filip 11.01.2010 MKL Myszyniec MZ 4.04      
 7 MAJER Bartosz 26.09.2010 KS Czempion Warszawa MZ 4.05      1 
 8 KOSMOWSKI Bartosz 16.03.2010 BKS Wataha Warszawa MZ 4.12      1 
 9 HOFMAN Jacek 15.04.2011 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 4.13      
 10 TRZEPLA Michał 19.09.2011 Ducla Academy Warszawa MZ 4.17      1 
 11 IWAŃSKI Kostek 22.06.2011 RLTL Optima Radom MZ 4.19 
 12 KILEN Marcin 14.12.2010 KS Czempion Warszawa MZ 4.20 1 
 13 STOLARCZYK Aleksander 21.07.2011 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 4.20 
 14 RYDZIKOWSKI Karol 16.08.2011 UKS MTE Milanówek MZ 4.21 
 15 RADZKI Stanisław 16.10.2011 RK Athletics Warszawa MZ 4.23 1 
 16 NIEDZIÓŁKA Mikołaj 08.03.2010 MKS Pogoń Siedlce MZ 4.24 
 17 TROCHONOWICZ  13.06.2010 KS Orzeł Warszawa MZ 4.26 1 
 18 BŁASZCZYK Dominik 12.08.2010 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 4.28 
 19 WOLANIN Maksymilian 18.04.2010 UKS Sporting Zielonki MZ 4.31 
 20 MIEDZIK Aleksander 27.04.2010 UKS LA Basket Warszawa MZ 4.32 1 
 21 SKNADAJ Łukasz 27.04.2011 KS Orzeł Warszawa MZ 4.33 1 
 22 JAWORSKI Marcin 14.12.2010 UKS MTE Milanówek MZ 4.33 
 23 LISZEWSKI Przemysław 25.02.2010 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 4.34 1 
 24 MAŁOWIEJSKI Paweł 04.01.2011 RK Athletics Warszawa MZ 4.35 1 
 25 ZAWDZKI Szymon 11.10.2011 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 4.36 1 
 26 JACZYŃSKI Nikodem 14.05.2011 UKS Orzełki Warszawa MZ 4.38 1 
 27 MIESZKOWSKI Stanisław 03.01.2011 MUKS Płock MZ 4.39 
 28 KORZENIECKI Szymon 11.07.2010 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 4.39 
 29 SENK Jan 09.07.2011 Ducla Academy Warszawa MZ 4.39 1 
 30 SZUDER Jan 20.11.2010 RK Athletics Warszawa MZ 4.41 1 
 31 KUCHARSKI Karol 12.11.2011 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 4.42 1 
 32 OZIĘBŁOWSKI Mikołaj 25.09.2010 AKL Ursynów Warszawa MZ 4.42 1 
 33 PORĘBSKI Jakub 09.06.2011 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 4.44 1 
 34 ROLKA Maciej 01.07.2011 UKS Clan Ostrołęka MZ 4.45 
 35 BALCERSKI Antoni 17.01.2011 KS Lider Grodzisk Mazowiecki MZ 4.45 
 36 OTAWSKI Stanisław 27.09.2011 KS Czempion Warszawa MZ 4.46 1 
 37 SZABLICKI Eryk 16.08.2010 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 4.47 1 
 38 PASTUSZKA Ignacy 22.07.2010 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 4.48 1 
 39 ZAWIERUCHA Nikodem 13.08.2011 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 4.49 1 
 40 ZIÓŁKOWSKI Jan 04.02.2010 UKS 48 Warszawa MZ 4.49 1 
 41 GOLUBSKI Filip 30.08.2010 UKS LA Basket Warszawa MZ 4.54 1 
 42 OPRZĄDEK Szymon 30.09.2011 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 4.55 1 
 43 JANUS Wojciech 12.11.2010 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 4.58 1 
 44 KOPIŃSKI Witold 30.08.2010 KS Czempion Warszawa MZ 4.59 1 
 45 IWANIUK-BART Jan 31.12.2010 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 5.01 1 



 

 

 46 TOBOR Ignacy 03.09.2010 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 5.02 1 
 47 TOMICZAK Jan 15.07.2011 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 5.06 1 
 48 ORŁOWSKI Marcel 07.07.2011 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 5.09 
 49 KROCHMALSKI Jacek 04.03.2010 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 5.20 1 
 50 KALISZEWSKI Wojciech 30.10.2010 KS Czempion Warszawa MZ 5.22 1 
 51 SASIN Marcel 29.04.2010 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 5.24 1 
 52 DOBKOWSKI Piotr 27.02.2011 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 5.31 
 53 LISZEWSKI Antoni 04.10.2011 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 5.36 1 
 54 PIOTROWSKI Wojciech 21.05.2011 KS Czempion Warszawa MZ 5.38 1 
 55 WERNICKI Stanisław 09.04.2011 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 5.47 1 
 56 DZIĘGIELEWSKI  19.12.2011 KS Czempion Warszawa MZ 5.56 1 
 57 BISEK Józef 03.11.2011 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 5.58 1 
 58 BAGIŃSKI Jan 07.09.2010 Ducla Academy Warszawa MZ 6.02 1 

 KOBIETY/WOMEN 

1.5 km przełaje młodziczki 

 1 GIEJBATOW Julia 15.05.2008 UKS Filipides Teresin MZ 5.47      

 2 SZYMAŃSKA Maja 11.07.2008 KS AZS AWF Warszawa MZ 5.55      9 
 3 KALINOWSKA Marta 20.04.2009 LKS Maków Mazowiecki MZ 5.56      
 4 WACŁAWCZYK Barbara 12.08.2009 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 6.05      7 
 5 WAJDYK Weronika 19.04.2004 MLKS Ostróda WN 6.06      
 6 NIEWIADOMSKA Magda 04.03.2008 LKS Mazowsze Teresin MZ 6.08      
 7 PAWLUSIEWICZ Alicja 06.11.2009 MKS Pogoń Siedlce MZ 6.15      
 8 WRÓBLEWSKA Michalina 25.02.2009 KS Czempion Warszawa MZ 6.26      5 
 9 KAZUBSKA Aleksandra 09.06.2008 SRS Kondycja Piaseczno MZ 6.27      
 10 MAŁECKA Dominika 27.02.2008 LKS Osuchów MZ 6.27      
 11 MINTA Zuzanna 23.07.2006 MLKS Ostróda WN 6.29      
 12 NAWROCKA Zofia 28.11.2008 UKS LA Basket Warszawa MZ 6.31      5 
 13 SOCHACKA Aleksandra 19.05.2009 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 6.33      4 
 14 HAŁACIŃSKA Natalia 10.04.2009 KS Czempion Warszawa MZ 6.54      4 
 15 KRUSZEWSKA Anna 11.10.2009 KS Czempion Warszawa MZ 6.58      4 
 16 GRZONEK Pola 26.03.2008 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 7.01      4 
 17 LIPIŃSKA Oliwia 06.03.2009 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 7.02      
 18 LISTOPADZKA Anna 04.06.2008 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 7.03      3 
 19 SENDROWSKA Laura 14.06.2008 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 7.03      
 20 ŁODZIŃSKA Zofia 23.03.2008 UKS Orzełki Warszawa MZ 7.15      3 
 21 BŁASZCZAK Milena 08.10.2009 AKL Ursynów Warszawa MZ 7.21      3 
 22 NUNEZ-KRAJEWSKA Anika 23.10.2008 UKS Sporting Zielonki MZ 7.41      
 23 REDA Oliwia 23.06.2009 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 7.45      3 
 24 GOTOWIEC Barbara 21.02.2008 UKS Orzełki Warszawa MZ 7.56      3 
 25 PERZANOWSKA Lena 17.12.2008 UKS Orzełki Warszawa MZ 8.24      3 
 26 KREPS Maja 18.01.2008 KM Aktywni Sochaczew MZ 8.25      
 27 GUMIŃSKA Weronika 17.07.2009 UKS Filipides Teresin MZ 8.26      
 28 SZADKOWSKA Zofia 22.05.2009 UKS LA Basket Warszawa MZ 8.48      3 
 29 KAŁCZYŃSKA Hanna 25.03.2009 KS Czempion Warszawa MZ 8.49      3 

2.5 km przełaje młodziczki 

 1 RUSIŁOWICZ Kornelia 26.07.2008 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 12.51      

 2 SZLAGA Lena 17.09.2009 RK Athletics Warszawa MZ 13.07      9 
 3 SZCZYGIELSKA Anita 13.05.2008 MKS Pogoń Siedlce MZ 13.34      
 4 RYLSKA Oliwia 27.08.2009 UKS Filipides Teresin MZ 13.42      
 5 SZCZEPKOWSKA Natalia 05.11.2009 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 13.46      
 6 JANAS Marianna 26.06.2008 KS Czempion Warszawa MZ 13.49      7 
 7 RACHWALSKA Zofia 14.01.2008 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 14.07      5 
 8 ŁAKOMSKA Magdalena 21.09.2008 AKL Ursynów Warszawa MZ 14.10      5 
 9 BIELAWSKA Natalia 31.03.2008 MKS Polonia Warszawa MZ 14.10      4 
 10 MATYSKA Oliwia 02.06.2009 UKS Filipides Teresin MZ 14.23      
 11 KOWALIK Gabriela 01.10.2008 SRS Kondycja Piaseczno MZ 14.49      
 12 JAREK Zuzanna 22.11.2009 KS Akademia Parkour Wschód  MZ 14.56      
 13 JANISZEWSKA Barbara 18.12.2008 MKS Syrena Warszawa MZ 15.19      4 
 14 KARCZEWSKA Marta 28.01.2008 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 15.20      4 
 15 KIEWRA Karolina 29.10.2009 KS AZS AWF Warszawa MZ 15.23      4 
 16 LUŚNIEWSKA Aleksandra 17.12.2009 UKS Technik Radom MZ 15.25      
 17 WESOŁOWSKA Klaudia 14.12.2009 RLTL Optima Radom MZ 15.44      
 18 KORNATOWSKA Maja 31.07.2009 UKS Filipides Teresin MZ 15.51      
 19 STAWIECKA Aleksandra 16.08.2008 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 15.53      3 



 

 

 20 PYCH Laura 24.11.2009 UKS Clan Ostrołęka MZ 17.50      
 21 NOWAKOWSKA Natalia 06.08.2009 UKS Clan Ostrołęka MZ 18.13      

1 km przełaje K U12 

 1 BAŁABAN Zofia 06.06.2012 UKS 48 Warszawa MZ 4.19      3 

 2 GIEJBATOW Pola 04.10.2012 UKS Filipides Teresin MZ 4.37      
 3 BIEDRZYCKA Róża 27.01.2012 LKS Osuchów MZ 4.42      
 4 MURAWSKA Róża 01.06.2012 RK Athletics Warszawa MZ 4.44      2 
 5 WRZESZCZ Hanna 17.07.2012 RK Athletics Warszawa MZ 4.47      1 
 6 MAZUREK Weronika 08.03.2012 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 4.47      2 
 7 TYRALIK Klara 01.02.2012 KS Lider Grodzisk Mazowiecki MZ 4.48      
 8 KUBACKA Alicja 24.09.2012 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 4.54      1 
 9 BOGUC Kaja 17.10.2012 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 4.56      1 
 10 JAWORSKA Małgorzata 18.01.2012 UKS MTE Milanówek MZ 5.00      
 11 MAZUREK Łucja 08.03.2012 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 5.01      1 
 12 KOZŁOWSKA Justyna 12.01.2012 KS Orzeł Warszawa MZ 5.03      1 
 13 PUSZ-GAJOS Lilianna 16.03.2012 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 5.06      1 
 14 JODŁOWSKA Nina 11.12.2012 UKS Otrębusy MZ 5.07      
 15 BRYŁKA Pola 01.02.2012 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 5.09      1 
 16 STRUGACZ Alicja 11.09.2012 MKS Polonia Warszawa MZ 5.11      1 
 17 OLSZEWSKA Zofia 24.02.2014 RK Athletics Warszawa MZ 5.12      1 
 18 DĄBROWSKA Laura 03.04.2012 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 5.13      
 19 KRÓLIKOWSKA Klara 02.05.2012 MKS Polonia Warszawa MZ 5.13      1 
 20 LASKOWSKA Gabriela 18.01.2012 UKS Clan Ostrołęka MZ 5.14      
 21 KOWALSKA Olga 24.05.2012 UKS Sporting Zielonki MZ 5.15      
 22 BOBROWSKA Lena 05.04.2013 KS AZS AWF Warszawa MZ 5.17      1 
 23 JASIŃSKA Łucja 24.04.2014 KS Ciechan Ciechanów MZ 5.19      
 24 WILCZEK Milena 02.04.2012 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 5.20      
 25 WALAS Helena 29.11.2012 UKS Otrębusy MZ 5.23      
 26 SZUDER Emilia 02.09.2013 RK Athletics Warszawa MZ 5.23      1 
 27 MARKOWSKA Zofia 29.06.2012 UKS MILA Nowa Iwiczna MZ 5.23      
 28 ŁOBODOWSKA Gabriela 24.10.2013 KS Akademia Parkour Wschód  MZ 5.24      
 29 CMIEL Agata 10.04.2012 UKS Sporting Zielonki MZ 5.28      
 30 ROLKA Małgorzata 20.09.2012 UKS Clan Ostrołęka MZ 5.31      
 31 ŁOPOCIŃSKA Pola 23.02.2012 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 5.33      1 
 32 ZALEWSKA Magdalena 10.09.2012 UKS Clan Ostrołęka MZ 5.37      
 33 LACHOWSKA Paula 21.10.2012 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 5.41      1 
 34 PIOTROWSKA Julia 03.03.2014 KS AZS AWF Warszawa MZ 5.43      1 
 35 PASTERNAK Jana 12.08.2013 KS AZS AWF Warszawa MZ 5.44      1 
 36 CICHOWSKA Zofia 25.05.2012 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 5.46      
 37 UGODZIŃSKA Wiktoria 12.06.2012 KM Aktywni Sochaczew MZ 5.57      
 38 KORCZ Weronika 20.03.2013 UKS Filipides Teresin MZ 6.01      
 39 KOJRO Zofia 28.04.2013 AKL Ursynów Warszawa MZ 6.05      1 

1 km przełaje K U14 

 1 DUDEK Natasza 10.11.2010 MKS Polonia Warszawa MZ 3.48      3 

 2 STANISZEWSKA Nadia 19.05.2010 Ducla Academy Warszawa MZ 3.58      2 
 3 DURAJ Lena 31.07.2010 KS AZS AWF Warszawa MZ 4.01      2 
 4 KOWALCZYK Natalia 14.04.2010 UKS Orzełki Warszawa MZ 4.13      1 
 5 PAJOR Nadia 14.09.2010 Ducla Academy Warszawa MZ 4.18      1 
 6 TOBOŁA-PERTKIEWICZ  16.06.2010 MKS Polonia Warszawa MZ 4.20      1 
 7 ANUSZEWSKA Antonina 16.10.2010 KS Orzeł Warszawa MZ 4.21      1 
 8 BADER-STRZAŁA Adrianna 31.03.2010 KS Orzeł Warszawa MZ 4.22      1 
 9 PAŁYSA Alicja 17.03.2011 Ducla Academy Warszawa MZ 4.23      1 
 10 BORKOWSKA Pola 09.06.2010 RK Athletics Warszawa MZ 4.26      1 
 11 ZARZYCKA Helena 17.05.2010 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 4.34      1 
 12 PAWLUKOJĆ Klara 03.03.2011 UKS MTE Milanówek MZ 4.35      
 13 PODGÓRSKA Natalia 17.11.2010 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 4.37      1 
 14 LUTOMIRSKA Joanna 17.12.2010 UKS Orzełki Warszawa MZ 4.37      1 
 15 CISOWSKA Lena 16.12.2010 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 4.38      1 
 16 DASIEWICZ Barbara 19.07.2010 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 4.39      1 
 17 LUDWICKA Emilia 27.12.2010 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 4.40      
 18 ZIMOŃ Aleksandra 01.12.2010 Ducla Academy Warszawa MZ 4.40      1 
 19 ZIMOWICZ Alicja 04.07.2010 Ducla Academy Warszawa MZ 4.40      1 
 20 O`NEILL Kiera 12.05.2011 MKS Polonia Warszawa MZ 4.41      1 
 21 TURYK Matylda 02.06.2011 MKS Syrena Warszawa MZ 4.41      1 
 22 LESIUK Lena 30.09.2011 KS AZS AWF Warszawa MZ 4.42      1 



 

 

 23 LUBOWIEDZKA Nadia 22.02.2010 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 4.43      
 24 KARAŚ Liliana 13.10.2010 LKS Mazowsze Teresin MZ 4.44      
 25 BUDNIAK Maja 17.07.2011 KS Ciechan Ciechanów MZ 4.44      
 26 SKROK Julia 22.05.2010 UKS LA Basket Warszawa MZ 4.44      1 
 27 BUDA Idalia 01.04.2010 AKL Ursynów Warszawa MZ 4.45      1 
 28 TROJANOWSKA Maja 06.04.2010 UKS Orzełki Warszawa MZ 4.47      1 
 29 JAMIOŁA Aleksandra 01.02.2011 UKS MTE Milanówek MZ 4.48      
 30 GAS Liliana 08.05.2010 UKS Orzełki Warszawa MZ 4.49      1 
 31 KABAŁA Marta 17.02.2011 UKS 48 Warszawa MZ 4.52      1 
 32 WOŹNIAK Maja 06.06.2010 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 4.52      
 33 KOŁODZIEJ Zofia 30.10.2010 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 4.53      1 
 34 CZAJKA Zofia 21.05.2010 AKL Ursynów Warszawa MZ 4.53      1 
 35 BĘTKOWSKA Maja 21.04.2010 RK Athletics Warszawa MZ 4.54      1 
 36 MOŚCICKA Gabriela 22.09.2011 MKS Pogoń Siedlce MZ 4.55      
 37 RYTEL Emilia 10.07.2011 MKS Pogoń Siedlce MZ 4.59      
 38 JAKUBIAK Zofia 25.10.2010 UKS Diamond Athletics Białołęka MZ 5.00      1 
 39 GRYSZPANOWICZ Łucja 15.06.2011 RK Athletics Warszawa MZ 5.00      1 
 40 FRYCZE Hanna 19.10.2010 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 5.01      1 
 41 SIEDLEWSKA Lena 18.10.2011 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 5.01      1 
 42 NIEDZIÓŁKA Wiktoria 08.06.2011 MKS Pogoń Siedlce MZ 5.02      
 43 KROPIEWNICKA Lilianna 02.06.2011 AKL Ursynów Warszawa MZ 5.02      1 
 44 TŁOCZKOWSKA Marta 26.06.2010 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 5.03      
 45 OPRZĄDEK Zuzanna 30.09.2011 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 5.03      1 
 46 KAROLAK Laura 04.10.2011 AKL Ursynów Warszawa MZ 5.04      1 
 47 BUDNIAK Zuzanna 17.07.2011 KS Ciechan Ciechanów MZ 5.07      
 48 SZYMAŃSKA Joanna 30.05.2010 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 5.10      
 49 IGNACIUK Katarzyna 24.10.2010 UKS Orzełki Warszawa MZ 5.10      1 
 50 MODER Piotr 01.01.2003 GO4WIN Warszawa MZ 5.13      
 51 KARYŚ Hanna 23.06.2010 UKS LA Basket Warszawa MZ 5.14      1 
 52 STRACHALSKA Zofia 25.05.2010 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 5.16      1 
 53 MAMLA Milena 02.04.2011 UKS Orzełki Warszawa MZ 5.18      1 
 54 MADZIAR Nadia 10.01.2011 UKS LA Basket Warszawa MZ 5.19      1 
 55 LASKUS Kamila 01.03.2011 AKL Ursynów Warszawa MZ 5.21      1 
 56 DRABIK Julia 30.01.2010 UKS LA Basket Warszawa MZ 5.22      1 
 57 CYRANKOWSKA Klaudia 02.01.2010 AKL Ursynów Warszawa MZ 5.23      1 
 58 TALAREK Zuzanna 26.04.2010 KS Atak Agrykola Warszawa MZ 5.23      1 
 59 SAWICKA Pola 18.05.2011 KS Lider Grodzisk Mazowiecki MZ 5.24      
 60 BRODOWSKA Zuzanna 02.07.2010 UKS LA Basket Warszawa MZ 5.24      1 
 61 KUCHNIK Agata 09.01.2011 CSiR Susz WN 5.25      
 62 ASZTEMBORSKA Julia 06.01.2011 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 5.25      
 63 GĄSIOR Julia 10.08.2011 UKS Orzełki Warszawa MZ 5.26      1 
 64 CHALABA Zofia 10.02.2010 UKS Orzełki Warszawa MZ 5.26      1 
 65 KOJRO Maria 16.03.2011 AKL Ursynów Warszawa MZ 5.27      1 
 66 MROCZKOWSKA Kaja 25.02.2011 MKS Syrena Warszawa MZ 5.27      1 
 67 JANASZEK Alicja 25.03.2010 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 5.28      1 
 68 ŁODZIŃSKA Hanna 27.01.2010 UKS Orzełki Warszawa MZ 5.29      1 
 69 GRABOWSKA Maja 15.07.2010 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 5.29      
 70 ANTOSIAK Nikola 10.05.2010 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 5.33      
 71 KUCKA Maja 05.07.2011 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 5.36      
 72 NOWAK Anna 21.07.2010 UKS LA Basket Warszawa MZ 5.38      1 
 73 WIŚNIEWSKA Oliwia 27.08.2011 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 5.40      
 74 KORDEL Amelia 11.07.2011 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 5.45      
 75 KRUGLIŃSKA Lena 10.03.2011 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 5.45      1 



 

 

 76 CEKLARZ Dalia 25.07.2011 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 5.46      1 
 77 OLSZEWSKA Maria 17.06.2010 RK Athletics Warszawa MZ 5.46      1 
 78 LASOTA Aleksandra 19.10.2010 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 5.46      1 
 79 DAŃKOWSKA Maja 04.10.2010 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 5.47      
 80 KARALUS Małgorzata 24.06.2011 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 5.47      1 
 81 KAMIŃSKA Łucja 27.09.2011 KS Lider Grodzisk Mazowiecki MZ 5.48      
 82 ELIS Nina 12.11.2010 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 5.48      1 
 83 ŁUKASIEWICZ Julia 15.11.2011 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 5.49      1 
 84 FRONCZAK Lena 06.09.2011 CSiR Susz WN 5.49      
 85 MALIK Helena 28.06.2011 RK Athletics Warszawa MZ 5.50      1 
 86 DOMŻALSKA Julia 06.06.2011 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 5.50      
 87 FURMAN Alicja 13.04.2010 OKLA Elektro-Energetyka  MZ 5.51      
 88 CICHA Blanka 15.02.2011 UKS LA Basket Warszawa MZ 5.51      1 
 89 WRONKA Szymon 01.01.2008 GO4WIN Warszawa 5.52 
 90 UCHMAŃSKA Anna 28.09.2011 UKS LA Basket Warszawa MZ 5.52      1 
 91 SKOMRA Maja 26.02.2010 LA Dla Dzieci i Młodzieży Kamil MZ 5.53 1 
 92 KWIATKOWSKI Marek 01.01.2004 GO4WIN Warszawa 5.54 
 93 JANISZEWSKA Elżbieta 18.12.2010 MKS Syrena Warszawa MZ 5.55 1 
 94 WOŹNIAK Mikołaj 01.01.2002 GO4WIN Warszawa 5.55 
 95 GÓRSKI Tomasz 01.01.1999 GO4WIN Warszawa 5.56 
 96 DĄBROWSKA Magdalena 01.01.2002 GO4WIN Warszawa MZ 5.57 
 97 OWCZARCZUK Jakub 01.01.1998 GO4WIN Warszawa 5.58 
 98 BAŁDYGA Jakub 01.01.2001 GO4WIN Warszawa 5.59 
 99 STRZYŻEWSKA Natalia 01.01.2001 GO4WIN Warszawa MZ 6.00 
 100 UJMA Piotr 01.01.2006 GO4WIN Warszawa 6.00 
 101 WÓJCIK Karolina 01.01.2009 GO4WIN Warszawa MZ 6.00 


