
 Warszawska Liga Lekkoatletyczna 2018 
 WARSZAWA (AWF), 09.09.2018 

 MĘŻCZYŹNI/MEN 

100 metrów mężczyzn 

 FINAŁ +0.4 16:05 

 1 ŁAWRUSZKO Michał 04.09.1996 AZS UMCS Lublin LU 10.97 
 2 BRZOZOWSKI Rafał 23.09.1998 KU AZS Politechniki Warszawskiej 11.35 
 3 KORCZ Bartosz 29.09.2000 RLTL ZTE Radom MZ 11.36 
 4 JAWORSKI Mateusz 15.01.2002 OKS Skra Warszawa MZ 11.47 
 5 GŁĘBOCKI Jan 09.04.2001 UKS Otrębusy MZ 11.63 
 6 WAŚKIEWICZ Norbert 05.05.2000 SKS Feniks Siedlce MZ 11.68 
 7 TYLAK Łukasz 28.02.1990 OŚ AZS Poznań WP 11.72 

100 metrów mężczyzn 

 Bieg 1/ 4 +0.3 15:20 

 1 TRZASKA Damian 03.02.2000 MKS Durasan Płońsk MZ 10.94 q =PB    
 2 SIEROCKI Michał 12.09.1999 AZS UMCS Lublin LU 11.01 q PB    
 3 ŁAWRUSZKO Michał 04.09.1996 AZS UMCS Lublin LU 11.10 q     
 4 KORCZ Bartosz 29.09.2000 RLTL ZTE Radom MZ 11.39 q     
 5 KACZMARCZYK Michał 21.01.2000 MUKS Płock MZ 11.42 q     
 6 JAWORSKI Mateusz 15.01.2002 OKS Skra Warszawa MZ 11.54      
 7 GŁĘBOCKI Jan 09.04.2001 UKS Otrębusy MZ 11.62      

 Bieg 2/ 4 +1.0 15:23 

 1 BRZOZOWSKI Rafał 23.09.1998 MKS Polonia Warszawa MZ 11.42 q SB    
 2 PRZYŻECKI Dominik 17.01.2001 AKL Ursynów Warszawa MZ 11.51 q     
 3 WAŚKIEWICZ Norbert 05.05.2000 SKS Feniks Siedlce MZ 11.65      
 4 WRÓBEL Adam 24.10.2001 UKS Herkules Sulejówek MZ 11.74      
 5 CZARNOCKI Damian 23.06.2000 SKS Feniks Siedlce MZ 11.77      
 6 GARSTECKI Mikołaj 28.11.2000 AKL Ursynów Warszawa MZ 11.79      

 Bieg 3/ 4 +1.6 15:26 

 1 TYLAK Łukasz 28.02.1990 OŚ AZS Poznań WP 11.56  SB    
 2 PILARSKI Mateusz 05.08.2002 SKS Feniks Siedlce MZ 11.84  PB    
 3 SUMIŃSKI Michał 12.03.2001 RLTL ZTE Radom MZ 12.11  PB    
 4 FRYC Krzysztof 12.05.1999 OKS Skra Warszawa MZ 12.17  PB    
 5 DĄBROWSKI Adrian 03.05.2002 MKS Polonia Warszawa MZ 12.19      
 6 SYPULA Piotr 07.05.2001 AZS-AWF Warszawa MZ 12.47      
 7 SZMAGALSKI Łukasz 08.03.2001 AZS-AWF Warszawa MZ 12.64      

 Bieg 4/ 4 +0.9 15:29 

 1 MICHNIEWSKI Olgierd 18.11.2000 RLTL ZTE Radom MZ 11.49 q     
 2 DZIUBA Szymon 20.10.1999 MKS-SMS Victoria Racibórz SL 11.56      
 3 CHUDAK Franciszek 03.12.2001 AKL Ursynów Warszawa MZ 11.78      
 4 JANCIK Tymoteusz 25.04.2002 UKS Gepard Warszawa MZ 12.27  PB    
 5 SULECKI Mateusz 20.01.2000 AKL Ursynów Warszawa MZ 12.93      

200 metrów mężczyzn 

 Bieg 1/ 4 +0.5 17:12 

 1 TRZASKA Damian 03.02.2000 MKS Durasan Płońsk MZ 22.12      
 2 ŁAWRUSZKO Michał 04.09.1996 AZS UMCS Lublin LU 22.25  PB    
 3 KANIA Karol 20.02.1998 AZS UMCS Lublin LU 22.45  PB    
 4 KORCZ Bartosz 29.09.2000 RLTL ZTE Radom MZ 22.83      
 5 BANY Bartłomiej 29.05.1998 UKS Filipides Teresin MZ 23.06      
 6 TYLAK Łukasz 28.02.1990 OŚ AZS Poznań WP 23.26      
 7 GARSTECKI Mikołaj 28.11.2000 AKL Ursynów Warszawa MZ 23.71      

 Bieg 2/ 4 +0.3 17:16 

 1 MORZEWSKI Marceli 22.01.2000 UKS Victoria Józefów MZ 22.98  SB    
 2 KILJAN Krzysztof 30.12.1999 AZS-AWF Warszawa MZ 23.50  PB    
 3 WAŚKIEWICZ Norbert 05.05.2000 SKS Feniks Siedlce MZ 23.59  PB    
 4 BURDZIŃSKI Patryk 20.09.2001 UKS Filipides Teresin MZ 23.61  PB    
 5 MAKOS Bartosz 07.02.2001 UKS Herkules Sulejówek MZ 24.13  PB    
 6 PILARSKI Mateusz 05.08.2002 SKS Feniks Siedlce MZ 24.16  PB    
 7 DĄBROWSKI Adrian 03.05.2002 MKS Polonia Warszawa MZ 25.18      

 Bieg 3/ 4 +0.4 17:20 

 1 HOŁUB Krzysztof 27.07.2000 AZS UMCS Lublin LU 23.34      
 2 WIECZOREK Bartosz 07.02.2006 UKS Herkules Sulejówek MZ 27.04      
 3 GROCHOWSKI Krzysztof 10.01.2007 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 28.76      
 4 WRONKA Kacper 06.03.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 30.26      
 5 TYMOSIAK Szymon 08.05.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 30.38      
 6 ORZECHOWSKI Norbert 13.12.2005 UKS Herkules Sulejówek MZ 35.47      

 Bieg 4/ 4 +0.6 17:23 

 1 KACZMARCZYK Michał 21.01.2000 MUKS Płock MZ 22.91      
 2 GRZELAK Mateusz 18.01.2001 MUKS Płock MZ 22.92  PB    
 3 CHYŁA Dawid 24.09.2001 LKS Osuchów MZ 23.00      



 4 SUCHOROWSKI Jan 21.10.2001 SRS Kondycja Piaseczno MZ 23.31      
 5 SYPNIEWSKI Tomasz 10.08.1984 AZS-AWF Warszawa MZ 23.99  PB    
 6 CZARNOCKI Igor 28.02.2006 UKS Herkules Sulejówek MZ 27.90      

400 metrów mężczyzn 

 Bieg 1/ 2 15:48 

 1 KANIA Karol 20.02.1998 AZS UMCS Lublin LU 49.28 SB  
 2 POULAIN Kamil 27.02.1998 MKS Polonia Warszawa MZ 51.90 
 3 KUSTOSIK Jan 24.06.2002 MUKS Płock MZ 52.75 PB  
 4 MIESZKOWSKI Bartłomiej 08.06.1999 OKS Skra Warszawa MZ 54.07 
 5 MUSZELIK Wiktor 19.02.1999 AKL Ursynów Warszawa MZ 55.31 

 Bieg 2/ 2 15:51 

 1 KACPRZAK Mateusz 18.11.2001 RLTL ZTE Radom MZ 56.99 
 2 WASIAK Piotr 09.03.2000 RLTL ZTE Radom MZ 57.71 PB  
 3 GOŁĘBIOWSKI Mikołaj 27.06.2005 UKS Technik Radom MZ 58.81 PB  
 4 BORECKI Kasper 25.03.2005 ŚUKS Polna Warszawa MZ 62.69 
 MAKOS Szymon 11.09.2002 UKS Herkules Sulejówek MZ DQ 

800 metrów mężczyzn 

 Bieg 1/ 3   18:25 

 1 WEREMCZUK Krzysztof 13.01.2000 AKL Ursynów Warszawa MZ 1:56.70  PB    
 2 KUBICKI Adam 28.09.1997 MKS Polonia Warszawa MZ 1:58.70      
 3 MICHALSKI Jan 23.04.2001 AKL Ursynów Warszawa MZ 1:58.91      
 4 RYBAKOWSKI Michał 30.08.2000 MKS Polonia Warszawa MZ 1:59.00  PB    
 5 ZARĘBA Mateusz 02.01.2001 OKS Skra Warszawa MZ 2:01.52  PB    
 6 BIERNACKI Michał 17.04.2000 MKS Polonia Warszawa MZ 2:01.63      
 7 PILISZEK Grzegorz 23.09.1987 RK Athletics Warszawa MZ 2:02.22  PB    
 8 PAŁYGA Robert 21.06.2001 AZS-AWF Warszawa MZ 2:02.65      
 9 JAROSZEWSKI Cezary 01.08.2000 KS Maków Biega MZ 2:03.27      
 10 POULAIN Kamil 27.02.1998 MKS Polonia Warszawa MZ 2:12.11      

 Bieg 2/ 3 18:33 

 1 KWIATKOWSKI Roman 19.05.1995 OKS Start Otwock MZ 1:50.73 
 2 OLESZEK Kamil 11.04.1998 AZS UMCS Lublin LU 1:52.22 
 3 SAMARCZENKO Dariusz 28.02.2000 AZS UMCS Lublin LU 1:57.38 SB  
 4 MORDEL Jan 19.02.2001 SRS Kondycja Piaseczno MZ 1:58.90 PB  
 5 MNICH Robert 05.04.1998 RLTL ZTE Radom MZ 1:59.02 PB  
 6 NAGÓREK Marcin 05.10.1980 KS Agros Zamość LU 2:00.05 
 7 SIUDYM Daniel 09.06.1999 UKS Otrębusy MZ 2:07.82 

 Bieg 3/ 3 18:37 

 1 WYSZOMIRSKI Patryk 20.09.2001 UKS Varsovia Warszawa MZ 2:06.80 PB  
 1 ORACZKO Denis 10.09.2003 RLTL ZTE Radom MZ 2:07.71 
 3 DĄBROWSKI Aleksander 17.11.2000 MKS Polonia Warszawa MZ 2:07.81 
 4 ANDRYSZCZYK Krystian 22.10.2002 RLTL ZTE Radom MZ 2:08.25 
 5 WIELECHOWSKI Piotr 25.05.2001 KS Maków Biega MZ 2:09.13 PB  
 6 MALUCHNIK Radosław 02.12.1976 KS Maków Biega MZ 2:10.79 
 7 JANDUŁA Wiktor 22.01.2005 UKS Technik Radom MZ 2:13.01 PB  
 8 WOŁEK Dawid 12.10.2002 OKS Skra Warszawa MZ 2:14.36 PB  
 9 FIGAJ Sebastian 19.05.2002 AZS-AWF Warszawa MZ 2:17.99 PB  
 10 MIŁKOWSKI Wiktor 15.04.2005 ŚUKS Polna Warszawa MZ 2:25.75 
 11 KRAKOWIAK Tymoteusz 09.06.2004 MKS Polonia Warszawa MZ 2:27.89 

1500 metrów mężczyzn 

 Bieg 1/ 1   18:47 

 1 GŁOWALA Robert 29.10.1992 GKS Wilga Garwolin MZ 3:54.55  PB    
 2 MISIEWICZ Michał 31.12.1995 AZS-AWF Warszawa MZ 3:55.98  PB    
 3 WIĄCEK Aleksander 02.07.2000 OKS Start Otwock MZ 3:56.55  SB    
 4 ŚWIRGOŃ Adam 19.05.1994 AZS UMCS Lublin LU 3:59.96  PB    
 5 KUCHARSKI Bartosz 20.11.2000 SRS Kondycja Piaseczno MZ 4:11.31      
 6 TRĘBICKI Ignacy 04.10.2000 OKS Skra Warszawa MZ 4:37.21  PB    
 7 SKIERKOWSKI Paweł 13.05.2002 AZS-AWF Warszawa MZ 4:38.37  PB    
 KONDEJ Mateusz 24.02.1997 GKS Wilga Garwolin MZ DNF      

3000 metrów mężczyzn 

 Bieg 1/ 1 18:53 

 1 PUSTUŁKA Konrad 26.11.1980 AKL Ursynów Warszawa MZ 9:58.46      

110 metrów pł M U18 (91.4) 

 FINAŁ +0.8 18:01 

 1 OBŁĘKOWSKI Maksymilian 08.11.2002 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 15.88 
 2 BIŃKOWSKI Jakub 21.01.2003 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 16.41 PB  
 3 KOPEĆ Adrian 07.11.2002 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 16.55 PB  
 4 JANCIK Tymoteusz 25.04.2002 UKS Gepard Warszawa MZ 17.09 

110 metrów pł M U18 (91.4) 

 Bieg 1/ 1 +0.1 16:43 

 1 OBŁĘKOWSKI Maksymilian 08.11.2002 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 15.37 q     
 2 MAKOS Bartosz 07.02.2001 UKS Herkules Sulejówek MZ 15.67 q PB    
 3 SIEMEK Damian 02.03.2001 KS Warszawianka W-wa MZ 16.32 q PB    



 4 BIŃKOWSKI Jakub 21.01.2003 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 16.58 mł 
 5 KOPEĆ Adrian 07.11.2002 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 16.70 q PB    
 6 JANCIK Tymoteusz 25.04.2002 UKS Gepard Warszawa MZ 17.02 q     

110 m ppł mężczyzn 

 FINAŁ +0.3 18:07 

 1 WILK Michał 03.03.1999 UKS LA Basket Warszawa MZ 14.73 
 2 KAMIŃSKI Michał 30.08.1999 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 15.45 

110 m ppł mężczyzn 

 Bieg 1/ 1 +0.7 16:51 

 1 WILK Michał 03.03.1999 UKS LA Basket Warszawa MZ 14.53 q PB    
 2 SIEROCKI Michał 12.09.1999 AZS UMCS Lublin LU 14.66 q     
 3 KAMIŃSKI Michał 30.08.1999 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 15.47 q     

400 m ppł mężczyzn 

 Bieg 1/ 1 14:59 

 1 OLEJNICZAK Jakub 27.02.1997 OŚ AZS Poznań WP 54.29 PB  
 HOŁUB Krzysztof 27.07.2000 AZS UMCS Lublin LU DNF 

Pchnięcie kulą M U20 (6kg) 

 FINAŁ 16:40 

 1 WARSZAWSKI Kornel 11.01.2000 LKS Orkan Ostrzeszów WP 17.67 
 2 BORKOWSKI Jakub 26.06.2001 LKS Lubawa WN 14.71 
 3 KOTECKI Piotr 31.05.2000 AKL Ursynów Warszawa MZ 11.96 

Pchnięcie kulą M U18 (5kg) 

 FINAŁ 16:40 

 1 CUBER Bartosz 13.01.2001 AZS-AWF Warszawa MZ 15.11 
 2 PIETRUSZCZAK Igor 19.06.2001 OKS Start Otwock MZ 14.10 
 3 KRAWCZYŃSKI Krzysztof 21.08.2002 AKL Ursynów Warszawa MZ 11.73 
 4 KUNCEWICZ Jonatan 06.12.2002 AKL Ursynów Warszawa MZ 8.17 

Rzut oszczepem M U18 (700) 

 FINAŁ 16:00 

 1 KRAWCZYŃSKI Krzysztof 21.08.2002 AKL Ursynów Warszawa MZ 36.37 
 2 KUNCEWICZ Jonatan 06.12.2002 AKL Ursynów Warszawa MZ 30.75 
 3 SIEMEK Damian 02.03.2001 KS Warszawianka W-wa MZ 30.47 

Rzut oszczepem M U16 (600) 

 FINAŁ 16:40 

 1 WITKOWSKI Paweł 11.01.2003 AZS-AWF Warszawa MZ 31.94 
 1 KRUKOWSKI Roch 20.07.2007 KS Warszawianka W-wa MZ 37.18 400 g 
 2 WOJCIECHOWSKI Gaurahari 05.02.2005 UKS LA Basket Warszawa MZ 21.25 
 3 KWIATKOWSKI Wiktor 14.02.2005 UKS LA Basket Warszawa MZ 17.67 

Rzut oszczepem mężczyzn (800) 

 FINAŁ 16:00 

 1 TOPOLEWSKI Maciej 28.04.1995 AZS-AWF Warszawa MZ 64.31 PB  
 2 TREJGO Oskar 02.05.2000 KS Podlasie Białystok PD 61.23 
 3 WEGNER Dawid 23.04.2000 LUKS Start Nakło KP 56.20 
 4 ABRAMOWSKI Rafał 23.02.1995 AZS-AWF Warszawa MZ 52.87 
 5 HORBOWICZ Rafał 01.04.1998 KS Warszawianka W-wa MZ 50.33 
 6 KOTECKI Piotr 31.05.2000 AKL Ursynów Warszawa MZ 48.21 

Rzut dyskiem M U18 (1.5kg) 

 FINAŁ 18:30 

 1 BORKOWSKI Jakub 26.06.2001 LKS Lubawa WN 47.15 
 2 CUBER Bartosz 13.01.2001 AZS-AWF Warszawa MZ 44.51 
 3 SIEMEK Damian 02.03.2001 KS Warszawianka W-wa MZ 32.75 PB  

Rzut dyskiem M U16 (1kg) 

 FINAŁ 18:30 

 1 KIJEWSKI Karol 10.10.2005 PKS Gwardia Szczytno WN 32.48 PB  

Rzut dyskiem mężczyzn (2kg) 

 FINAŁ 18:30 

 1 ABRAMOWSKI Rafał 23.02.1995 AZS-AWF Warszawa MZ 39.63 
 2 HORBOWICZ Rafał 01.04.1998 KS Warszawianka W-wa MZ 38.47 

Skok wzwyż mężczyzn 

 FINAŁ 15:50 

 1 HOŁUB Jakub 13.01.2002 AZS UMCS Lublin LU 2.00 

Rzut młotem M U20 (6kg) 

 FINAŁ 12:36 

 1 KOŹLICKI Michał 22.05.1999 OKS Skra Warszawa MZ 61.06 
 2 WARCHOŁ Patryk 27.12.1999 OKS Skra Warszawa MZ 49.99 



 3 SKULIMOWSKI Mikołaj 16.11.2000 AZS UMCS Lublin LU 43.08 
 4 KILUK Konrad 17.03.2000 UKS LA Basket Warszawa MZ 36.26 PB  

Rzut młotem M U18 (5kg) 

 FINAŁ 12:40 

 1 ZIELONKA Adam 20.10.2001 KS Wisła Puławy LU 55.47 
 2 ŻMUDA Wojciech 10.01.2001 AZS UMCS Lublin LU 49.74 
 3 LEVI Charles 30.01.1957 RKS Skra Warszawa MZ 34.90 

Rzut młotem mężczyzn (7.26kg) 

 FINAŁ 11:00 

 MAZUR Michał 25.06.1999 KS Agros Zamość LU NM 

Rzut młotem M U16 (5kg) 

 FINAŁ 12:36 

 1 DZIOBA Jakub 03.12.2003 UKS LA Basket Warszawa MZ 33.58 PB  3 

Skok o tyczce mężczyzn 

 FINAŁ 18:05 

 1 ABRAMOWSKI Rafał 23.02.1995 AZS-AWF Warszawa MZ 4.00 
 2 MARCINIEWICZ Bartosz 24.11.2002 AZS-AWF Warszawa MZ 4.00 
 3 AUKSZTEN Kacper 01.06.2000 OKS Skra Warszawa MZ 4.00 
 4 GAWENDA Michał 15.06.2005 OKS Skra Warszawa MZ 3.80 =PB  
 5 WEREDA Dawid 05.11.2004 SKS Feniks Siedlce MZ 2.40 PB  3 
 6 WĄSIK Kacper 16.04.2003 UKS LA Basket Warszawa MZ 2.20 2 
 7 CHOJNACKI Dawid 17.09.2004 SKS Feniks Siedlce MZ 2.00 2 
 SIEMEK Damian 02.03.2001 KS Warszawianka W-wa MZ NM 

Skok w dal mężczyzn 

 FINAŁ 16:50 

 1 GRZELAK Mateusz 18.01.2001 MUKS Płock MZ 6.67  +1.1 
 2 HORBOWICZ Rafał 01.04.1998 KS Warszawianka W-wa MZ 6.49  +0.9 
 3 PRZYŻECKI Dominik 17.01.2001 AKL Ursynów Warszawa MZ 6.35  +1.2 
 4 KACPRZAK Adam 23.04.2001 MKS Durasan Płońsk MZ 6.27  +1.9 
 5 CZARNOCKI Damian 23.06.2000 SKS Feniks Siedlce MZ 6.16  +0.3 
 6 SUMIŃSKI Michał 12.03.2001 RLTL ZTE Radom MZ 5.97 PB +1.1  
 7 SYPULA Piotr 07.05.2001 AZS-AWF Warszawa MZ 5.45 PB +0.9  
 8 ADAMCZYK Maciej 02.01.2001 UKS Varsovia Warszawa MZ 4.98  +1.0 
 9 GROCHOWSKI Krzysztof 10.01.2007 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 4.80  +0.4 
 PŁASKOWICKI Damian 30.05.2000 OKS Skra Warszawa MZ NM 
 DZIUBA Szymon 20.10.1999 MKS-SMS Victoria Racibórz SL NM 

 KOBIETY/WOMEN 

100 metrów kobiet 

 FINAŁ +0.3 15:59 

 1 MALMON Oliwia 10.06.1998 SRS Kondycja Piaseczno MZ 13.11      
 2 LIPIŃSKA Julia 06.08.2001 AKL Ursynów Warszawa MZ 13.14      
 3 SKIERKOWSKA Martyna 05.01.2000 UKS Gepard Warszawa MZ 13.21 
 4 ŻYŁOWSKA Anna 24.07.2001 UKS Victoria Józefów MZ 13.31      

100 metrów kobiet 

 Bieg 1/ 4 +1.1 15:06 

 1 SZULC Marta 04.09.1994 SSA Legia 1926 Warszawa MZ 12.33 Q     
 2 PANEK Angelika 20.04.1989 OŚ AZS Poznań WP 12.55 Q     
 3 PIETRUCZUK Natalia 04.12.1999 AZS UMCS Lublin LU 12.68 Q     
 4 MURASIEWICZ Maja 20.08.2002 MKS Polonia Warszawa MZ 12.92 Q PB    
 5 MASZKIEWICZ Maja 04.10.2001 AKL Ursynów Warszawa MZ 13.05 Q     
 6 SKIERKOWSKA Martyna 05.01.2000 UKS Gepard Warszawa MZ 13.12 Q     
 7 LIPIŃSKA Julia 06.08.2001 AKL Ursynów Warszawa MZ 13.12 Q     
 8 ADAMCZYK Julia 28.07.2005 RLTL ZTE Radom MZ 13.18 Q     

 Bieg 2/ 4 0.0 15:09 

 1 OSIŃSKA Martyna 03.07.2001 RLTL ZTE Radom MZ 13.08 Q     
 2 ŻYŁOWSKA Anna 24.07.2001 UKS Victoria Józefów MZ 13.30 Q SB    
 3 LOT Natalia 04.04.2001 UKS Filipides Teresin MZ 13.68 Q     
 4 ORDOWICZ Jadwiga 12.02.2001 RLTL ZTE Radom MZ 13.73 Q =PB    
 5 KALISIAK Małgorzata 20.01.2001 AKL Ursynów Warszawa MZ 13.82 Q     
 6 MAZUR Anna 10.06.2001 AKL Ursynów Warszawa MZ 14.02 Q     
 7 KWIATKOWSKA Martyna 11.12.2002 AZS-AWF Warszawa MZ 14.13 Q     

 Bieg 3/ 4 +1.1 15:13 

 1 MALMON Oliwia 10.06.1998 SRS Kondycja Piaseczno MZ 12.97 Q PB    
 2 DOMAGAŁA Weronika 03.10.1998 AKL Ursynów Warszawa MZ 13.86 Q PB    
 3 MAREK Zofia 01.08.2002 UKS Gepard Warszawa MZ 13.86 Q PB    
 4 TRZCIŃSKA Joanna 04.10.1999 OKS Skra Warszawa MZ 14.30 Q PB    

 Bieg 4/ 4 +0.9 15:15 

 1 KORNECKA Aleksandra 09.04.1990 KU AZS UAM Poznań WP 13.22 Q     
 2 HYRLIK Laura 16.10.2004 niest. Warszawa MZ 13.78 Q     
 3 SIENKIEWICZ Marianna 23.08.2003 SSA Legia 1926 Warszawa MZ 13.79 Q     



 4 BORKOWSKA Natalia 21.06.2001 MKS Durasan Płońsk MZ 14.08 Q     
 5 DRZEWIECKA Barbara 02.03.2003 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 14.43 Q     

200 metrów kobiet 

 Bieg 1/ 4 +0.3 16:57 

 1 SKRZYSZOWSKA Pia 20.04.2001 OKS Skra Warszawa MZ 24.58      
 2 PANEK Angelika 20.04.1989 OŚ AZS Poznań WP 25.52      
 3 MASZKIEWICZ Maja 04.10.2001 AKL Ursynów Warszawa MZ 27.09      
 4 ŻUROWSKA Julia 18.03.2001 AKL Ursynów Warszawa MZ 27.61      
 5 DOMAGAŁA Weronika 03.10.1998 AKL Ursynów Warszawa MZ 28.03  PB    
 6 PARADOWSKA Oliwia 20.07.2001 SRS Kondycja Piaseczno MZ 28.74      

 Bieg 2/ 4 +0.4 16:59 

 1 SUCHENEK Aleksandra 17.12.2005 OKS Skra Warszawa MZ 27.43  PB    
 2 KALISIAK Małgorzata 20.01.2001 AKL Ursynów Warszawa MZ 28.35      
 3 MAZUR Anna 10.06.2001 AKL Ursynów Warszawa MZ 28.44  PB    
 4 TRZCIŃSKA Joanna 04.10.1999 OKS Skra Warszawa MZ 28.93  SB    
 5 BURLEWICZ Antonina 25.01.2005 OKS Skra Warszawa MZ 29.52  PB    
 6 DZIK Maja 25.11.2004 OKS Skra Warszawa MZ 29.77      
 7 KAMIŃSKA Maria 15.10.2001 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 30.20      
 8 KOWALSKA Oliwia 24.02.2005 UKS Herkules Sulejówek MZ 30.55      

 Bieg 3/ 4 +0.5 17:02 

 1 KORNECKA Aleksandra 09.04.1990 KU AZS UAM Poznań WP 26.47      
 2 MAŃKO Aleksandra 15.01.2005 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 29.41      
 3 JAGIEŁŁO Aleksandra 26.09.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 29.75      
 4 SZYMANOWSKA Maria 15.02.2006 UKS Herkules Sulejówek MZ 30.34      
 5 CIESZEWSKA Aleksandra 18.03.2003 UKS Wawer ZS 70 Warszawa MZ 32.43      
 6 BIENIAS Nicole 22.03.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 33.62      

 Bieg 4/ 4 17:08 

 1 DYŻAKOWSKA Alicja 28.12.2005 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 30.47 
 2 ZADRĄG Małgorzata 05.01.2005 OKS Skra Warszawa MZ 30.49 
 3 SZEWCZYK Sylwia 30.07.2003 OKS Skra Warszawa MZ 30.77 
 4 LODKOWSKA Amelia 20.09.2005 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 31.37 
 5 SKURZAK Karolina 13.09.2005 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 32.70 
 6 WIECHA Barbara 22.04.2005 UKS Herkules Sulejówek MZ 32.83 
 7 LAUFER Jagoda 18.08.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 33.31 

400 metrów kobiet 

 Bieg 1/ 2 15:39 

 1 MURASIEWICZ Maja 20.08.2002 MKS Polonia Warszawa MZ 59.30 PB  
 2 BĄK Zuzanna 08.02.2002 OKS Start Otwock MZ 60.84 
 3 NIEMOŃSKA Weronika 20.12.2002 OKS Start Otwock MZ 62.23 
 4 BIELAWSKA Julia 08.12.2001 UKS Herkules Sulejówek MZ 63.95 
 5 BIEDRZYCKA Roksana 16.03.2000 KS Maków Biega MZ 65.79 
 SIMCZUK Julia 15.02.2004 OKS Skra Warszawa MZ DQ 

 Bieg 2/ 2 15:42 

 1 SUCHECKA Katarzyna 14.11.2001 AKL Ursynów Warszawa MZ 64.30 
 2 ZWOLIŃSKA Marta 12.02.2004 KS Biegi Grodzisk Mazowiecki MZ 64.74 
 3 DZIEWOŃSKA Malwina 19.08.2006 SRS Kondycja Piaseczno MZ 66.68 
 4 DĘBECKA Barbara 19.03.2005 SRS Kondycja Piaseczno MZ 67.38 
 5 ŁUKAWSKA Weronika 06.03.2005 OKS Skra Warszawa MZ 69.22 
 6 KUCIAK Natalia 30.03.2006 SRS Kondycja Piaseczno MZ 71.07 

800 metrów kobiet 

 Bieg 1/ 2   18:14 

 1 PŁOCIŃSKA Aleksandra 05.10.1999 SRS Kondycja Piaseczno MZ 2:10.69      
 2 JELSKA Justyna 20.08.1999 KS Podlasie Białystok PD 2:12.12      
 3 SEKUŁA Magdalena 13.10.1997 AZS UMCS Lublin LU 2:18.47      
 4 ZIENDARA Michalina 14.06.2000 MKS Polonia Warszawa MZ 2:23.13      
 5 GRUSZKOWSKA Patrycja 07.01.2000 AZS UMCS Lublin LU 2:24.44      
 BRELA Zuzanna 01.12.2000 AKL Ursynów Warszawa MZ DNF      
 KACZMARCZYK Justyna 07.12.1997 MKS Juvenia Białystok PD DNF      

 Bieg 2/ 2   18:20 

 1 KĘDZIOR Ewelina 18.07.2000 OKS Skra Warszawa MZ 2:28.71      
 2 STRZEŻYSZ Małgorzata 02.10.2004 AZS-AWF Warszawa MZ 2:30.41      
 3 Szczechla Zofia 06.09.2002 AKL Ursynów Warszawa MZ 2:31.06      
 4 AMBROŻY Weronika 25.08.1999 UKS Filipides Teresin MZ 2:35.55      
 5 DUDEK Anna 14.06.2003 MKS Polonia Warszawa MZ 2:36.26      
 6 FRANK Wiktoria 09.06.2004 OKS Skra Warszawa MZ 2:37.48      
 7 ZIMOCHOCKA Alicja 29.12.2005 OKS Skra Warszawa MZ 2:38.02      

3000 metrów kobiet 
 
 Bieg 1/ 1   18:53 

 1 GĄSIOROWSKA Julia 09.05.2001 UKS Varsovia Warszawa MZ 12:03.32      

 

 



100 m pł K U18 (76,2) 

 FINAŁ +0.3 17:44 

 1 JÓŹWIACZUK Katarzyna 16.05.2001 OKS Skra Warszawa MZ 14.68 
 2 OSIŃSKA Martyna 03.07.2001 RLTL ZTE Radom MZ 16.07 
 3 KŁOS Zuzanna 29.04.2001 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 16.23 
 ORDOWICZ Jadwiga 12.02.2001 RLTL ZTE Radom MZ DNF 

100 m pł K U18 (76,2) 

 Bieg 1/ 1 +0.9 16:23 

 1 JÓŹWIACZUK Katarzyna 16.05.2001 OKS Skra Warszawa MZ 13.84 q PB    
 2 KŁOS Zuzanna 29.04.2001 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 16.06 q PB    
 3 ORDOWICZ Jadwiga 12.02.2001 RLTL ZTE Radom MZ 16.77 q     
 OSIŃSKA Martyna 03.07.2001 RLTL ZTE Radom MZ DNF      

100 m ppł kobiet 

 FINAŁ +0.5 17:50 

 1 PIETRUCZUK Natalia 04.12.1999 AZS UMCS Lublin LU 14.90 
 2 CHAŁUPKA Milena 14.11.2000 KS Warszawianka W-wa MZ 17.55 
 SATUŁA Małgorzata 13.11.1997 AZS-AWF Warszawa MZ DNF 

80 metrów pł K U16 

 FINAŁ +0.6 17:33 

 1 SZCZĘSNA Natalia 22.01.2004 RLTL ZTE Radom MZ 12.64 PB  
 2 ZEGAN Julia 25.01.2005 OKS Skra Warszawa MZ 13.32 PB  
 3 SUCHENEK Aleksandra 17.12.2005 OKS Skra Warszawa MZ 13.93 

100 m ppł kobiet 

 Bieg 1/ 1 +0.9 16:33 

 1 PIETRUCZUK Natalia 04.12.1999 AZS UMCS Lublin LU 14.95 q     
 2 SATUŁA Małgorzata 13.11.1997 AZS-AWF Warszawa MZ 16.56 q     
 3 CHAŁUPKA Milena 14.11.2000 KS Warszawianka W-wa MZ 17.25 q     

80 metrów pł K U16 

 Bieg 1/ 1 +0.4 16:14 

 1 SZCZĘSNA Natalia 22.01.2004 RLTL ZTE Radom MZ 12.78 q     
 2 ZEGAN Julia 25.01.2005 OKS Skra Warszawa MZ 13.39 q     
 3 SUCHENEK Aleksandra 17.12.2005 OKS Skra Warszawa MZ 13.81 q     
 4 CHODKOWSKA Julia 14.11.2005 MKS Durasan Płońsk MZ 14.13 q     
 5 BURLEWICZ Antonina 25.01.2005 OKS Skra Warszawa MZ 14.64 q     
 6 ZADRĄG Małgorzata 05.01.2005 OKS Skra Warszawa MZ 15.39 q     

Pchnięcie kulą kobiet (4kg) 

 FINAŁ 15:30 

 1 FLISEK Barbara 17.11.1999 OKS Start Otwock MZ 13.52 
 2 BRZÓZKA Julia 29.08.1999 AKL Ursynów Warszawa MZ 8.52 

Pchnięcie kulą K U18 (3kg) 

 FINAŁ 15:30 

 1 GĄSIEWSKA Olga 18.01.2002 MKS Pułtusk MZ 9.30 

Pchnięcie kulą K U16 (3kg) 

 FINAŁ 15:30 

 1 ZWOLIŃSKA Marta 12.02.2004 KS Biegi Grodzisk Mazowiecki MZ 7.56  PB    
 2 GÓRNA Barbara 28.01.2003 KS Biegi Grodzisk Mazowiecki MZ 5.74      

Rzut oszczepem K U18 (500) 

 FINAŁ 17:35 

 1 GOTOWICZ Dominika 01.05.2001 AZS-AWF Warszawa MZ 40.70 
 2 GĄSIEWSKA Olga 18.01.2002 MKS Pułtusk MZ 17.83 

Rzut oszczepem kobiet (600) 
 
 FINAŁ 17:35 

 1 SŁOCKA Julia 18.02.2001 AZS-AWF Warszawa MZ 39.12 
 2 CHAŁUPKA Milena 14.11.2000 KS Warszawianka W-wa MZ 36.22 
 3 SATUŁA Małgorzata 13.11.1997 AZS-AWF Warszawa MZ 31.83 
 4 BRZÓZKA Julia 29.08.1999 AKL Ursynów Warszawa MZ 30.62 
 5 GĄSIEWSKA Natalia 29.09.2000 MKS Pułtusk MZ 24.01 

Rzut oszczepem K U16 (500) 

 FINAŁ 17:35 

 1 GÓRNA Barbara 28.01.2003 KS Biegi Grodzisk Mazowiecki MZ 16.26 PB  
 2 ZWOLIŃSKA Marta 12.02.2004 KS Biegi Grodzisk Mazowiecki MZ 13.01 

Rzut młotem K U16 (3kg) 

 FINAŁ 11:30 

 1 WICHA Oliwia 01.04.2004 KS Wisła Puławy LU 37.43 
 2 MAJEK Weronika 19.08.2005 KS Wisła Puławy LU 35.19 PB  



 3 JAWORSKA Ksymena 26.11.2003 OKS Skra Warszawa MZ 34.66 3 
 4 POSTÓJ Julia 10.01.2005 KS Wisła Puławy LU 33.73 
 5 KRASOŃ Dominika 16.05.2003 OKS Skra Warszawa MZ 33.25 PB  2 
 6 PAWLIK Magdalena 29.03.2003 OKS Skra Warszawa MZ 21.02 2 

Skok wzwyż kobiet 

 FINAŁ 15:35 

 1 SATUŁA Małgorzata 13.11.1997 AZS-AWF Warszawa MZ 1.50 
 2 LODKOWSKA Amelia 20.09.2005 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 1.50 =PB  
 3 BIENIAS Nicole 22.03.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa MZ 1.40 
 4 HYRLIK Laura 16.10.2004 niest. Warszawa MZ 1.35 

Rzut młotem kobiet (4kg) 

 FINAŁ 11:30 

 1 FAULKNER Gabriela 14.12.2000 OKS Skra Warszawa MZ 42.45 

Rzut młotem K U18 (3kg) 

 FINAŁ 11:30 

 1 PAWŁOWSKA Honorata 28.11.2002 OKS Skra Warszawa MZ 45.17 PB  
 2 SZEWIERNOWSKA  26.02.2002 OKS Skra Warszawa MZ 29.14 

Skok o tyczce kobiet 

 FINAŁ 16:30 

 1 SZYMANEK Maja 05.07.2000 AZS-AWF Warszawa MZ 3.70 
 2 JABŁOŃSKA Wiktoria 17.12.2002 OKS Skra Warszawa MZ 3.20 
 3 KAMIEŃ Monika 06.06.2003 AZS-AWF Warszawa MZ 2.80 3 
 4 HOFFMANN Julia 06.02.2002 OKS Skra Warszawa MZ 2.80 
 5 MC MAHON Oliwia 02.08.2003 AZS-AWF Warszawa MZ 2.80 =PB  2 
 6 OLSZEWSKA Natalia 15.12.2004 OKS Skra Warszawa MZ 2.60 2 
 7 SIEMBOR Maria 19.06.2001 OKS Skra Warszawa MZ 2.60 
 8 GOSCHORSKA Gabriela 29.05.2004 MAL-MKLA Mława MZ 2.40 1 
 9 DĄBROWSKA Klaudia 17.01.2002 UKS Kusy Warszawa MZ 2.20 

Skok w dal kobiet 

 FINAŁ 15:35 

 1 JÓŹWIACZUK Katarzyna 16.05.2001 OKS Skra Warszawa MZ 5.71   +0.4      
 2 SŁOCKA Julia 18.02.2001 AZS-AWF Warszawa MZ 5.13   +0.7      
 3 FIJAK Zuzanna 19.01.2001 UKS Otrębusy MZ 5.12   +1.1      
 4 CHAŁUPKA Milena 14.11.2000 KS Warszawianka W-wa MZ 4.94   +0.1      
 5 OLSZEWSKA Maria 24.09.2002 MKS Durasan Płońsk MZ 4.78   +2.2      
 6 GĄSIEWSKA Natalia 29.09.2000 MKS Pułtusk MZ 4.64   +0.6      
 7 CHODKOWSKA Julia 14.11.2005 MKS Durasan Płońsk MZ 4.31   +1.3      
 8 GĄSIOROWSKA Julia 09.05.2001 UKS Varsovia Warszawa MZ 4.00  PB +1.1    
 9 GÓRNA Barbara 28.01.2003 KS Biegi Grodzisk Mazowiecki MZ 3.89  PB +0.7    


