
                                             
 

                                    
 

                          
 

LEKKOATLETYCZNE NADZIEJE OLIMPIJSKIE-PRZEŁAJE 

Runda eliminacyjna 

ORGANIZATORZY : 
Polski Związek Lekkiej Atletyki 
Warszawsko-Mazowiecki Okręgowy Związek Lekkiej Atletyki 
TERMIN I MIEJSCE:  
27.04.2023 r. CZWARTEK, AWF Warszawa, ul. Marymoncka 34 – poligon 
Wjazd na teren AWF-u PŁATNY 

 
PROGRAM ZAWODÓW: 
Dystanse biegowe:                                       

Dzieci       2012 i młodsi 1000m K, 1000m M  

Dzieci       2010-2011     1000m K, 1000m M   

SPONSORZY:   

Ministerstwo Sportu i Turystyki 
Ministerstwo Edukacji i Nauki 
Państwowa Wytwórnia Papierów Wartościowych 
Państwowy Zakład Ubezpieczeń 
Fundacja Lotto            

WARUNKI UCZESTNICTWA:  
Prawo startu mają dziewczynki i chłopcy w kategorii U12, U14 posiadający zgodę 

rodziców.  

Zasady kwalifikacji do zawodów finałowych:  
Miejsca 1-6 automatyczne prawo startu w zawodach finałowych, 
WMOZLA ma prawo dodatkowo zgłosić  
Reprezentacja wojewódzka na zawody finałowe może liczyć łącznie 26 
zawodników 



                                             
 

Zawody finałowe odbędą się w daniach 30.08-2.09.2023 roku w Toruniu.  
 
 

ZGŁOSZENIA do zawodów: 

W formie elektronicznej w systemie http://starter.pzla.pl/ w nieprzekraczalnym 
terminie do PONIEDZIAŁKU 24.04.2023 do godziny 10:00. 

W dniu imprezy do godziny 14:00 opiekunowie odbierają wypisane przez 
organizatora karty startowe w sekretariacie zawodów – POLIGON. 
 
PROTESTY: 
Można składać  10 minut po zakończeniu konkurencji u Sędziego Głównego 
zawodów. 
 
NAGRODY: 
Za miejsca I –III medale i nagrody. 
Wszyscy uczestnicy otrzymują pamiątkowy dyplom oraz pakiet startowy. 
 

PROGRAM MINUTOWY ZAWODÓW      

15:00 1000m K dzieci (ur. 2012 i młodsi) 

15:20 1000m M dzieci (ur. 2012 i młodsi) 

15:40 1000m K dzieci (ur. 2010-2011) 

16:00 1000m M dzieci (ur. 2010-2011)  

Dekoracje 10’ po zakończeniu biegu. 

 

http://starter.pzla.pl/

