)

WMOZLA

OTWARTE Mistrzostwa Mazowsza Juniorow i Juniorow
Mlodszych

DOGRYWKA SZTAFET DO OOM

ZAWODY FINANSOWANE ZE SRODKOW m.st Warszawy,

Mokotowskie] Fundacji Warszawianka-Park Wodny
Urzad Marszalkowski

1. Organizator: WMOZLA
2. Termin i miejsce: 15-16.06.2019 — stadion AWF Warszawa,
ul. Marymoncka 34, godz. 16%/16%

Zasady uczestnictwa:
Seniorzy, Juniorzy, Juniorzy Mtodsi, Mlodzicy— zawodnicy zgloszeni przez Kluby.
Zawodnicy maja prawo startu w 2 konkurencjach indywidualnych i w 1 sztafecie.

W zalezno$ci od ilosci zgloszen oraz mozliwosci technicznych zawodow poszczegdlne

konkurencje mogg by¢ rozgrywane tacznie dla wszystkich kategorii wiekowych.

Program zawodow
I dzien zawodéw 15.06.2019
- 400pptK/M  tyczkaM  wzwyzM oszczep K  wdalM wdal K
- 100m K/M
- 400m K/M
- 80pptK
- 1500m K/M kula K kula M oszczep M

II dzien zawodow 16.06.2019
- 100m ppt. K tyczka K wzwyzK  3-skok M dysk K
- 110m ppt. M
- 200m K/M dysk M
- 800m K/M
- 2000prz M, 2000prz K, 3-skok K
- 3000 K/M
- 4x100m K/M, 4x100m K/M - OOM
- 4x400m K/M - OOM
- 5000 M
- Milot K/M 16.06 - stadion RKS Skra godzina 10:00

1. Zgloszenia do zawodow nalezy sktadaé w formie elektronicznej przez INTERNETOWY

SYSTEM ZGLOSZEN-DOMTEL http://www.domtel-sport.pl/zgloszenia/

W nieprzekraczalnym terminie do CZWARTKU poprzedzajacego zawody do godziny 15:00.
W dniu zawodéw wykreSlenie lub dopisanie zawodnika (po wyrazeniu zgody przez


http://www.domtel-sport.pl/zgłoszenia/

ORGANIZATORA i uprzednim oplaceniu) bedzie mozliwe do pierwszych 2 konkurencji 1
godzine przed startem, dla pozostalych do rozpoczecia zawodow.

2. Wszystkich zawodnikéw, poczawszy od kategorii mlodzika, obowigzuja numery startowe
(zgodnie z przepisami).

3. Oplata startowa podczas Mityngow dla zawodnikow z klubow ktore nie sa czlonkami
WMOZLA oplata wynosi 15,-z1. Za zgloszenia po terminie (obowigzuje wszystkich takze
zawodnikow z klubéw WMOZILLA) oplata startowa wynosi 30,- zk..

Do zawodow bedzie mozna zglosi¢ tylko zawodnikéw posiadajacych licencje zawodniczg
wazna na rok 2019 wydang przez PZLA lub OZLA.
Komunikat z zawodow bedzie dostgpny na stronie internetowej WMOZLA

4. Ubezpieczenie zawodnikéw: zgodnie z art. 38 obowiazujacej Ustawy o sporcie z dnia 25.06.2010
roku obowigzek ubezpieczenia zawodnikdéw od nastepstw nieszcze$liwych wypadkow wyniklych
na skutek uprawiania sportu i startu w zawodach organizowanych przez WMOZLA spoczywa ha
Klubach.

5. Wszystkie Kluby zobowigzane sg do aktualizowania badan lekarskich swoich zawodnikow.

BRAMKA :
WERYFIKACJA zawodnikéw w celu potwierdzenia startu na 60 minut przed
wyprowadzeniem do poszczegolnych konkurencji



