XVIl Memorial im. Henryka Guta- Grand Prix PZLA
Siedlce- 10 czerwca 2017r. Godzina 12%°— 16
Stadion ARM Siedlce ul. Prusa 6

1.ORGANIZATOR
e Urzad Miasta Siedlce

e MKS Pogon Siedlce (mks.siedlce.pl)(tel.256328695,pogon_siedlce@pro.onet.pl,
azs markos@wp.pl- informacje dotyczace dodatkowych zgloszen)

e Agencja Rozwoju Miasta Siedlce

2.TERMIN | MIEJSCE
10 czerwca 2017r, godzina 12%, stadion Agencji Rozwoju Miasta Siedlce przy ul. Prusa 6.

3.PROGRAM ZAWODOW

Kobiety: dwuboj sprinterski: (100 i 200m), 400m, 800m, skok w dal, 1500m,4x100m
Mgzczyzni: dwubdj sprinterski (100 i 200m),400m, 800m, 1500m, skok w dal, 4x100m,
3000m

4 WARUNKI UCZESTNICTWA
e Zawodnicy zaproszeni przez organizatora

e Zawodnicy posiadajacy II lub wyzsza klase sportowa
e Zawodnicy ktorzy uiscili oplate startowg w biurze zawodow (dowod wptaty)

5.ZGLOSZENIA

Obowigzuje wytacznie system zgloszen elektronicznych, ktory wraz z instrukcja
zamieszczony jest pod adresem: http://www.domtel-sport.pl/zgloszenia/. System zgloszen
otwarty jest od dnia 15.05.2017 do godziny 15.00 w dniu 7.06.2017 r.

6.NAGRODY

a) Dwub0j sprinterski kobiet i me¢zczyzn (100,200 m) - o kolejnosci decyduje suma czasow
uzyskanych na tych dystansach. Nagrody finansowe dla trzech pierwszych zawodnikow, w
przypadku osiggnig¢cia minimum jednego wyniku klasy I (100 m lub 200 m):
e | miejsce — 600 PLN (netto), Il miejsce - 500 PLN ( netto), 111 miejsce — 400 PLN
(netto)

b) konkurencja: 400m K, 400m M, skok w dal M

po uzyskaniu wyniku klasy I, nagrody finansowe za: | miejsce - 400 PLN (netto), 11
miejsce - 300 PLN(netto), 111 miejsce - 200 PLN (netto).

¢) konkurencje: 3000m,1500m M,1500m K, 800 m M, 800m K,
sztafety 4x 100 m M, 4x 100 m K -dyplomy


mailto:azs_markos@wp.pl-
http://www.domtel-sport.pl/zgłoszenia/

Zasady rozgrywania dwuboju sprinterskiego:

- rozstawienie w biegu na 100 m dokonywane bedzie na podstawie wynikéow
osiagnietych w biezacym sezonie na imprezach ujetych w kalendarzu imprez PZLA,
minimum z klasga I. W przypadku gdy zawodnik/czka nie posiada wyniku z roku
biezacego, a posiada klas¢ MM lub M do rozstawienia brany bedzie pod uwage
wynik z roku 2015. W przypadku innych sytuacji decyzje¢ podejmuje delegat
techniczny PZLA

- w biegu na 200 m zawodnicy beda rozstawieni na podstawie wynikow osiagnietych
w rozegranym na zawodach w biegu na 100 m.

7.ZASADY UCZESTNICTWA
e Koszty organizacji pokrywa organizator,

e Obowigzuje oplata startowa w wysokosci 15 zt. (start sztafet bez optaty startowej)
e Zazgloszenia po terminie optata startowa 30zt
8.INNE:
e Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora

e Ubezpieczenie zawodnikow: zgodnie z art. 38 obowiazujacej Ustawy o sporcie
z dnia 25.06.2010 roku obowigzek ubezpieczenia zawodnikow od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow wyniklych na skutek uprawiania sportu i startu w
zawodach spoczywa na Klubach.

e Warunkiem rozegrania danej konkurencji jest zgloszenie si¢ na starcie min.3
zawodnikow (- czek)

Wstepny Program Minutowy — ostateczny zostanie
opublikowany po zamknieciu systemu zgloszen (7.06.2017)

12.00- Optaty startowe w biurze zawodow
(siedziba klubu MKS Pogon Siedlce ul. Prusa 6)

12.30 — Weryfikacja zawodnikéw (badania lekarskie, licencje zawodnicze, dowod wplaty
Z biura zawodow)

12.30 — Przywitanie zaproszonych go$ci oraz sportowcOw przez prezesa
MKS ,,Pogon Siedlce” Pana Artura Ryczywolskiego
Przemowienie Pana Prezydenta Miasta Siedlce oraz otwarcie zawodoéw

13.00 - Poczatek zawodow :

13.05- Bieg sztafetowy 4x100 kobiet, 4x100 mezczyzn



13.15-100m K

13.30-100m M Skok w dal K
14.10- 400m K- bieg Memoriatowy

14.25-400m M —bieg Memorialowy Skok w dal M
14.40- 800m M

14.55- 800m K

15.10- 200m K

15.30- 200m M

15.50- 1500m K

16.00- 1500m M

16.15-3000m M

16.30- Zakonczenie Memoriatu

Wreczenie nagrod, dyplomoéw przez zaproszonych gosci po zakonczeniu poszczegdlnych
konkurenc;ji.



