
 Warszawskie zawody w chodzie sportowym 
 WARSZAWA, 25.06.2022 

 MĘŻCZYŹNI/MEN 
5000 metrów chód M 

 Bieg 1/ 1   10:36 

 1 DROBIK Kacper 05.04.2006 RK Athletics Warszawa MZ 25:31.86  SB    
 2 GOŁAWSKI Janusz 26.03.1966 WLKS Nowe Iganie MZ 29:17.31  SB    
 3 SOBALA Maksymilian 30.08.2008   RK Athletics Warszawa MZ 30:13.68      
 4 MARKOWSKI Wojciech      12.12.2007                     UKS Komar Strzelce Opolskie OP 31:11.25      
 5 PRZESTRZELSKI Ernest 23.09.2006 WLKS Nowe Iganie MZ 32:21.87      
 6 DZIEWULSKI Hubert 20.07.2006 WLKS Nowe Iganie MZ 33:15.88      
 7 WYŻYWNIAK Jakub 29.09.2006 WLKS Nowe Iganie MZ 33:21.17      
  

 KOBIETY/WOMEN 
3000 metrów chód kobiet 

 Bieg 1/ 1   11:21 

 1 ŻELAZNA Joanna 15.06.2007 AZS-AWF Gorzów LB 17:05.45      
 2 SIWIŃSKA Danuta 05.06.2008 RK Athletics Warszawa MZ 19:26.22  PB    
 3 ZIÓŁKOWSKA Katarzyna 27.03.1981 RK Athletics Warszawa MZ 19:32.06      
 4 PIOTROWSKA Laura 15.05.2008 MKS Bank BS Płońsk MZ 19:41.07      
 5 LISIECKA Angelika 07.12.1974 RK Athletics Warszawa MZ 19:57.26      
 6 BIERNACKA Joanna 02.09.1983 RK Athletics Warszawa MZ 20:04.49      
 7 MADANOWSKA Maja 31.10.2007 KM Aktywni Sochaczew MZ 20:09.06      
 8 JASTRZĘBSKA Sylwia 09.03.2007 WLKS Nowe Iganie MZ 22:41.48  PB    
 9 RYBAK Oliwia 23.09.2007 KM Aktywni Sochaczew MZ 23:15.95      
  
5000 m chód kobiet 

 Bieg 1/ 1 10:36 

 1 KOWAL Irina 01.01.1996 RK Athletics Warszawa MZ 24:38.54      
 2 ZADRĄG Małgorzata 05.01.2005 OKS Skra Warszawa MZ 28:55.05      
 3 GÓRNICKA Karolina 07.09.2005 MKS Bank BS Płońsk MZ 32:55.98      
 4 KOCAJ Anna 04.09.2006 MKS Unia Hrubieszów LU 33:26.95  PB    
 5 JANECZEK Amelia 17.10.2005 WLKS Nowe Iganie MZ 35:08.42      
 6 KUCHAREK Ewa 24.12.2006 WLKS Nowe Iganie MZ 36:57.21      
 ZIÓŁKOWSKA Katarzyna 27.03.1981 RK Athletics Warszawa MZ DNF      
  
 


