Mistrzostwa Mazowsza U14
Te(esin 27.05.2023, stadion GOSIR
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serce Polski

k.J -
—— uM*I*I\PT O~5R-ODEK
SPORTJI'RFKQI'A(_JI

G_M_I_NIA_ T E R _E_S_I_N

erstwo

=2tV ¥

PROGRAM MINUTOWY
godzina i

1V {V I Chod 2000 K/ 3000 M
11.00 80ppt K serie wzwyz M U14 wdalU14 M kula M
11.20 100pp!t M serie
11.30 100m K U14
11.50 kula K
12.10 100m M U14
|2 300m K U14 wdalK U14
IER [ . 300m M U14
13.35 100m K U14 Finat wzwyz K U14
13.40 100m M U14 Finat
IRV 600m K U14

14.05 600m M U14
14.15 1000m K U14
14.25 1000m M U14
A< 4x 100 K

(AL 4x 100 M

Weryfikacja - bramka startowa - 1 godzine przed startem

Skok w dal: wszyscy zawodnicy po 3 skoki
Organizatorem zawodéw jest Warszawsko-Mazowiecki Okregowy Zwigzek Lekkiej Atletyki
Gmina Teresi, GOSIR w Teresinie, UKS Filipides Teresin




