& @ Mazowsze.

S(;o\(J(OW WMOZLA serce Polski

Zawody otwarcia sezonu Iekkoat]etvcznego
ZAWODY FINANSOWANE ZE SRODKOW

MIASTA STOLECZNEGO WARSZAWY
1 Organizator; WMOZLA
2 Termin i miejsce: 7-8.05.2022 — stadion AWF Warszawa,
ul. Marymoncka 34, godz. 15%%/15%

3. Zasady uczestnictwa:
Seniorzy, Juniorzy, Juniorzy Mtodsi, Mlodzicy— zawodnicy zgtoszeni przez Kluby.
Zawodnicy majg prawo startu w 2 konkurencjach indywidualnych i w 1 sztafecie.
W zalezno$ci od ilosci zgloszen oraz mozliwosci technicznych zawodow poszczegdlne
konkurencje moga by¢ rozgrywane tacznie dla wszystkich kategorii wiekowych.

Program zawodow
I dzien zawodow 7.05.2022
- Miot K'M
- 400ppt K/M
- 80pptK tyczkaM  wzwyz M oszczep K wdal M
- 100m K/M
- 300m K/M w dal K
- 400m K/M
- 600m K/M kula K kula M oszczep M
- 3000m K/M
II dzien zawodéw 8.05.2022
- 100m ppt. K tyczka K wzwyzK  3-skok M dysk K
- 110m ppt. M
- 4x100m K
- 4x100m M
- 200m K/M 3-skok K dysk M
- 300pplt K/M mlodzicy
- 2000prz M, 1500prz K
- 1000m K/M
- 5000 M
4 Do finalow w konkurencjach biegowych kwalifikacje odbywaja sie na podstawie
czasOw uzyskanych w eliminacjach - przewiduje si¢ rozgrywanie finalow:
100m - A, B, C,
100ppt/110ppt - A, B, C, (80/110ppt-mtodzik)
> Zgloszenia do zawoddéw nalezy sktada¢ w formie elektronicznej przez
INTERNETOWY SYSTEM ZGLOSZEN-DOMTEL  http://www.domtel-
sport.pl/zgloszenia/
W nieprzekraczalnym terminie do CZWARTKU poprzedzajacego zawody do
godziny 14:00.
W dniu zawodow wykreslenie lub dopisanie zawodnika (po uprzednim oplaceniu)
bedzie mozliwe do pierwszych 2 konkurencji 1 godzine przed startem, dla
pozostalych do rozpoczecia zawodow.



http://www.domtel-sport.pl/zgłoszenia/
http://www.domtel-sport.pl/zgłoszenia/

Wszystkich zawodnikéw, poczawszy od kategorii mlodzika, obowigzuja numery
startowe (zgodnie z przepisami).

Oplata startowa podczas Mityngow dla zawodnikow z klubow, ktore nie sa
czlonkami WMOZLA wynosi 20,-zk. Za zgloszenia po terminie (obowigzuje
wszystkich takze zawodnikow z klubow WMOZLA) optata startowa wynosi 40,- zk.

Do zawodéw bedzie mozna zglosi¢ tylko zawodnikéw posiadajacych licencje
zawodniczg wazng na rok 2022 wydana przez PZLA lub OZLA.

8 Komunikat z zawodow bedzie dostepny na stronie internetowej WMOZLA

% Ubezpieczenie zawodnikoéw: zgodnie z art. 38 obowiazujacej Ustawy o sporcie z dnia
25.06.2010 roku obowiazek ubezpieczenia zawodnikoéw od nastepstw nieszczgsliwych
wypadkow wyniktych na skutek uprawiania sportu 1 startu w zawodach
organizowanych przez WMOZLA spoczywa na Klubach.

Wszystkie Kluby zobowigzane sg do aktualizowania badan lekarskich swoich
zawodnikow.

Wsparcie dla 0sob ze szczegdlnymi potrzebami.

10.

11.

BRAMKA :
Potwierdzenie startu przez zawodnika minimum na 60 minut przed rozpoczeciem
konkurencji. Listy startowe na 20 minut przed startem oddawane sa do biura zawodéw.



