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Mazowsze.

serce Polski

11 MAZOWIECKI MITYNG dla DZIECI

- ORGANIZATOR: Warszawsko-Mazowiecki Okregowy Zwigzek Lekkiej Atletyki,
Urzad Miasta Ciechanéw, MOSIR Ciechanow

-  TERMIN I MIEJSCE: 03.09.2022, godzina 12:00, stadion MOSIiR Ciechanow, ul. 3 Maja 7,

- wjazd od ulicy Augustianskiej

- Zasady uczestnictwa: w zawodach startuja zawodnicy reprezentujacy kluby sportowe
rejonu warszawskiego z rocznikéw 2009-2010, 2011 i mlodsi.

- Zgloszenia do zawodow nalezy sktada¢ w formie elektronicznej przez INTERNETOWY
SYSTEM ZGLOSZEN-DOMTEL http://www.domtel-sport.pl/zgloszenia/
W nieprzekraczalnym terminie do CZWARTKU poprzedzajacego zawody do
godziny 14:00.
W dniu zawodéw wykreslenie lub dopisanie zawodnika (po wyrazeniu zgody przez
ORGANIZATORA i uprzednim oplaceniu) bedzie mozliwe do rozpoczecia
pierwszych dwoéch konkurencji 1 godzine przed startem, dla pozostalych do
rozpoczecia zawodow.
Optlata startowa:
- kluby ktére nie sa czlonkami WMOZLA oplata wynosi — 20zt
Za zgloszenia po terminie (obowiazuje wszystkich takze zawodnikéw z klubéw WMOZILA)
oplata startowa wynosi 40,- zl..
Do zawodow bedzie mozna zglosi¢ tylko zawodnikow posiadajacych licencje zawodniczg
wazng na rok 2022 wydang przez PZLA lub OZLA.
Wsparcie dla oséb ze szczeg6lnymi potrzebami.
Komunikat z zawod6w bedzie dostepny na stronie internetowej WMOZLA
FINALY: 60/100m K/M - A, B

Konkurencje

U — 14 (2009-2010)
K —100m, 300m, 600m, rzut piteczkg palantowsa, skok wzwyz, skok w dal
M —100m, 300, 600m, rzut piteczkg palantows, skok wzwyz, skok w dal

U - 12 (2011 i mlodsi)
K —60m, 300m, 600m, rzut piteczka palantows, skok wzwyz, skok w dal
M — 60m, 300, 600m, rzut piteczka palantowa, skok wzwyz, skok w dal

BRAMKA :
Potwierdzenie startu przez zawodnika minimum na 60 minut przed rozpocze¢ciem
konkurencji. Listy startowe na 20 minut przed startem oddawane sa do biura zawodéw.
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